Stefan «Stoff» Baur
Komiker



Angefahren?

ezialist
[hr SP Kle

Auto-Lack-Design

instrepar

Carrosserie und Spritzwerk Kurzen & Jungen
Krattigstrasse 48 Gewerbezone Leimern
3700 Spiez Fon 033 654 53 00 Fax 033 654 79 54

VSCL////////.

EDITORIAL

Autsch, das ging ins Auge!

Die neuen Krankenkassen-Prdmien
sind da und schon wieder massiv ho-
her. Das ganze Prozedere kennen wir
ja schon und es wiederholt sich leider
alle Jahre wieder. Gegen diese Ent-
wicklung muss man doch endlich et-
was unternehmen!

Ich bin mir allerdings nicht mehr ganz
sicher, ob das damals der Grund war,
ins «Gesundheitswesen» ein zu stei-
gen... Auf alle Falle hat es mein Web-
master auf www.komiker.ch folgendermassen for-
muliert: «Wer lacht und Spass hat, lebt gesiinder
und langer! Dass Lachen bestimmte biochemische
Prozesse auslost, die sich im Organismus Stress
mindernd auswirken, ist schon seit einiger Zeit be-
kannt. Neu ist hingegen die Erkenntnis, dass bei ei-
nem herzhaften Geldchter iiber 80 Muskeln bewegt
werden. Trainiert werden vor allem Zwerchfell,
Unterleibsmuskeln und die Gesichtsmuskulatur.
Ausserdem ist Lachen die einfachste Atemgymnas-
tik.»

Allerdings bin ich auch nach 10 Jahren Tétigkeit
immer noch nicht von den Krankenkassen aner-
kannt und den Taxpunkt-Wert meiner Arbeit kenne
ich auch nicht. Wohin soll das nur fithren? Nun,
wohin es mich bisher fiihrte, konne sie gerne in die-
sem Spiezlnfo lesen.

Wo uns das aktuelle Gesundheitswesen und das
vermutlich nicht ganz perfekte Krankenversiche-
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rungs-Gesetz hin fiihrt, werden wir
wohl, oder iibel noch sehen. Aber ge-
ben wir dem neuen «Gesundheits-Mi-
nister» doch die Zeit und die Chance,
dem ganzen eine bessere Richtung zu
geben. Keine leichte Aufgabe, denn
auch unser neuer Bundesrat ist ab-
héngig vom Parlament, den Leis-
tungstragern, vielen Interessen-Grup-
pen und das Schlimmste: Alle meinen
es gut!

Spass beiseite, aber «gut gemeint» ist oft das Gegen-
teil von «gut» und bei diesen Vorzeichen ist es auch
kein Wunder: Alle Beteiligten wollen nur das Beste,
nur weiss ich nicht bei jedem Beteiligten so ganz
genau fiir wen...

So wie unser Land politisch aufgebaut ist, sind sol-
che Vorgidnge absolut normal. Und gerade deshalb
miissen wir auch immer wieder erkennen, dass un-
sere Demokratie zwar etwas trége ist, aber schluss-
endlich doch versucht, es «allen recht zu machenn.
Und das meine ich - auch als Komiker - ernsthaft
und ich denke, dass wir in vielen Bereichen auf sehr
hohem Niveau jammern.

Freuen wir uns, in einem so schonen, wirtschaftlich
und politisch stabilen Land zu leben und schauen
wir vorwirts! Denn in jedem Tunnel sieht man auch
wieder einmal Licht und das muss nicht der Schein-
werfer der nahenden Lokomotive sein...

Stefan «Stiff» Baur

Abfuhrkalender November 2009

Die Gemeinde Spiez ist fiir die Kehrichtabfuhr in zwei Kreise einge-
teilt. Auf dem Abfuhrkalender, den Sie mit der Spiezinfo Dezember
2008 erhalten haben, kdnnen Sie sich orientieren.

Kehrichtabfuhr Kreis 1 5 12 19 26

Kreis 2 3 10 17 24
Griinabfuhr 2 9 16 23
Papierabfuhr 11 25
Kartonabfuhr  Kreis 1 18

Kreis 2 4
In Notfallen
Polizei n7
Feuerwehr 118  Arztlicher Notfalldienst 0900 57 67 47
Ambulanz 144 Notfallapotheke 079 668 01 91
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Tiill-, Dekor- oder Raff-Vorhange,
Garnituren und hauseigener
Néhservice

Vertikal-Lamellen, Rollo, Jalousie,
Plissée und Insektenschutz

Laminat und Parketthoden,
Parkett schleifen, versiegeln
oder dlen
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Robert Gasser Telefon: 033 654 15 25
Thunstrasse 4a Mobile: 079 422 90 22
3700 Spiez www.gasser-spiez.ch
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Manchmal kommt es anders
und zweitens als man denkt...

Komiker zu werden, war Uberhaupt nicht ge-
plant. Der «Schalk» sass wohl immer in mir, denn
schon in der Schule habe ich gerne und viel
Witze erzihlt.

Und wer immer der Kleinste in der Klasse ist,
kompensiert es eben mit einer «grossen Klappe».
Kunststiick: Beim Schulaustritt war ich ganze
1,52 Meter «gross». Fiirs Konfirmations-Foto
stellte man mich eine Treppenstufe hoher als
meine Kameraden daneben. Also trainierte man
seine Muskeln vor allem im Kieferbereich - man
muss sich ja irgendwie behaupten.

GEMEINDE

Auch zeigte sich immer mehr eine «leicht extro-
vertierte» Haltung: Theater spielen in der Schule,
Zaubern als Teenager und spéter Versuche als
Musiker.

Daraus konnte aber kaum etwas werden: Wer
wagt sich schon mit «Klavier-Finger» ans Schlag-
zeug?

Spédter dann kamen unregelméssige Komiker-
Auftritte im personlichen Umfeld dazu: An Ge-
burtstagen, oder Hochzeiten wurde der eine oder
andere Sketch aufgefiihrt.

NOVEMBER 2009
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In dieser Zeit schloss ich auch meine Ausbildung
ab und ging wenige Jahre darauf in den Aussen-
dienst.

Mein damaliger Versicherungsberater bot mir
kurz darauf einen Job in der Assekurranz an.
Meine erste Reaktion: «Wie bitte, ich und Versi-
cherungen?»

Ich blieb meiner damaligen Branche treu, wurde
aber zufélligerweise kurz darauf abgeworben. Zu
schnell liess ich mich allerdings {iberzeugen und
wechselte den Arbeitgeber.

Kaum eingearbeitet, gab es dort unerklarliche
«Verzogerungen» mit der Lohnabrechnung...
Nachforschungen zeigten: Die Firma wurde be-
reits mehrfach betrieben.

Zwangsldufig lernte ich einiges tibers Schuldbe-
treibungs-/Konkurs-Gesetz und leitete das No-
tige ein.

GEMEINDE
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So erinnerte ich mich auch wieder an das kiirzli-
che Gesprach mit meinem Versicherungs-Berater.
Ich fragte nach, liess mich informieren und nahm
die neue Aufgabe per 1.1.1990 an.

Nach der Ausbildung folgten 17 Jahre Asseku-
ranz. Natiirlich will ich hier nun keine Werbung
fiir die Gesellschaft machen. Auch werde ich den
Namen der Versicherung nicht nennen, aber ihr
Hauptsitz ist in Winterthur.

Damals kamen immer wieder einzelne Auftritte
bei Verwandten, Bekannten und auch Kunden
dazu. Letztendlich ist aber wohl meine Frau
daran «schuld», dass ich heute hauptberuflich
Komiker bin. Sie zeigte mir ein Inserat, wo ein
Talent-Wettbewerb ausgeschrieben war: «Ver-
suchs doch!»

NOVEMBER 2009
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Mein Respekt war aber riesig: «Ich auf der Biihne
- hunderte Zuschauer - meine Nerven!» Doch
wer das «starke Geschlecht» ist, ist ja bekannt
und ich meldete mich an.

Ausgerechnet in dieser Zeit erlebten wir einen
Komiker an einem Hochzeits-Apéro als
«Chnécht». Diese Rolle tibernahm ich, schrieb mir
eine eigene kurze Geschichte dazu und los gings.
Resultat war der 1. Preis im Talent-Wettbewerb
der NEULAND-Ausstellung 1999 in Thun.

Gleich nach dem Auftritt erkundigte sich jemand
nach einem Auftritt an einem Personalanlass.
Das alles ermutigte natiirlich zu mehr: Der
«Chnédcht» wurde erweitert und umgeschrieben
fiir gelegentliche Anfragen und Auftritte.

Wie der Zufall so spielt, absolvierte damals ein
Kollege die Ausbildung zum Web Publisher SIZ.

Er bot mir die erste Homepage als Projekt-Arbeit
an und ich nahm das Angebot gerne an. Anfra-

GEMEINDE
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gen und Auftritte wurden darauf hin immer
mehr.

Dann folgten zwei Ereignisse, die mein weiteres
Leben beeinflussen sollten: Am 21. Juli 2000
wurde Hochzeit gefeiert und damit wurde Ver-
antwortung und Zeit fiir einander wichtig.

Am 16. September 2000 erlitt ich einen schweren
Motorrad-Unfall. Wer vier Monate im Spital
liegt, hat natiirlich genug Zeit, iiber Sinn und
Unsinn nach zu denken.

Schrittweise kam die Riickkehr ins Berufsleben,
aber doch etwas gepragt und verdndert. Die Auf-
tritte wurden immer mehr und damit stieg auch
die zeitliche Doppelbelastung. Beruf und Hobby
flihrten zu einer 7-Tage-Woche, was auf Dauer
natiirlich nicht funktionieren konnte. Auf diverse
Veranderungen in der Branche folgten unzihlige
«Umstrukturierungen». Ende 2006 hatte ich die
«Schnauze voll» und kiindigte meinen Job. Von
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meinen Kunden verabschiedete ich mich mit ei-
nem Brief «..berufliche Verdnderung...». Nie ver-
gesse ich die Reaktion eines Kunden: «Jeder ver-
arbeitet seine Midlife-Crisis eben anders.

Fiir mich wurde aber ein Traum wahr: Ich machte
mein geliebtes Hobby zum Beruf! Das Triumen
horte aber sofort wieder auf, denn jetzt war es
mein Broterwerb! Es folgte die Griindung einer
GmbH, HR-Eintrag, Sozialversicherungen, Buch-
haltung und und und...

Von Anfang an war klar, es sind mehr Auftritte
notig, um die noétigen Gagen zu verdienen. Wer-
bung, Mikrofon und Verstiarker wurde nétig und
angeschafft. Jetzt brauchte es auch klare Zeitrah-
men fiir die angebotenen Auftritte. Und natiirlich
musste auch eine faire Kalkulation fiir Gagen
und Spesen erstellt werden.

GEMEINDE
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Und es miissen weitere Rollen her! Der «Chnécht»
ist zwar OK, aber vielleicht nicht fiir jedes Publi-
kum und jeden Anlass geeignet.

Also los: Kostlime und Accessoires wurden be-
sorgt und wenn nétig angepasst. Witze, Spriiche
und geeignete Rollen und Situationen wurden im
PC erfasst.

Wie baut man aber einen guten Witz auf: Man
kann den Zuschauer auf einen Weg fiihren und
platziert den Gag hinter einer Hausecke. Wie eine
gut platzierte Radar-Falle auf der Strasse. Philo-
sophisch gesehen stellt sich natiirlich die Frage:
Gibt es gut platzierte Radar-Fallen? Der Ver-
gleich mit dem Radar hat etwas: Man bekommt
anschliessend ein Selbstbildnis, welches meist
nicht so gefillt.

NOVEMBER 2009
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Und das ist gleich eine weitere, mogliche Funk-
tion eines Witzes: Spiegelbild der eigenen Unzu-
langlichkeiten. Nur darf der Spass nicht zu per-
sonlich werden und verletzen! Also nimmt sich

der Komiker gleich selber auf die «Schippen».
Allerdings geht fast jeder Witz auf Kosten von
einzelnen oder Gruppen. Man denke nur an Ber-
ner-, Ziircher-, Appenzeller- und Osterreicher-
Witze.

Wenn dann endlich eine Geschichte steht, folgt
ein Test vor der Frau, in der Familie, bei Kolle-
gen.

Sind Inhalt und Form klar, bietet man die Rolle
dem Publikum an und es beginnt das «Bananen-
Prinzip»: Reifen beim Kunden! Die Details wer-
den je nach Reaktionen angepasst und verfeinert.
Und sobald die Rolle gut «sitzts, folgen noch
spontane Ergdnzungen.

GEMEINDE

9

Wie zum Beispiel auch hier und jetzt:
Uber meine Homepage www.komiker.ch nehme
ich gerne Anregungen und Anfragen entgegen.

Stefan «Stoff» Baur

Myst GmbH

Sodmattweg 11, 3700 Spiez
Tel. 033 654 72 22

Fax 033 650 17 22

Natel 079 654 30 34
stoeff@komiker.ch
www.komiker.ch

Seminare - Schulungen - Geburtstage —
Hochzeiten - Meetings - Jubilden -
Kundenanlasse — Betriebsausfliige -
Kompanieabende

Uberall, wo’s lustig sein darf!
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Einflhrung der Schulsozialarbeit

Wissenswertes kurz zusammengefasst

Die Einfiihrung der Schulsozialarbeit findet im
Rahmen eines auf drei Jahre befristeten Pilot-
projektes statt, basierend auf den Beschliissen
des Gemeinderates und des Grossen Gemeinde-
rates aus dem Jahre 2007.

Die Schulsozialarbeit ist eine Dienstleistung fiir
Schiilerinnen und Schiiler vom Kindergarten bis
und mit Oberstufe, Eltern, Lehrpersonen und
Schule und umfasst folgendes kostenloses Ange-
bot:

e Beratung und Unterstiitzung fiir Schiilerinnen
und Schiiler bei persoénlichen Fragen, Proble-

men und Krisen.

e Beratung und Unterstiitzung fiir Klassen bei
gemeinsamen Fragen, Problemen und Krisen.

e Beratung und Unterstiitzung von Lehrpersonen
und Schulleitungen bei Fragen, Problemen und

Krisen mit Schiilerinnen, Schiilern und Klassen.

e Beratung und Unterstiitzung fiir Eltern bei Er-
ziehungsfragen.

e Fachliche Begleitung und Mitarbeit bei Klas-
sen-, Gruppen- und Schulprojekten.

e Information tiber Fachstellen.

GEMEINDE

Herzlich Willkommen

Claudia Hari, 1982
Schulsozialarbeiterin, 80%

Claudia Hari wird ihre Arbeit als Schulsozialar-
beiterin am 1. November mit einem Pensum von
80% aufnehmen. Thr Biiro befindet sich im
Schulzentrum Langenstein.

Besten Dank bereits jetzt allen Beteiligten fiir die
gute Zusammenarbeit.

Soziale Dienste Spiez
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Wo befinden sich die offentlichen Toiletten

Umfrage der Bewohnerlnnen 60 +

Hat es in der Gemeinde Spiez zu wenig 6ffent-
liche Toilettenanlagen wie ein Teil der Bewoh-
nerlnnen 60+ kritisiert haben?

In einer Anfangs 2009 durchgefiihrten Umfrage
bei den BewohnerIlnnen der Gemeinde Spiez 60+
konnten sich die Befragten u.a. zur Anzahl und
Sauberkeit der offentlichen Toilettenanlagen
dussern. Die Umfrage ergab, dass rund 30 Pro-
zent der Befragten finden, es habe in der Ge-
meinde zu wenig 6ffentliche Toiletten. Etwa 10
Prozent erachten die Sauberkeit als ungeniigend.

Die Alterskommission nahm das Umfrageergeb-
nis zum Anlass, sich einen Uberblick tiber die in
der Gemeinde Spiez zur Verfiigung stehenden 6f-
fentlichen Toiletten zu verschaffen. Allgemein
darf bemerkt werden, dass die Gemeinde Spiez
gegeniiber dhnlich grossen Gemeinden und Stid-
ten in Sachen offentliche Toiletten gut abschnei-
det. Nachfolgend eine durch die Liegenschafts-
verwaltung der Gemeinde Spiez zusammenge-
stellte Ubersicht iiber die zur Verfiigung stehen-
den Toiletten.

Spiez:
e Kronenplatz inkl. Invaliden-WC
e Aufbahrungshalle
(eingeschrinkte Offnungszeiten)
e Buchtareal beim Spielplatz inkl. Invaliden-WC
e Buchtareal beim Freibad
(beim Lokal Jachtclub)
e Gemeindezentrum Lotschberg,
Einstellhalle 1. + 2. UG

Faulensee:
* Tourismusbiiro
e Haus Seeblick beim Parkplatz
inkl. Invaliden-WC
e Lindte Faulensee
(nur wihrend Schifffahrtbetrieb)
e Strandbad Faulensee (offen Mai bis September)
» Hafen Giietital (offen Mai bis September)

Einigen:

e Dorfplatz neben Kirche

* Seewiese (offen Mai bis September)

¢ Bootshalle bei Zugang zum Gwattzentrum

Hondrich:
e Byfang beim «Maja Pedersen-Bieri»-Spielplatz

Offentlich zuginglich ist zudem die Toilettenan-
lage im Bahnhof Spiez.

Die Toilettenanlagen der Gemeinde werden in der
Regel im Sommerhalbjahr ungefahr um 22.00
Uhr, im Winterhalbjahr um 20.00 Uhr geschlos-
sen, soweit nicht eingeschrinkte Offnungszeiten
gelten. Bei der Festlegung der Offnungszeiten
werden einerseits saisonale Bediirfnisse beriick-
sichtigt, anderseits soll mit eingeschrankten Off-
nungszeiten Vandalismus nach Méglichkeit ver-
hindert werden. Die Gemeinde wendet pro Jahr
den beachtlichen Betrag von rund 135’000 Fran-
ken fiir den Unterhalt und die Reinigung (Lohne,
Verbrauchs- und Reinigungsmaterial, Energie,
Wasser, Reparaturen) der 6ffentlichen Toiletten-
anlagen auf.

e Schloss Spiez,
unter Schlossterrasse
(eingeschrinkte Offnungszeiten)

i

Alterskommission Spiez
o WC

A

GEMEINDE
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Herbstlaub wird gratis abgefiihrt

Der Werkhof informiert (ber die Griinabfuhr in der Gemeinde Spiez

In Spiez ist die Griinabfuhr gebiihrenpflichtig.
Die Gartenabfille konnen entweder in Griin-

Anstelle von Gemiisegirten werden vermehrt
Straucher und Rasen gepflanzt. Dies fiihrt zu

OFFIZIELLER TEIL

Korrektes Frankieren von Grungut

Fur jeweils 5 kg oder 30 |: 1 Griinmarke a Fr. 1.—

. . .. . . L . 1/1 = 2401 W
containern oder in festen, offenen Kérben und mehr Griinabfillen, die sich kompostieren lassen. e
Behiltern mit Griffen bereitgestellt werden. Die  Die Gebiihrenpflicht fiir Griinabfille wurde ein- 8 Marken = Fr. 8. e
Korbe und Behilter diirfen nicht {iber 30 Kilo  gefiihrt, um das Kompostieren zu férdern. Das
wiegen und miissen korrekt mit Gebiihrenmar-  Kilo Griingut kostet in der Gemeinde Spiez 20 1/2=1201 I
ken versehen sein. Rappen. Da es immer wieder zu Falschmarkie- 4 Marken = Fr. 4.- o
rungen kommt, mochten wir Thnen die Marken-
Vom Mai bis November werden die Griinabfille preise in Erinnerung rufen:
jeden Montag abgefiihrt. In der Winterzeit wird
die Abfuhr auf ein bis zwei Mal monatlich redu-  Griinmarken a Fr. 1.- fiir
ziert. Die genauen Daten kénnen Sie dem Abfall- o m— mm—
kalender oder Seite drei des SpiezInfos entneh- 30 Liter oder 5 Kilo 1 Marke 1/1 = 660 1 B B
men. 60 Liter oder 10 Kilo 2 Marken 22 Marken = Fr. 22.- E E
90 Liter oder 15 Kilo 3 Marken i i Pl
Die Griinabfille sind am Vorabend oder am Ab- 120 Liter oder 20 Kilo 4 Marken ' -
fuhrtag bis 7.00 Uhr bereitzustellen. Ein zu frii- 1/2 =3301 — —
hes Deponieren ist wegen der Unordnung auf Der Werkhof empfiehlt die Verwendung von 11 Marken = Fr. 11.- cem—
dem Kehrichtsammelplatz zu vermeiden. privaten Griincontainern mit automatischen E
Wigechips. Weitere Auskunft erteilt der Werk- el
In Griincontainern mit Wégechips kann in Frost-  hof (Telefon 033 655 33 70) gerne. —
niachten der Inhalt am Container anfrieren; evtl.
wird so nur ein Teil des Inhaltes entleert. Ver- Der Werkhof Spiez dankt allen Einwohnerinnen
rechnet wird in jedem Fall nur der effektiv ge- und Einwohnern, die sich fiir einen sauberen und
leerte und gewogene Anteil. geordneten Kehrichtplatz einsetzen und hofft auf
eine kooperative Zusammenarbeit. 1/1 = 8001 PE mms  wm mes  om mes
In der Zeit von Anfang Oktober bis Ende De- 26 Marken = Fr. 26.- FErCmes  BECms e
zember wird innerhalb der Einwohnerge- Werkhof Spiez -
Tl auEs | [ S |
meinde Spiez Herbstlaub mit der Griinabfuhr ——
unentgeltlich abgefiihrt. Voraussetzung ist,
dass der entsprechende Behilter nur mit Laub 1/2 = 4001 Tiomeas B e
gefiillt ist, das heisst, er darf kein anderes 13 Marken = Fr. 13.- moemms =
Griingut enthalten. Die Laubbehilter miissen —
mit einem gut erkennbaren Zettel markiert SR nm

werden. Andernfalls gelten sie als gebiihren-
pflichtig.

GEMEINDE 12 NOVEMBER 2009 GEMEINDE 13 NOVEMBER 2009



OFFIZIELLER TEIL

Dies sind die Investitionen in diesem Jahr

Eine Ubersicht iiber die aktuellen Ausgaben

Die Gemeinde Spiez will auch im Jahr 2009 die
Investitionen auf einem tragbaren Mass halten.

Fiir die anvisierte Reduktion der Schulden der
Gemeinde Spiez ist es unter anderem notwendig,
die Investitionsausgaben auf ein tragbhares Mass
zu beschrinken. Fiir die folgenden Projekte lie-
gen die erforderlichen Kreditbeschliisse vor.

Schulanlage Spiezwiler

Beim Schulhaus Spiezwiler (alter Gebédudeteil)
wurde in den Schul-Sommerferien die Sanierung
der Gebdudehiille und der sanitiren Anlagen
ausgefiihrt. Der sanierte Gebdudeteil entspricht
neu dem Minergie-Standard. Die Bauarbeiten
verliefen reibungslos und die Kosten bewegen
sich innerhalb des bewilligten Kredites von
Fr. 953°000.00.

Regez-Liegenschaft

Das Dach des Geb#udes Schlossstrasse 6 musste
im Frithjahr mit einer neuen Dacheindeckung
versehen werden. Die Kosten belaufen sich auf
Fr. 24500.00.

Spielplatz Raumli Etappe 1

Der alte Spielplatz bei der Schulanlage Raumli
entsprach nicht mehr den Anforderungen und
Sicherheitsvorschriften. Anstelle des Holzschiffes
wurde eine schone Kletteranlage aufgestellt. Die
Anlage konnte im Juni eingeweiht werden. Die
Ausfiihrung der 2. Etappe soll im Frithjahr 2010
erfolgen. Gesamtkosten fiir beide Etappen:
Fr. 70°000.00.

GEMEINDE

Es kann durchaus sein, dass im restlichen Verlauf
des Jahres 2009 noch weitere - wohl eher klei-
nere - Investitionen dazukommen.

Auf den folgenden Seiten erhalten Sie einen
Uberblick, fiir welche grosseren Investitionen die
Gemeinde Spiez dieses Jahr Geld ausgibt, wobei
Subventionen und Beteiligungen Dritter bereits
abgezogen sind.

Gemeinderat Spiez
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Gemeindezentrum Lotschberg

Im Sommer wurden im 1. Obergeschoss die
Raumlichkeiten der Augenarztpraxis um 75m2
erweitert. Ebenfalls wurde im Dachgeschoss der
ehemalige Gewerberaum in eine 2-Zimmer-Woh-
nung umgebaut. Die Gesamtkosten betragen
rund Fr. 132°000.00. Bild 1

Strassenunterhalt 2009

Die Strassen Gesigenweg, Hentschenriedstrasse,
Krattigstrasse, Parkstrasse, Allmendstutz, Flur-
weg, Chalchofenweg, Schachenstrasse, Har-
schlismattweg und Zaunmattweg werden bis
Ende 2009 fiir Fr. 350°000.00 saniert.

Kanalisation Eigerweg

Die Kanalisation Eigerweg-Ringstrasse, 3. Etap-
pe, wird im Oktober 2009 fiir Fr. 92°000.00 sa-
niert.

Felssicherungsmassnahmen Hondrichstrasse
Die erste Prioritdt der Felssicherung Hondrich-
strasse wird flir Fr. 145°000.00 im Oktober mit
Netzabdeckungen und Schutzzdunen ausgefiihrt.
Bild 2

Sauber- und Schmutzwasserleitung Dienstlei-
stungszentrum (BEO Center) bis Christliches
Lebenszentrum

Die Ergdnzung des Trennsystems wird mit zwei
Teilstlicken von ca. 130m Sauberwasserleitung
flir Fr. 220°000.00 im Dezember 2009 ausgefiihrt.

Fussweg Weekendweg Einigen

Fiir den Bau des Uferweges entlang des Week-
endweges in Einigen wird im Herbst/Winter ein
von der Strasse abgetrennter Fussweg erstellt.
Fir diese Massnahme ist ein Betrag von
Fr. 360°000.00 vorgesehen. Bild 3

GEMEINDE
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Angebot fir besonders Begabte

Kunst- und Sportangebot Spiez fiir Jugendliche

OFFIZIELLER TEIL

Pro Juventute-Verkauf: so lauft es heuer

Vorgehen fir Anfang November

Das Kunst- und Sportangebot am Schulzen-
trum Lingenstein fordert musisch oder sport-
lich besonders begabte Schiiler/innen in beste-
henden Klassen.

Im aktuellen Schuljahr profitieren 14 Schiiler/in-
nen aus dem sportlichen und 2 Schiiler/innen
aus dem musischen Bereich vom Angebot. Die
Klassenlehrkrifte der 5. und 6. Klassen wurden
mit den notigen Informationen zum Kunst- und
Sportangebot bedient, damit die kiinftigen Ober-
stufenschiiler/innen entsprechend sensibilisiert
werden konnen.

Die Gesuchsunterlagen sind beim Schulsekreta-
riat Spiez erhaltlich.

Nihere Informationen zum Kunst- und Sportan-
gebot erteilt der Koordinator, Michael Gottier
(Mail: michael.gottier@laengenstein.ch).

Eingabefrist fiir Gesuche ist der 31. Januar 2010.

Derzeit besuchen folgende Schiiler/innen das Kunst- und Sportangebot:

7. Klassen: 9. Klassen:
Brun Lara Skifahren Gafner Jan Mountainbike
Dubach Luca Fussball Kauer Ramona Gerateturnen
Hirschi Stephanie Schwimmen Lanz Thomas Handball
Schiarer Michael Snowboard Smaili llirjana Judo
Turtschi Silvia Skifahren Turtschi Nicole Skifahren
Uthman Jaasintha Klavier Wirz Cornelia Oboe

Wyttenbach Ivan Handball
8. Klassen:
Berisha Suleika Tennis
Birnbacher Robin Badminton
Smaili Samira Judo

GEMEINDE 16 NOVEMBER 2009

Die bekannte Schweizer Kinder- und Jugend-
organisation Pro Juventute ist neu mit einem
eigenstindigen Pro Juventute-Verein im Kan-
ton Bern prédsent. Neben der lokalen Umset-
zung von schweizweiten Pro Juventute-Dienst-
leistungen und -projekten wird der rechtlich
unabhingige Verein auch eigene regionale
Kinder- und Jugendangebote entwickeln.

Per 25. August 2009 wurden die fritheren Pro Ju-
ventute-Bezirke im Kanton Bern in den rechtlich
eigenstindigen Verein Pro Juventute Kanton
Bern iiberfiihrt, wodurch organisatorische Ab-
laufe vereinfacht werden sollen.

Die Schulleitungskonferenz hat anldsslich ihrer
Sitzung vom 21. September 2009 beschlossen,
dass die 5. Klassen der Primarschulen der Ge-
meinde Spiez im laufenden Jahr vollumfianglich
am Pro Juventute-Verkauf mitmachen, wobei das
Vorgehen wie folgt geplant ist:
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* Am 2./3. November werden die Bestellkuverts
an die Haushalte verteilt und abgegeben

e Am 5./6. November werden die Bestellkuverts
von den Schiiler/innen wieder abgeholt. Falls
Sie an diesen Tagen wihrend den Schulzeiten
nicht zuhause sind, bitten wir Sie, das Kuvert
gut sichtbar beim Briefkasten zu deponieren

Die bestellten Artikel erhalten Sie anschliessend
von der Pro Juventute-Zentralstelle direkt zuge-
sandt.

Fir Fragen im Zusammenhang mit dem Pro
Juventute-Verkauf steht Toni Balett (Haupt-
schulleiter); Telefonnummer 033 654 01 07, Mail:
hsl.spiez@bluewin.ch gerne zur Verfiigung.

Schulsekretariat Spiez

Tenty O pro juventiute |

e
i

pro juveniute
! eresa e xe 'y
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Regeln fiir das Anschlagen von Plakaten

Vereine und Gruppierungen der Gemeinde Spiez haben Vorrang

Auf dieser Seite wollen wir Thnen die Regeln
fiir das Anschlagen von Plakaten in Erinnerung
rufen. Die Plakate fiir Anlisse von Spiezer Ver-
einen und Gruppierungen haben Vorrang.

1. Das Anschlagen von Plakaten, insbesondere
solcher der Ortsvereine, ist nur an den von der
Abteilung Sicherheit bezeichneten 6ffent-
lichen Anschlagstellen gestattet. Verboten ist
das Plakatieren aber an B&umen, Leitungs-
stangen, privaten Liegenschaften (Fassaden
und Garagentoren), Signalen, o6ffentlichen
Einrichtungen und Bauten.

2. Widerrechtlich und abseits der offiziellen An-
schlagstellen angebrachte Plakate konnen die
Abteilung Sicherheit und die Polizei jederzeit,
allenfalls unter Kostenfolge, entfernen. Der
Plakataushang in Schaufenstern oder in Gast-
wirtschaftsbetrieben ist hingegen moglich und
bewilligungsfrei.

3. Der Plakataushang darf héchstens 14 Tage vor
der Veranstaltung erfolgen.

4. Die Plakate diirfen die Grosse des Formats A3
nicht iiberschreiten.

5. Die Plakate sind mit Reissndgeln zu befesti-
gen.

6. Wer sich nicht an die obenstehenden Regeln
halt, macht sich strafbar. Fiir die Vereine ist
der Président oder die Prasidentin verantwort-
lich.

Das Plakatieren bei den touristischen braunen

Ortseingangstafeln ist fiir bedeutende Anldsse in

Spiez, mit Zustimmung der Abteilung Sicherheit,

moglich (Grosse 1 x oder 2 x A 4 quer).

Die Abteilung Sicherheit dankt allen Vereinsver-

antwortlichen fiir die Mitarbeit.

Abteilung Sicherheit

GEMEINDE

Offizielle Anschlagstellen
fiir Vereinsplakate

Spiez

» Bahnhofstrasse Nr. 6, Brennstoffe/
Getranke Rubin AG

« Krattigstrasse, in Bushaltestelle Aeschiweg

e Biirg, Einmiindung Schachenstrasse an
Stiitzmauer

« Biirgstrasse Nr. 23, BKW Trafostation

» Schachenstrasse, Freibad/Seebad

« Seestrasse, Kronenplatz, an Stiitzmauer

» Oberlandstrasse 9, vor AEK in Bushaltestelle

» Sonnenfelsstrasse 5, Fausterhaus

e Thunstrasse, Einmiindung Asylstrasse

» Simmentalstrasse an Stiitzmauer, suidlich der
Spiezmoosunterfiihrung

Spiezwiler

« Frutigenstrasse, in Bushaltestelle beim
Restaurant Rossli

» Simmentalstrasse, in Bushaltestelle bei
Passarelle

Einigen /Gwatt

e Dorfstrasse, Feuerwehrmagazin

» Hohenstrasse, an Mauer beim Schulhaus
Roggern

» Spiezstrasse, in Bushaltestelle Gwatt-Zentrum
(seeseitig)

Hondrich
« Aeschistrasse, an Garagentor beim
Schulhaus

Faulensee
« Interlakenstrasse, an Gebdude Prolek GmbH
(altes Schulhaus)
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Autofahren oder telefonieren?

Wer wahrend des Fahrens telefoniert, riskiert eine Busse

Telefonieren am Steuer lenkt stark ab. Dadurch
steigt das Unfallrisiko um das Vier- bis Fiinffa-
che. Internationale Studien zeigen, dass sich
beim Telefonieren im Auto die Reaktionszeit
mehr als verdoppelt.

Das kann ausschlaggebend dafiir sein, ob Sie z.B.
ein Kind auf der Strasse rechtzeitig sehen und
noch bremsen konnen oder nicht. Lenkerinnen
und Lenker miissen ihre ungeteilte Aufmerksam-
keit der Strasse und dem Verkehr widmen. Des-
halb vertragen sich Telefonieren und Autofahren
nicht. Denn beim Hantieren mit dem Handy und
wihrend des Gespréachs hdufen sich die Fahrfeh-
ler, die Orientierung wird beeintrichtigt und der
Fahrstil unregelmassig.

Dasselbe gilt natiirlich auch fiir das Schreiben
und Lesen von SMS. Selbst mit einem Headset
oder mit einer Freisprechanlage ist die Ablen-
kung durch das gefiihrte Gesprédch so gross, dass
die Aufmerksamkeit fiir das Verkehrsgeschehen
geschmalert ist.

GEMEINDE

Deshalb empfiehlt die bfu:

e Wihrend des Autofahrens generell aufs Telefo-
nieren verzichten, auch mit einem Headset oder
einer Freisprechanlage.

e Das Handy wihrend der Autofahrt ausschalten
bzw. die Mailbox aktivieren und nach der Fahrt
zuriickrufen.

e Auf ldngeren Fahrten zwischendurch -eine
Pause einlegen und bei dieser Gelegenheit tele-
fonieren.

) bfu

Sicherheitsdelegierte  Abteilung Sicherheit
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Nacht bedeutet Gefahr

Sicherheit durch Sichtbarkeit

Bei Dunkelheit besonders gefihrdet sind:

e Kinder auf dem Schulweg im Winterhalbjahr,
deren spontanes Verhalten oft unberechenbar
ist.

e Betagte, die dunkel gekleidet sind und sich nur
langsam bewegen.

e Zweiradfahrer, die wegen ihrer schmalen Sil-
houette und der zum Teil schwachen Eigenbe-
leuchtung in der Dunkelheit kaum zu erkennen
sind.

e Autofahrer, die nachts in unbeleuchtetem Ge-
biet durch andere Fahrzeuge geblendet werden
oder eine Panne erleiden.

e Fussgianger, Jogger, Reiter, wenn sie schlecht
beleuchtete Strassen bentitzen, namentlich bei
Regen.

Nachts ist das Unfallrisiko wesentlich hoher als
am Tag. Einleuchtend, dass Sehen und Gesehen
werden gerade in der dunklen Jahreszeit ganz
besonders wichtig sind.

Die goldenen Regeln fiir optimales Sehen und
Gesehen werden:

Fussginger:

Auf weite Distanz sichtbar sein: Tragen Sie bei
schlechten Sicht- und Witterungsverhiltnissen
helle Kleidung und riisten Sie sich mit Reflex-
Material aus um rundum sichtbar zu sein (360°-
Rundum-Sichtbarkeit).

GEMEINDE

Radfahrende:

Sie sind bei Dunkelheit aufgrund ihrer schmalen
Silhouette schlecht wahrnehmbar. Deshalb ist es
besonders wichtig, dass Sie die folgenden Vor-
schriften respektieren. Fahrrider miissen bei
Dunkelheit mit einem weissen Licht vorne und
einem roten Licht hinten beleuchtet sein.

Zusitzlich  vorgeschrieben sind Reflektoren
(vorne weiss, hinten rot), sowie Leuchtpedale.
Reflex-Accessoires wie zum Beispiel Bein-Bin-
der oder Reflex-Kleidung erhéhen die Sicherheit.

Fiir Motorfahrzeuglenkende:

Passen Sie Ihr Fahrverhalten den Sicht- und Wit-
terungsverhiltnissen an, halten Sie Heck- und
Windschutzscheiben sowie Fahrzeuglichter sau-
ber und priifen Sie regelmissig die Funktions-
tlichtigkeit der Fahrzeugbeleuchtung.

Abteilung Sicherheit Spiez
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Neues Personal der Gemeindeverwaltung

Wir heissen die neuen Mitarbeiter herzlich willkommen

Vorname und Name
Marlene Rothlisberger

Geburtsjahr
1986

Angestellt als
Sozialarbeiterin, 80%,
Soziale Dienste Spiez
Marlene Rothlisberger ersetzt Christoph Bregy

Vorname und Name
Jonas Lehmann

Geburtsjahr
1988

Angestellt als
Verwaltungsangestellter, 70%
Soziale Dienste Spiez

Nachruf Hedi Schneiter—Walther

12. Oktober 1948 — 28. September 2009

Tiefbestiirzt mussten wir am Tage des Spiez-
mairit vom Tod unserer geschiatzten Mitarbeite-
rin Hedi Schneiter Kenntnis nehmen.

Am 4. Juli 1977 wurden Hedi und Christian
Schneiter durch den Gemeinderat mit der Anstel-
lung als Hauswartehepaar fiir die Schulanlage
Hofachern in den Dienst der Einwohnergemeinde
Spiez gestellt. In den vergangenen 32 Jahren hat
Hedi ihren Mann Christian bei allen Aufgaben in
und um die Schulanlage tatkréftig unterstiitzt.
Bei allen Anlagebenutzern war Hedi mit ihrer
hilfsbereiten und aufgestellten Art sehr beliebt
und durfte als gute Seele des Schulhauses be-
zeichnet werden. Schneiters haben sich iiber ldn-
gere Zeit auch aktiv im damals neu gegriindeten
Berufsverband der Hauswarte des Berner Ober-
landes engagiert.

GEMEINDE
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Im Frauenverein Spiez hat Hedi vor einigen Jah-
ren die Leitung der Brockenstube iibernommen.
Mit viel Einsatz und Begeisterung hat sie auch
diese Aufgabe erfiillt. Nicht zuletzt dank ihrer
positiven Einstellung und ihres Lebenswillens ist
es Hedi Schneiter trotz der unheilbaren Krankheit
gelungen, iiber ldngere Zeit ihren vielfiltigen
Aufgaben weiter nachzugehen. Schlussendlich
war jedoch die Krankheit stirker.

Hedi, du wirst uns, wie auch vielen anderen, feh-
len. Wir werden dich in ehrendem Andenken
halten.

Christian, dir und deiner Familie wiinschen wir
in der schweren Zeit der Trauer viel Kraft und
Zuversicht.

Finanz- und Liegenschaftsverwaltung

Hauswarte-Team
Andreas von Kinel, Chefhauswart

NOVEMBER 2009
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Die Zahlen zur Umfrage

Warmeverbund Spiez

Inzwischen wurden die Riickmeldungen aus
der Umfrage zum Wirmeverbund Spiez ausge-
wertet und die Resultate zusammengetragen.

Es wurden 53 % der verschickten Fragebogen re-

tourniert, wobei davon ca. 80% ihr generelles

Interesse an einem Wirmeverbund bekundet ha-

ben. Aus diesen Resultaten lassen sich zwei

Schliisse ziehen:

e Zum einen sind die Heizleistungen deutlich ge-
ringer als angenommen, obwohl das Umfrage-
gebiet grosser ist als in der urspriinglichen
Idee.

e Zum anderen lasst sich mit der vorliegenden
Verteilung der Interessierten im ganzen Ge-
meindegebiet von Spiez nicht ein grosses zu-
sammenhingendes Wirmeversorgungsnetz
wirtschaftlich und 6kologisch betreiben.

Dies fiihrt zu einer Aufteilung des Ortes Spiez in
drei im Anfang zumindest unabhéngigen Teil-
netzen, welche einzeln betrieben werden konnen.
e Zentrum

* BLS-Biirg

o Spiezwiler-Raumli

Diese drei Teilnetze sind aber jeweils abhingig
von der Zusage eines Grosskunden, welcher ei-
nen Grossteil der benétigten Heizenergie im je-
weiligen Verbundnetz bezieht. Ist dieser Schliis-
selkunde nicht in der Lage oder nicht willens,
seine Energie zukiinftig aus einem Wirmever-
bundnetz zu beziehen, ist das betroffene Ver-
bundnetz in Frage gestellt.

Deshalb werden nun in den nichsten Wochen in-
tensive Gespriache mit den betroffenen Schliissel-
kunden tiber die vorhandenen Méglichkeiten ge-
fiihrt, die notwendigen Leitungsdimensionierun-
gen vorgenommen und die Trassefiithrung fiir die
Leitungsnetze definiert.

Gleichzeitig wird mit der Energie Oberland AG
iber den Zusammenschluss der Verbundnetze
mit der geplanten Holzheizungsanlage gespro-
chen.

Bis im Februar 2010 liegen die Resultate vor, da-

mit der Gemeinderat iiber das weitere Vorgehen
entscheiden kann.

BKW"

BKW FMB Energie AG

Bauverwaltung Spiez
BKW FMB Energie AG

GEMEINDE SPIEZ - TELEFONNUMMERN, E-MAIL-ADRESSEN, OFFNUNGSZEITEN

Gemeindeschreiberei, 033 655 33 15

Steuerverwaltung, 033 655 33 60

Kinder- und Jugendarbeit, 033 655 08 16

gemeindeschreiberei@gemeindespiez.ch steuerverwaltung@gemeindespiez.ch kjas@gemeindespiez.ch

Schulsekretariat, 033 655 33 68
schulsekretariat@gemeindespiez.ch
Abteilung Sicherheit, 033 655 33 48
sicherheit@gemeindespiez.ch
Finanzverwaltung, 033 655 33 40
finanzverwaltung @ gemeindespiez.ch

Soziale Dienste, 033 655 33 55
sozialdienste@gemeindespiez.ch
Bauverwaltung, 033 655 33 22
bauverwaltung@gemeindespiez.ch
Werkhof, 033 655 33 70
werkhof@gemeindespiez.ch Do:

Homepage der Gemeinde: www.spiez.ch

Offnungszeiten der Gemeindeverwaltung:
Mo-Fr: 09.00-11.30/14.00-17.00 Uhr
09.00-11.30/14.00-18.00 Uhr

Liegenschaftsverwaltung, 033 655 33 84 AHV-Zweigstelle, 033 655 33 45
liegenschaftsverwaltung@gemeindespiez.ch  ahvzweigstelle@gemeindespiez.ch

GEMEINDE
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INFOS GEWERBE UND VEREINE

Orth¢

1edio

Orthopddie Schuhtechnik GmbH

Alles fir lhre Fiisse

Orthomedio feiert das 5-Jahr-Jubildum

Seit Oktober 2004 befindet sich in Spiez das Fach-
geschaft ORTHOMEDIO Orthopadie Schuhtech-
nik, das sich mit grosser Schuhauswahl und Fach-
wissen als Meisterbetrieb erfolgreich in der Region
etabliert hat.

Das Angebot besteht aus:

® Kompetenter Fussberatung
(Termin nach Voranmeldung)

e Verkauf von Schuhen (Bequemschuhe,
Schuhe fiir Einlagen)

e Einlagen nach Mass / Fuss-Stiitzen

® Massschuhe [/ Spezialschuhe

® Korrekturen aller Art

e Orthesen [ Fussprothesen

¢ Verkauf von orthopddischen Hilfsmitteln

GEWERBE

Fir die Orthomedio GmbH ist die Kundenzufrieden-
heit und die optimale Versorgung das hochste Ziel.
Es erwartet Sie eine ausfiihrliche Beratung, verbun-
den mit Fachkompetenz, Qualitat und einer grossen
Erfahrung im Bereich Fussorthopadie.

Gerne empfangen wir Sie

® in unserem Hauptgeschaft in Spiez
an der Oberlandstrasse 2
Dienstag-Freitag 9.00-12.00, 13.30-18.00 Uhr
und Samstags von 9.00-12.00 Uhr
Telefon 033 654 98 08, Fax 033 654 98 02
orthomedio@bluewin.ch, www.orthomedio.ch

e oder in unserer Filiale im
Stedtlizentrum Unterseen,
beim Coop, 1. Stock, Bahnhofstrasse 33
am Montag 09.00-12.00, 13.30-17.00 Uhr
und Dienstag/Donnerstag 14.00-17.00 Uhr
Telefon 033 822 14 44

www.orthomedio.ch
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«Ich lasse mir ein paar Sorgen abnehmen.
Ich sorge vor.»

Remo Stoller, 32

.

Vorsorge ist Vorfreude

GEWERBE-INFO

THOMAS RUBIN

SPIEZER BESTATTUNGSDIENST

Bestatter mit eidg. Fachausweis, Verbandsmitglied

25 Jahre Thomas Rubin
im Dienste der Trauerfamilien

Am 1. September 1984 habe ich
mit 21 Jahren den Bestattungs-
dienst meines Vaters tibernom-
men und am 31. August 2009
habe ich mein 25. Jahr abge-
schlossen. Ich schaue auf ar-
beitsreiche, intensive und an-
spruchsvolle Jahre zuriick und
bin stolz sagen zu dirfen, dass -
ich und mein Team in all den Jahren zu jeder Tages-
und Nachtzeit erreichbar waren und Trauerfamilien
hilfreich begleiten durften.

Mercedes Vito 4x4 2009

Thomas Rubin

Spiezer Bestattungsdienst
Seestrasse 34, 3700 Spiez

Telefon 033 654 40 50
www.thomasrubin-bestattungen.ch
thomas.rubin@bluewin.ch

GEWERBE

Toyota Modell F 4x4 1987

Ich danke Ihnen herzlich!

An dieser Stelle mochte ich all jenen Familien von
ganzem Herzen danken, die mir und meinem Team
in dieser Zeit des Abschieds von ihren Lieben ihr
Vertrauen geschenkt haben. Gerade in meinen ers-
ten Jahren war dies sicher nicht selbstverstandlich.

Auch zukinftig werden ich und mein Team unsere
jahrelange Erfahrung und unser Wissen in die Bera-
tung und Begleitung von Trauerfamilien einfliessen
lassen, um so eine Stiitze in dieser schweren Zeit zu
sein.

ton

Ihr Thomas Rubin
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Ofenbau Spiez

v 29
e N7

19589 - 2009

sind wir Thr Ansprechpartner fiir:

e Kachelofen

e Cheminéeanlagen

e Kamine

e Chemin¢eofen

e Alternativ-Heizungen

* SIBIR - vollautomatische Olheizungen
* Specksteinofen

e Reparaturen / Restaurierungen

e Holzkochherde + Kombiherde
e Backofen /Pizzaofen

e keramische Wand- + Bodenbelige
e Natursteinarbeiten

Seriose und fachkundige Beratung
Planung und Ausfiihrung durch

MarKkus Anneler eidg. dipl.

Ofenbau + Plattenbelige
Diirrenbiithlweg 9
3700 Spiez

Tel. 033 654 73 34 /Fax 033 654 73 19

GEWERBE-INFO

m: blitenmehr

lhre Blumenmanufaktur mit
wohnlichem Charme

Ihre Ideen bliihen in unseren Werken auf
florale Werksttlicke

Dekorationen

Wohnliches

Kurse und Events

Bliiter;mth

£

Ihr Anlass ist bei uns in guten Hianden
Alltdgliches - Festliches

Erfreuendes - Trostliches

Grosszligiges - Bescheidenes

Vertrautes - Aussergewdhnliches

Wir freuen uns auf lhren Besuch
Silvana Hassler

Barbara Peter Fllick

Ursula Weinlein

Offnungszeiten
Mo - Fr 8.00-12.00 13.30 - 18.30 Uhr
Sa 8.00 - 16.00 Uhr

Winterduft — Weihnachtslicht
Winterlicht — Weihnachtsduft

Samstag 14. Nov. 18.00 - 22.00 Uhr
Sonntag 15. Nov. 17.00 - 21.00 Uhr
sind Sie herzlich zur Weihnachtsausstellung
an der Oberlandstrasse 20 in Spiez eingeladen

bliitenmehr gmbh
Oberlandstrasse 20, 3700 Spiez
Tel. 033 654 40 55
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Samstag, 5. Dezember 2009

von 11 bis 17 Uhr bei der Schnapsbrennerei
im Hof vom Regezkeller,

Schlossstrasse 8, 3700 Spiez

e Bilder von Ursula Dubach, Hondrich
e Ein Blick hinein — In den Brennhafen
® Goldige Spiezer Schnapse im Glas
e Spezialitaten- und Barriqueweine im Glas
e Dazu Treberwurst, Kartoffelsalat und Zipfe -
Portion Fr. 12.— «As het solang s het»
e Wein- und Schnapsverkauf
%ﬂ%
Ursula Dubach, Hondrich
Disti-Boutique und

Kundenbrenner Ruedi Stahli, Einigen

Herzlich laden ein:

Rebbau-Genossenschaft Spiez

GEWERBE-INFO

Bewusst & Gesund

) Praxis fiir Gesundheit und Bewusstsein
Ein bewusster Weg zu Gesundheit und Lebensfreude

Bewusstes Sein und Gesundheit

Erhohte Beweglichkeit und ein gestarkter Riicken
«iel Entspannung mit noch mehr Tie-
fenwirkungly, so umschreibt Marion
Mainolfi, med. Masseurin, ihre
Schwingkissentherapie (SKT) mit Wir-
belsdulen-Basis-Ausgleich.  Die  SKT
gleicht lhre Beckenstellung aus und
verbessert den  Bandscheibenstoff-
wechsel. Das Risiko fiir einen Bandscheibenvorfall wird
minimiert. Als ideale Unterlage dient dabei das Schwing-
kissen, auf welchem sich die gesamte Kérpermuskulatur
entspannen kann. Da vom Schwingkissen kein Wider-
stand ausgeht, lassen sich darauf alle Gelenke, Bander
und Muskeln absolut schmerzlos passiv mobilisieren. Das
Schwingkissen ermdglicht auch schwangeren Frauen ein
bequemes Liegen. Diese sanfte Therapieform ist auch fir
altere Menschen sehr gut geeignet und hilfreich. Sie
bringt Ihre Korperenergien wieder ins Fliessen und die
Selbstheilungskrafte Ihres Kérpers werden gestarkt. Tiefe
Entspannung, Wohlbefinden und ein gestarkter Riicken
erwartet Sie.

(Krankenkassenanerkannt mit Zusatzversicherung)

Es ist die innere Kraft, die uns heilt

Grundsatzlich signalisiert uns eine Krankheit oder ein
Unfall inneres und dusseres Ungleichgewicht, Disharmo-
nie und Getrenntheit von der universellen Ordnung.

Uns Menschen werden durch Krankheit oder Unfall die
eigentlichen Griinde des Ungleichgewichtes aufgezeigt.
Wenn wir diese Botschaft erkennen und annehmen, ist
ein wesentlicher Schritt zur Heilung eingeleitet.

Uber eine Anderung des Bewusstseins und der ursich-
lichen Gedanken- und Geflihlsmuster erfolgen dann Ver-
anderungen in unserem Tun und die ersten Schritte zur
Heilung von Innen heraus. Unsere innere Kraft ist es, die
nachhaltig heilt. Dessen werden wir uns wieder bewusst.

GEWERBE

Bewusst & Gesund

Wir von Bewusst & Gesund haben uns diesen uralten Er-
kenntnissen verschrieben und lassen sie spielerisch und
leicht in unsere Arbeit einfliessen.

«Das Zusammenwirken unserer interdisziplindren Arbeit
auf allen drei Heilungsebenen Korper, Geist und Seele
und das Kombinieren verschiedener Therapiemethoden
sind optimale Bedingungen fiir das Erreichen der Ziele
unserer Klienten», so umschreiben Urs Held und Bettina
Buhler weitere Ansatze ihrer Tatigkeit.

Gerne sind wir mit unseren verschiedenen Therapie- und
Beratungsangeboten auf lhrem Weg zu ganzheitlicher
Gesundheit fiir Sie da.

Freuen Sie sich auf heilende Energien und viel Aufmerk-
samkeit in unseren Raumlichkeiten. Wir freuen uns auf
Sie und lhren Anruf!

Urs Held und Bettina Biihler
Bewusst & Gesund
Kapellenstrasse 6, 3700 Spiez
Tel./Fax 033 654 05 86 / 87
info@bewusstundgesund.ch
www.bewusstundgesund.ch
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Wir suchen alte Fotos s/w und farbig aus der Gemeinde Spiez,

Ansichten von Gebauden, Aufnahmen von Festen,
Anlassen, bekannten Spiezern usw. aus der Zeit von

1880 - 1985

fuir ein neues Spiezer Buchprojekt und eine SpiezArchiv-Website.

Wir bitten Sie daher, passende Fotos und Infos dazu in unserer
Filiale in Spiez unter Angabe |hres Namens und lhrer Adresse
an Frau Louise Bamert abzugeben oder einzusenden.

Die Fotos werden wir dann innert Wochenfrist digitalisieren
und lhnen wieder aushandigen oder zurticksenden.
Auf Wunsch erhalten Sie die digitalisierten Bilder auf CD.

Wir danken lhnen fiir lhre Mithilfe.

Weber AG Verlag
Seestrasse 38
3700 Spiez
Tel. 033 654 15 15

GEWERBE-INFO

OSTEOPATHIE

oo

Osteopathie

Am 11. Mai haben wir unsere Praxis fiir Osteopathie
an der Seestrasse 28 in Spiez eroffnet.

Was ist Osteopathie?

Die Osteopathie ist eine ganz-
heitliche medizinische Wis-
senschaft, die 1874 von dem
amerikanischen Arzt Andrew
Taylor Still gegriindet wurde.
Der Korper ist eine unteilbare i
Einheit aus verschiedenen Funktionssystemen, die
miteinander verbunden sind und sich gegenseitig
beeinflussen kénnen. Fehlfunktionen in einem Sys-
tem kdnnen sich somit auf andere Systeme auswir-
ken. Es entstehen Symptome wie Bewegungsein-
schrankungen, Schmerzen oder Stérungen im
Stoffwechsel.

Wias ist das Ziel der osteopathischen
Behandlung?

Dem Kérper wird die Moglichkeit zur Reorganisa-
tion und zur Wiederherstellung einer Systemeinheit
gegeben.

Wann kann die Osteopathie angewandt werden?
Patienten aller Altersstufen mit funktionellen Sto-
rungen kdnnen mittels Osteopathie behandelt wer-
den.

Die Anwendungsgebiete sind:

» Schmerzen und Bewegungseinschrankungen im
Bereich vom Bewegungsapparat

e internistischen Beschwerden im Bereich
Brustkorb, Bauch und Becken

GEWERBE
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« urologische Beschwerden

« gyndkologischen Beschwerden

» Beschwerden im Bereich vom Kopf

 neurologischen Beschwerden

e Zirkulationsstdrungen im Bereich vom Geféss-
und Lymphsystem

« unterstlitzende Behandlung bei gesteigerter
Infektanfalligkeit sowie Allergien

« Beschwerden bei Sauglingen und Kindern, sowie
wahrend der Schwangerschaft

Wer bezahlt die osteopathische Behandlung?
Wenn man lber eine Zusatzversicherung fur Alter-
nativmedizin verfiigt, Ubernehmen Krankenkassen
die Behandlungskosten zu einem Prozentsatz von
60 bis 90%. Nur in seltenen Einzelfallen wird eine
Verordnung vom Arzt bendtigt. Unfallversicherun-
gen regeln die Kostenibernahme sehr individuell.

Wir wiirden uns sehr freuen, Sie bei uns begriissen
zu dirfen und stehen lhnen gerne fur weitere Aus-
kiinfte zur Verfligung.

Pamela Kaltenmark, Osteopathin
Richard Bunke, Osteopath
Osteopathie Spiez

Seestrasse 28, 3700 Spiez

Tel. 033 654 21 21

Fax 033 654 21 55
osteopathie.spiez@bluewin.ch
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Eﬁdiniﬁalaj a-
Abend

Bernhard Mller

am Mittwoch, 9. Dezember, 19.30 Uhr,
in der Hotelfachschule Thun, Ménchstrasse 37, Thun
(N&he Schadau) Saaléffnung um 19.00 Uhr

Programm

e Begriissung

e Exklusiver Bilder-Vortrag des Himalajaexperten
Bernhard Muiller, Scharnachtal

e Bernhard Miiller und Marlies Eggen, Autor und
Autorin des Buches, berichten Uber die Entstehung
des Koch- und Kulturbuches «Namasté».

e Vernissage zur 4. Auflage von «Namasté», dem in
kurzer Zeit bekannt gewordenen, reich illustrierten
Buch Uber die Kichen und Kulturen von Nepal und
Tibet. Wirdigung des verstorbenen Mitautoren Mar-
tin Steffen, ehem. Vizedirektor der Hotelfachschule
Thun, und Marlies Eggen.

e Vernissage zur 1. Auflage des prachtigen Bildbandes
«Himalaja — Wunder auf Schritt und Tritt...»

¢ Die Hotelfachschule offeriert kleine K&stlichkeiten
nach Rezepten aus «Namasté»

e Bernhard Miiller signiert seine neusten Buchaus-
gaben (sehr geeignet als Weihnachtsgeschenke!)

e Beatrice Miiller offeriert die mit Hilfe der UNESCO in
Heimarbeit hergestellten Himalaja-Wundertaschchen
— Material, Machart und Design tiber 3000 Jahre alt!

Zu diesem wohl einmalig attraktiven Abend laden ein:

Die Hotelfachschule Thun
Der Autor Bernhard Muller
Der Verlag Weber AG Thun/Gwatt

Eintritt: frei, Kollekte zur Deckung der Unkosten
Beschrénkte Anzahl Parkplétze zur Verfligung. Weitere
PP bei Scherzligkirche oder Lachen.

Fe

An me|d UNQg bis 4. Dezember 2009:

Name:

Vorname:

Strasse:

PLZ/Ort

Anzahl Personen:

Datum:

Unterschrift:

Talon bitte abtrennen und einsenden oder faxen bis 4.12.09 an:
Weber AG Verlag, Gwattstrasse 125, 3645 Thun Gwatt, Tel. 033 336 55 55
Fax 033 336 55 56, info@weberag.ch

Die Blicher sind auch bestellbar unter www.weberverlag.ch

GEWERBE-INFO

acustisz

Vorurteile gegen Horverlust

Gegen Schwerhdrigkeit und Horsysteme bestehen
auch heute noch eine Menge Vorurteile. Die Re-
alitdt ist anders: kaum eine Branche ist technolo-
gisch so innovativ wie die Horsystemindustrie.

Seien wir doch mal ehrlich. Es stimmt doch, dass
eine Hérminderung ein Zeichen ist fir das Altwer-
den. Und Schwerhdrige sind weniger intelligent als
Normalhdrende, denen muss man ja eh alles drei-
mal erkldren. Begriffstutzig sind sie, oder?

Alles falsch. Tatsache ist, dass eine von zehn Personen
schwerhdrig ist. Auch Kinder und Jugendliche kénnen
schwerhdrig sein, und mehr als die Halfte der Horpro-
bleme treten bei den Berufstatigen auf. Schiesslarm
im Militardienst war lange Zeit verbreitete Ursache
flr Horschaden. Heute verlieren manche Jugendliche
das Gehor aufgrund von Larmschaden, welche in
Bars, Nachtclubs oder bei Konzerten entstehen, weil
der Schallpegel dort oft sehr hoch ist. Wenn es einen
Zusammenhang gibt zwischen Intelligenz und Hor-
vermogen, dann hochstens wenn es darum geht, sein
Gehdr vor Ldrm zu schiitzen!

Ve Ich bin zu jung fiir
‘?g ein Horsystem...
2 Falsch!  Schwerhdrig-

Py keit ist ein weit verbrei-
| tetes Problem. Men-
schen jeden Altes und
jeden «Typs»  konnen
[ davon betroffen sein.
“"  Richtig ist hingegen,

dass man so frih wie
Schmuckes Teil: Moderne Horsysteme salich et
sind nicht nur klein, sondern sehen moglich €twas gegen

auch gut aus. Horverluste unterneh-

GEWERBE

men sollte. Denn es ist erwiesen, dass man sonst
wieder neu horen «lernen» muss, weil man nicht
mehr gewohnt ist mit all der Fille von Tonen, Ge-
rauschen und Sprache umzugehen, welche ein mo-
dernes Horsystem erst wieder horbar macht. So
sind wir gewohnt, das Summen eines Kiihlschran-
kes als unwichtig einfach automatisch auszublen-
den. Erfolgt nun eine Korrektur der Hérschwéache
mit einem Horsystem, héren wir derartige Gerdu-
sche natirlich plotzlich wieder und missen den
Umgang damit neu erlernen. Das kann spannend
sein, braucht aber sicher auch gehorig Geduld. Be-
stimmte Hersteller wie z.B. Widex bauen Gerate, die
lhre Trager bei ihrem Lernprozess unterstiitzen und
sich auf personliche BedUrfnisse und die indivi-
duelle Situation einstellen lassen.

Auch wenn es um Horgeradte geht, gibt es nach wie
vor Vorurteile. Kaum jemand weiss, wie moderne
Horsysteme aussehen und funktionieren. Beim Tra-
gen von modernen Systemen wird tatséchlich die
ausgereifteste digitale Technolgie ins Ohr eingesetzt,
um den Umgebungsschall zu verstarken. Die meisten
Gerdte arbeiten vollautomatisch und heben selb-
standig das Wichtigste, namlich die Sprache, hervor.
Statt sich auf das Horen zu konzentrieren und Angst
zu haben, einem Gesprach nicht mehr folgen zu kén-
nen, kann man mit einem modernen Horsystem un-
beschwert am Geschehen teilnehmen.

Sven Ruchel

Horgerate-Akustiker

Acustix

Untere Gasse 15 Oberlandstrasse 39
3800 Unterseen 3700 Spiez

Telefon 033 822 83 83 Telefon 033 222 83 83
unterseen@acustix.ch spiez@acustix.ch
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Jetzt aktuve
Tischkultur

|R
STOCKLI
von SWITZERLAND

Marroniofen

K Fr. 119.— statt 149.- J

-
5.

-

T pizzagrill

Fr. 179.— statt 219.- J

lhr Fachgeschéft mit den attraktiven Angeboten

ZIMMERMANN

HAUSHALT

ZIMMERMANN AG  Oberlandstrasse 3 3700 Spiez  Telefon 033 654 84 00

GEWERBE-INFO

Biicherecke é BUCHER
\E PERRON

Schlaefli & Maurer AG

“‘W— Rebecca Gablé
Hiobs Briider
REBECCA . Ehrenwirth, gebunden, CHF 43.90

GABLE 1sBN: 978-3-431-03791-3

' BRUDER_§ England 1147: Der 15-jahrige Adelige Si-

mon de Clare wird mit einem Haufen an-
derer Manner in einer verfallenen Insel-
festung unter erbarmlichen Umstdnden
festgehalten. Der Grund: Sie alle sind «Ausgestossene, da sie
nicht ganz so sind, wie die Monche von St. Pancraz (die sie
dort eingesperrt haben) es gerne hitten. Simon beispiels-
weise ist Epileptiker, sein Freund Losian hat sein Geddchtnis
verloren, Godric und Wulfric sind siamesische Zwillinge und
ein weiterer Mitgefangener halt sich flir einen englischen
Martyrerkénig, der schon vor 200 Jahren gestorben ist. Als
sich den Gefangenen die Gelegenheit zur Flucht bietet und
sie diese auch ergreifen, wird Losian zum Anfiihrer der klei-
nen Gruppe, die sich nun auf die Suche nach Schutz und Hei-
mat begibt. Auf ihrer Reise erleben sie so manches, werden

zu einer starken Gemeinschaft. Doch als sie Losians edle Her-
kunft entdecken und endlich eine Bleibe finden, fangt die
Geschichte grade erst an. Denn als Simon, Losian und ihre
Geféhrten den jungen Henry Plantagenet, den Sohn Kaiserin
Mauds kennen lernen, werden sie auf einmal in den Krieg um
den englischen Thron verwickelt.

Ein neues Buch von Rebecca Gablé, das einfach alles hat, was
ein historischer Roman braucht: Krieg, Liebe, Freundschaft,
Hass und vor allem Spannung. Wie immer bei Frau Gablé ist
das Buch gut recherchiert und sehr glaubwiirdig, witzig und
mitreissend geschrieben. Und nebenbei erfdhrt man auch viel
Interessantes Gber Geschichte.

Buchbesprechung von Susanne Ryter
Buchhandlung Biicherperron

Schlaefli & Maurer AG

Oberlandstrasse 2, 3700 Spiez

Tel. 033 828 81 62, Fax 033 654 70 94
www.buecherperron.ch, www.lesefieber.ch

apotheke drogerie spiez

ISR St S R

Guischein

bitte ausschneiden und mitbringen
*
10 % Tage
vom

5. November 2009 -

Apotheke Drogerie Spiez AG, Oberlandstrasse 13, 3700 Spiez

7. November 2009

* Auf dem gesamten Sortiment, ausgenommen rezeptpflichtige Medikamente
und Gutscheine. Rabatte sind nicht kumulierbar.




Freitag, 20. November 2009, 20.00 Uhr
Katholische Kirche

Belvéderestrasse, 3700 Spiez

Eintritt Fr. 25.- inkl. Apéro

prasentieren:

Vorverkauf: Café-Konditorei Binoth, Spiez, Tel. 033 654 13 47

Hilde Domin
«Deine Stimme,

von und mit
Vera Bauer

Hommage
zum 100. Geburtstag
von Hilde Domin

Eine Produktion von Vera Baue

in Zusammenarbeit mit
La Cappella Bern und
sogar theater Zirich

Knstlerische Begleitung
Klaus Henner Russius

KULTUR

Bibliothek Spiez

Lesung und Film
Stefan Gurtner

Die Strassenkinder von «Tres Soles»

Mittwoch, 2. Dezember, 20.00 Uhr
Kirchgemeindehaus Spiez

Kirchgasse 9

Freie Kollekte zugunsten des Kinderheims

Der in Gstaad aufgewach-
sene Stefan Gurtner - seine
Eltern wohnen heute in Spiez
- verpflichtete sich 1987 fir
ein Jahr in einem Sozialpro-
jektin La Paz (Bolivien). Doch
wie es so kommt: Als er das

www.bibliothek-spiez.ch

Elend der Strassenkinder sah, L.,
griindete er das Kinderhaus i
«Tres Soles», wo fiir verwahrloste Kinder eine neue
Zukunft entsteht.

In seinem Buch «Die Strassen-
kinder von Tres Soles» stellt Ste-
fan Gurtner mit Einzelschicksa-
% len und Anekdoten die Wohnge-
meinschaft und die vorkom-
menden Probleme dar. Ebenso
spannend ist die Suche nach
neuen erzieherischen Wegen,
@ um die verwahrlosten Kinder zu
verantwortungsvollem Tun zu bewegen.
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Rogglischiir
Spiez

ab 19.30 bis ca. 23.00 Uhr

13. November 2009

Als die Welt
noch jung

War. [ X J

Schweizer
Erzahlnacht

mit Beat Weyeneth  SmlQIYEa
Steinmusik»

Unter dem Patronat des Bundesprasidenten e
Han dolf Merz M BUCHER S P I EZ
PERRON
hat Schlneli & Maurer AG G E M _E I N D E

Bibliothek Spiez M E I N D

unicef&® bibliomedia

KULTUR

Bibliothek Spiez

Schweizer Erzahlnacht 2009 in Spiez

flr Erwachsene — und solche, die es werden wollen!

Als die Welt noch jung war...

Datum: Freitag, 13. November 2009,
ab 19.30 Uhr bis ca. 23.00 Uhr
Ort: Rogglischiir Spiez und Schlosskirche

Es wirken mit:

Beat Weyeneth
(«STEINMUSIK»)

und

Ernst Biichi

Mario Haldemann

Andreas Jaun

Martin Toggweiler

Jaja Uthman

Marianne Vogel Kopp

Klasse 7g, Schulzentrum L3ngenstein

Das Eintrittsbillett von Fr. 20.00 (Schulpflichtige,
Lehrlinge und Studierende Fr. 10.00) berechtigt zur
Teilnahme an der ganzen Erzdhlnacht.

Im Eintrittspreis eingeschlossen ist auch das Im-
biss-Buffet (ohne Getranke).

Kassenoffnung: 19 Uhr
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KULTUR

WWW.DORFHUS.CH

Sonnenwaéarme fiir _
Ihr Zuhause! Das DorfHus im November

Das Bistro passt die Offnungszeiten
der winterlichen Jahreszeit an:

Bistro gedffnet jeden
A e Mittwoch, 09.00 - 14.00 Uhr
(immer mit DorfHus-Zmittag)
e Freitag, 17.00 - 22.00 Uhr
¢ (immer Crépes-Abend)
e Samstag, 09.00 - 13.00 Uhr

Die Vorteile der

- _‘,' Int.'raroi.‘-Helz"sys.teme Das Bistro privat fiir Sie Und was lauft sonst noch im November
\ . d | mit gleichmadssiger Suchen Sie ein stimmungsvolles Lokal fir Ihr Fami-  im DorfHus
! A Raumtemperatur lienfest, Jubildum, Konfirmationsessen, Ihre Ver-
fir Ihr Zuhause einsversammlung oder vieles mehr? Das Bistro -  Sonntag, 1. November, 11.15 Uhr
- erklart Ihnen gerne mit oder ohne Service - ist der richtige Ort dazu.  PhiloKafi. Thema: Darwin oder «intelligent design»?
i Reservationsanfragen unter dorfhus@dorfhus.ch Bistro offen ab 10.30 Uhr

I ,

&7 Elektro Telematik o Fotoausstellung «Landschaftsfotografien

e L L e et N . . -- .
Kann wahrend den requldren Bistro-Offnungszei-

1 5 \ Gygerweg 16, 3700 Spiez ten besucht Werden

Fon 033 650 14 40

Fax 033 650 14 41

info@sh-elektro.ch

www.sh-elektro.ch

Ftir alles Elektrische. Spiezer

Das DorfHus, ein Projekt der :
Agenda 21
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Das Elektro-Kompetenzzentrum mit Ladenfachgeschaft
fur alle Bereiche der Elektrohaustechnik!

WEIHNACHTSBELEUCHTUNG

Heinz Sollberger AG
Elektro-Fachgeschaft und -Haustechnik
Thunstrasse 18/22 - 3700 Spiez

Tel. 033 654 43 33 - Fax 033 654 43 32
mail@sollberger-elektro.ch
www.sollberger-elektro.ch

KULTUR

WWW.DORFHUS.CH

Holz-Laufrad

Wir bauen ein Laufrad fur die Kleinsten in der Familie.

Zeitaufwand Anmeldung
3- bis 4-mal, jeweils Donnerstags bis spatestens 7. November 2009
in der HandWerkStatt im DorfHus
Spiezbergstrasse 3 in Spiez Anmeldung/Auskunft

Toni Miller Tel. 033 655 00 16
Daten E-Mail: anton.mueller@sunrise.ch
12./19./26. November/3. Dezember 2009
19.00 bis 22.00 Uhr

Material-/Kurskosten:  Fr. 195.-
Teilnehmerzahl: min. 3, max. 5 Personen

Das DorfHus, ein Projekt der
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KULTUR

Brlngen Sie |hre Schafchen ﬂspa_rﬂeihkasse
ins Trockene O JFrutigen

4 Spiezer
Agenda 21

Philokafi

Sonntag, 1. November 2009 — Thema: Darwin oder «Intelligent Design»

11.15 Uhr im DorfHus
Bistro KafiSatz in Spiez
Spiezbergstrasse 3, ab 10.30 Uhr offen

Brennende Fragen der Zeit und des eigenen Lebens
in ungezwungener offener Kaffeehausatmosphére
gemeinsam diskutieren.

Spiezer

Das DorfHus, ein Projekt der o
Agenda 21

Mit 1.47%* Zins beim Sparkonto plus.

Sie mochten kein Risiko eingehen und trotzdem lhre Schafchen ins Neuer Trauringe Edelsteine in Anfertigungen Reparaturen,
. . . Schmuck aus jedes Paar allen Farben nach [hren Ringgrossen
Trockene bringen? Wir empfehlen Ihnen unser Sparkonto plus: Da haben W -
Ilhrem alten einzigartig Wiinschen anpassen

Sie lhren Vorzugszins auf sicher, momentan 1.47%*, zahlen null Franken el
Spesen und sind trotzdem immer flissig. Denn pro Jahr kdnnen Sie Uber
20% des einbezahlten Kapitals verfligen. Profitieren Sie von dieser

sicheren, unkomplizierten Geldanlage und lassen Sie sich beraten! GO
*Stand Oktober 2009 ATELIE

R GUNTER KRAUSS

Dorfstrasse 13 | 3714 Frutigen | 033 672 18 18 | www.slfrutigen.ch Ob ari Tt A o Al 3700.5pilez
Tel 033 654 64 74 Fax 654 84 54




STRANDHOTEL & RESTAURANT, CH-3700 Spiez
Telefon 033 655 66 66, Fax 033 654 66 33
info@belvedere-spiez.ch, www.belvedere-spiez.ch

Christoph Bruni — der Kisekonig vom Berner Oberland
Donnerstag, 19. November ab 19.30 Uhr

Lassen Sie sich von einem einzigartigen Kisebiiffet bezaubern und geniessen dazu eine grosse Auswahl
von wunderbaren Weinen. Wihlen Sie frei, welche Vermihlung Sie bevorzugen und horchen Sie den
Ausfiihrungen von Christoph. Ein Abend voller Erlebnisse — einfach genial.

CHEF 101.00 pro Person, reservieren Sie noch heute Thren Platz.

Wildgerichte — Genuss pur
Bis Mitte November
Vom traditionellen Rehpfeffer bis hin zum Rehriicken «Belvédere» — reservieren Sie rechtzeitig
Thren Platz zum Geniessen.

Metzgete ab zweiter Hilfte November

Nach dem letztjihrigen Erfolg bieten wir auch dieses Jahr wieder kstliche, traditionelle Gerichte in neuer,
leichter Interpretation. Geniessen Sie von Blut- und Leberwurst mit Apfel bis hin zur Schlachtplatte alle
bekannten und beliebten Kostlichkeiten.

Friihstiicksbiiffet im Belvédere

Auf Voranmeldung begriissen wir auch Giiste, die nicht bei uns im Hotel wohnen zu unserem reichhaltigen
Friihstiicksbiiffet — lassen Sie sich verwéhnen oder iiberraschen Sie Thren Partner mit einer wunderbaren
Idee zum Beispiel an einem Sonntag Morgen zum Friihstiick im Belvédere.

Preis: CHF 28.00 (Montag bis Samstag) CHF 38.00 (Sonntag)

Besuchen Sie doch unsere Webseite, so konnen Sie bereits im Voraus erfahren, welche Kostlichkeiten
und Spezialangebote wir Thnen anbieten.

Wellness-Abonnemente
Génnen Sie sich und Threm Kérper ein bisschen Entspannung. Mit unseren Wellness-Abonnementen
konnen Sie sich verwshnen lassen — bitte erkundigen Sie sich nach den verschiedenen Maglichkeiten.
Kommen Sie doch zu einem Schnuppereintritt ungezwungen vorbei!

Seit iiber 100 Jahren im Zeichen der Gastfreundschaft — das best ausgezeichnete Hotel-Restaurant
am Thunersee — Thr Belvédére.

Thre Gastgeber: Markus Schneider & Mitarbeiter

KULTUR

by
Kultur Spiegel @piez

Berner Musikkollegium

Sonntag, 15. November, 17.00 Uhr, Lotschbergsaal, Spiez

www.bernermusikkollegium.ch

Dirigent: David Schwarb
Konzertmeisterin: Daniela lanos-Latsch
Solist: Radovan Vlatkovi¢, Horn

PJotr ||JItSCh Tschalkowsky (1840-1893)
Walzer aus dem Ballett Dornréschen
Reinhold Moritzewitsch Gliére (1874-1956)
Konzert fiir Horn und Orchester

Edvard Grieg (1843-1907)

Sinfonische Tanze

Puppentheater Kasper & Co

Sonntag, 29. November, 15.00 Uhr, Kirchgemeindehaus, Spiez

www.kaspertheater.ch
Marlies Leuenberger [ Mirjam Fahrni

«Die wissi Muus»
Autorin: Therese Keller
Dauer: ca. 30 Min.
Alter: ab 4 Jahren

Beim Versteckspielen im Wald mit Kasper gerat Sa-
bineli in die Falle einer Hexe. Da braucht Kasper
schon seine ganzen Uberlistungskiinste, um die

VEREINE

Hexe mit Hilfe des «wisse Musli» in die eigene Falle
zu locken.
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REMBEX

Spiez

Spiez 119121002-2
4'>-Zimmer Attika-Whg. mit Seesicht

Zentrumsnah, hell, 2 Balkone, in kleinem

Sechsfamilienhaus in gepflegtem Wohnquartier.
| Dank erhéhter Lage ungetriibter Blick iiber den
I Thunersee. EHP wird flir CHF 28'000 verkauft.

. Verkaufspreis CHF 398'000

Aeschi
Wohnen wie im Einfamilienhaus
5Y-Zi.-Maisonettewhg. Zentral, ndhe OV und doch
B ruhig. Marmorb&dden, Cheminée, 2 Badezimmer,
- integrierte Waschkiiche, div. Sitzplatze etc. Dazu
werden 2 Einzelgaragen a CHF 27'000 verkauft.

Verkaufspreis CHF 695'000

119121004-4

Spiez

Neubau - Exklusives Traum-EFH
An unverbaubarer und bester Wohnlage in Spiez
verkaufen wir lhnen einen Traum: EFH mit viel

Umschwung, dessen Ausbaustandard Sie selber
bestimmen kdénnen!

Verkaufspreis CHF 1'350'000

119121001-12

Aeschi
Heimeliges Einfamilienhaus

119121004-13

In ruhigem Quartier verkaufen wir dieses gepflegte
3 Einfamilienhaus mit Seesicht. Ndhe Dorfzentrum,
= OV, Schulen und Einkaufsmaoglichkeiten.

B Verkaufspreis CHF 7201000

RE/MAX - Die Nummer 1 in der Inmobilienvermittiung

® RE/MAX Spiez
Bahnhofstrasse 21A
4 3700 Spiez

www.remax.ch/spiez
info-spiez@remax.ch
Telefon 033 650 11 88

KULTUR

UND PIA HUTZLI

Programm Winter 2009/10

Freitag, 27. November 2009
Schwein, Weib und Gesang
Theater Fleisch und Pappe

Karl Hemz der Wlldschwemmann scheut keinen
Aufwand, um das Herz seiner Liebsten zu gewinnen
und trifft dabei auf zahlreiche Ratgeber. Ein rau-
schend bezaubernd skurriles Liebesabenteuer mit
Hahn, Pferd, Pfau und anderen.
www.fleischundpappe.ch

Freitag, 8. Januar 2010
SCHUURIG-SCHONI WINTERNACHT
mit wundersame Gschichte u Musig

Freitag, 22. Januar 2010
Nils Althaus — «Andlech»

Freitag, 19. Februar 2010

Pedro Lenz — Gesellschaftskritische Lesung
KulturSpiegel@Spiez
Freitag, 5. Mdrz 2010
Philipp Galizia

«Laufig» — ein Hundejahr

VEREINE

ein Genuss fiir die Sinne

Kleinkunst in stilvollem Ambiente

ein Glas Wein aus dem Keller
des Rebbau Spiez

eine Uberraschung fiir den Gaumen
aus der Konditorei Binoth

Regezkeller, Schlossstrasse 8, 3700 Spiez
www.rebbau-spiez.ch > Kultur im Regezkeller

Eintritt inklusive Getrank und kleinem Snack

Erwachsene: Fr.32.-
Jugendliche: Fr. 25.-
Beginn: 20.15 Uhr
Turoffnung: 19.45 Uhr

Tea-Room Binoth
033 654 13 47
Filiale Terminus
033 654 55 56

Reservationen:

Pia Hutzli und [é«/

Mit freundlicher Unterstiitzung
Gemeinde Spiez
Raiffeisenbank Thunersee-Sid

Organisatoren:
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Ford Cred @ Leas ng: Festa 1. 25 82P5 Titanium Stlrig. Sonderzahlurng 12. 57% vom Fahrzeugpreis Fr. 21950, (Kat alogpreis Fr. 24200 -
aozugli h Rabatt Fr. 2210.-), Laufzek 38 Monate, 10°00C krvlah, Zins (nom ial) 3:9%, Zins (effektiv) 4.20%

nkl. Ford Ratenversiche rung, Kauion und Restwert ge méss Richilnien der Ford Credil, Oblgaten sche Yo lk askovers icher ung neht inbegniffen
[iz Kreditvernabe ist ver boten, falls sie zur Uberse huldung des Korsumenten fibrt (At 3 UWG). Argeket giltg his 31.10.2008 Abgs b ketes
Modell: Fiesta 1.23 164 Titanium 34 orig, Fr. 23700.- ink |. Zusazausstattung.

*Dure mechnittsvarbraveh 5.7 1100 km, Durchec hnitswert der O0s-Emissiona n aller Mauwa gen-Model i in dar Schweiz 204 gom,

e
New FordFiesta"Ritschi"

Black & White Edition*

RITSCHI

PRI B D0

Bl Fardet

LEASING

uuuuu

Preisvorteil Fr. 2210.-
Fordriesta 1.2516V 82PS Titanium 5-tlrig

inkl. Fahrer-, Beifahrer-, Seiten- und Knieairbag,Heizb. Frontscheibe,
Zentraveriegelung mit Fembedienung, Auto. Kimaanlage,
Bordcomputer, Chromakzente an Karosserie, Alu Pedale, 1Satz
Winter-Alurader, Audio 4 (USB Schnitistelle+ Bluetooth
Freisprecheinrichung), USB Stick mit Ritschi CD, Ritschi
Editions Badge

FordFiesta Ritschi | Feelthedifferance

Probier mi doch mal us! Gk & White Edition B
L o 4

*nur bel uns oder bei teiinehmen den Lokahandern

Schonegg Garage AG

UOberlandstrasse 54, 3700 Spiez, Tel, 033 6565 30 10, info@schoenegg-garage.ch, www.schaenegg-garage.ch

POLITIK

LEVP

Evangelische Volkspartei SPI EZ

Multivision «Farben der Wildnis»
Eine Bilderreise von Kanada
bis Patagonien

Freitag, 20. November 2009, 20.00 Uhr, Lotschbergsaal Spiez

Die Multivision «Farben der Wildnis» des von der
BBC preisgekronten Tier- und Naturfotografen
Urs Liithi, seiner Frau Karin und dem Komponis-
ten und Musiker David Pliiss Idsst Sie eintau-
chen in einige der eindriicklichsten Gebiete un-
serer Erde.

Die Kinstler nutzen dazu gefihlvoll die Kombina-
tion emotionsgeladener Naturbilder und imposan-
ter Musik. Auf eine Kommentierung der Bilder wird
ganz bewusst verzichtet. Der Zuschauer wird in eine
einzigartige Bild- und Klangwelt entfihrt: drama-
tisch und voller Emotionen, kommentarlos und
doch fesselnd, aussagestark und eindrticklich.

VEREINE
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Die Musik wird live am Piano durch den Kompo-
nisten David Pliiss gespielt - ein einmaliges Er-
lebnis, «Hiihnerhaut-Feeling» ist garantiert!

Eintritt: Erwachsene: Fr. 26.-; AHV/Stud. Fr. 23.-,
Kinder unter 16 Jahren Fr. 16.-,

Familien mit Kindern pauschal Fr. 60.-

Tickets und Infos auf www.farbenderwildnis.ch

Patronat: @ M Ortspartei Spiez

Evangefische Volkspartei
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POLITIK POLITIK

FDP S

Die Liberalen

7 SCHWEIZER
chunum

Die Partei des Mittelstandes

«Herausforderung offentliche  «Die Gemeinden im Wiirgegriff
Sicherheit» des Kantons?»

Offentlicher Vortrag und Diskussion mit Regierungsrat Offentlicher Vortrag und Diskussion mit Regierungsrat
Hans-Jurg Kaser, FDP Christoph Neuhaus, SVP

Montag, 23. November 2009
19.30 Uhr
Gemeindezentrum Létschberg, Spiez

Montag, 23. November 2009
19.30 Uhr
Gemeindezentrum Loétschberg, Spiez

Gemeindefusionen, neuer Finanzausgleich,
neue Aufgaben, welche die Gemeinden
tibernehmen miissen.....

Hooligans in den Stadien, Gewalt im
offentlichen Raum, Vandalismus und
Jugendkriminalitat...

Lassen Sie sich von Justizdirektor
Christoph Neuhaus informieren
und stellen Sie Fragen zum Thema
Gemeindeautonomie

Lassen Sie sich von Polizeidirektor
Hans-Jiirg Késer informieren

und stellen Sie Fragen zum Thema
offentliche Sicherheit.

Der Eintritt ist frei. Der Eintritt ist frei.

7 SCHWEIZER
St

FDP S

Die Liberalen

FDP Spiez Die Partei des Mittelstandes SVP Spiez
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VERSCHIEDENES

[ : frutigen krankenheim /_spiez

spitéler fmi ag spital frutigen
g burt | ital . "
e e Weihnachtsessen fur
Die Geburtshilfe stellt sich zweimonatlich

Spiezer Senioren

m Freitag, 27. November 2009
19.30 Uhrim Mehrzweckraum

® Beleghebammen und ihr System

» Stillen und Wochenbett Kleines, feines Nachtessen in gemiitlicher
- G?bérwanrje und erérzimmer Runde, musikalisch umrahmt mit bekannten
: E:ri?llig?;imzrermn beso. Auheecke Weihnachtsmelodien, dazwischen weihnachtli-
 Arzte che Gedanken und sicher genug Zeit zum Plau-

dern.
Typisch Geburtshilfe Frutigen:

= 100% Beleghebammensystem
» UNICEF-Label «Stillfreundliches Spital»
® 60% Wassergeburten

Donnerstag, 10. Dezember 2009,
16.00 Uhr im Saal des Krankenheims Spiez

Menii mit Fleisch Menii vegetarisch
Gemisesuppe Pflanzerart Gemiisesuppe Pflanzerart
Schweinsbraten vom Nierstlck Yasoyawdirfel mit Wurzelgemiise
Champignonsauce Champignonsauce
Kartoffelgratin Kartoffelgratin
Glasierte Ruebli Glasierte Ruebli
Vanilleglace mit warmen Vanilleglace mit warmen

Beeren und Schlagrahm Beeren und Schlagrahm

Preise

Inkl.Mineralwasser und Kaffee (exkl. Wein): CHF 20.-

Anmeldung
Bitte bis am Mittwoch, 2.12.2009 beim Kranken-
heim Spiez, Telefon 033 655 40 40

spitéler fmi ag, spital frutigen
adelbodenstrasse 27

postfach Krankenheim Spiez

ch-3714 frutigen Asylstrasse 19

telefon 033 672 26 26 3700 Spiez

fax 033 672 21 85 P

f.info@spitalfmi.ch Telefon 033 655 40 40
www.spitalfmi.ch www.krankenheim-spiez.ch

www.hebammen-oberland.ch
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VERSCHIEDENES

TRACHTENGRUPPE
SPIEZ-WIMMIS

Spaghettiplausch
mit anschliessender Unterhaltig

B alGHIBC _ Samschtig, 14. Novamber 2009
Das hangt damit zusammen was

Wwo wir ihn gefunden haben amit verbinden. ' im Singsaal Chriimig, Wimmis
'_-:,- ertvollen" Steinen | :

Lad Y

Ab de Sachse verwéhne mir Oich mit
feine Spaghetti a discrétion

Ab de Achti tiie mir mit Lieder u Tanz
«Lose — Luege — Gniesse»

Dr Ytritt isch frei, Kollekte zur Deckig vo
Unchdschte

Mir freue iis uf Oie Bsuech

Trachtegruppe Spiez-Wimmis u
Lindlerfriinde Grauholz
Amildig fiir ds Asse
(Spaghetti a discrétion mit Salat Fr. 20.-/
Kinder reduziert)
Bitte bis 11.11.2009 by
Krebs Heidi, Tel. 033 657 15 32 oder
Zbinden Erika, Tel. 033 654 48 69/033 657 20 20

Tel.: 033 823
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VERSCHIEDENES

HO—BEW Zum 90-j'€ihrigen Jubilaum ALTERSKOMMISSION SPIEZ
e e Bosteck - Eintausch - Aktion

40% Besteck-Eintausch-Rabatt Tue Gutes und sprich dariiber

Pt e B Ein Anlass fiir Spiezerinnen und Spiezer 60+ und
J alle, die gerne Freiwilligenarbeit leisten mdchten.

Wann:
Donnerstag, 12. November 2009
14.00 - 17.00 Uhr

Wo:
Lotschbergzentrum Spiez

1. Sie entscheiden sich bis Ende November, |hr altes Besteck
durch ein neues Modell zu ersetzen.

Spiezer Institutionen und Vereinigungen, die
freiwillige Helferinnen und Helfer suchen, stel-
len sich und ihre Arbeit vor. Lassen Sie sich aus
erster Hand liber das grosse Angebot informie-
ren.

2. Sie geben uns |hr altes Besteck zurtick.

3. Sie suchen sich mindestens dieselbe Menge an
Besteckteilen aus. (10 Modelle zur Auswahl!) Die Alterskommission freut sich darauf, viele inter-

essierte Besucher begrlssen zu dirfen.

4. Sie profitieren von unserem Eintausch-Rabatt

Igeho

21. bis 25. November

Gliltig November 2009 Besuchen Sie uns an
unserem Stand in Basel
Halle 2.1 /H 05

HOBEDA INTERLAKEN AG
Aarmiihlestrasse 14 www.hobeda.ch Ihr Spezialist fur den
3800 Interlaken Tel. 033 826 64 80 schon gedeckten Tisch
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VILLA CASA

IMMOBILIEN

CHF 435°000.-

CHF 3877000.-

312 - 42 - Zi_mmer - Eigentumswohnugen in 3762 Erlenbaér_1

. - e
CHF 698°000.-

Ref. Nr: 5256

412 - Zimmer - Einfamilienhaus in 3702 Hondrich CHF 1°'180°000.-

Abonnieren Sie jetzt unseren Immobilien-Newsletter !

Villa Casa AG e Krattigstrasse 2 e 3700 Spiez e Tel. +41 33 655 03 03 e www.villa-casa.ch

VERSCHIEDENES

1claro

FAIR TRADE

Kostlichkeiten & Kostbarkeiten
entdecken

im claro Laden Spiez

Weihnachten - wie dazu gemacht, um sich auf
eine Entdeckungsreise von Kostlichkeiten und
Kostbarkeiten zu begeben: Produkte aus aller
Welt warten im claro Laden darauf, entdeckt zu
werden - von Schleckermdulern, Geschenk-
jagern und Dekofanatikern.

Erlesene Backzutaten fir selbstgemachte Weih-
nachtsquetzli, feine Lebkuchen und winterliche
Spezialitdten wie Orangenpfeffer, Winterschoko-
lade mit Zimt, geflllte Feigen, Dattelkonfekt mit
Kokos und Rooibos-Wintertee verwohnen und ver-
fuhren die Sinne.

Hautschmeichlerische Seidenschals, eleganter Sil-
ber-, Ethno- und Modeschmuck und fremdlandi-
sche Boutiqueartikel lassen die Herzen von Ge-
schenkjdgern hoher schlagen.

Die Dekoliebhaber verlieren sich zwischen pailet-
tierten Christbaumkugeln und -sternen aus Indien,
liebevoll handbemalten Holzengeln aus Indonesien
und lieblichen Krippenfiguren aus Peru. Die vielsei-
tige Produktpalette reicht von Christbaumdekor aus
Glas, Keramik, Glasperlen, Maulbeerbaum-, Seiden-
und Recyclingpapier, Stroh, Stoff, Filz, Kokosfaser,
Kalebasse und Capizmuscheln tber Weihnachtsen-
gel aus Holz, Metall und Messing bis hin zu weih-
nachtlicher Papeterie und Krippen in den unter-
schiedlichsten Variationen, Farben und Formen.

VEREINE
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claro-Produkte stehen fiir kompromisslosen Ge-
nuss und 100 Prozent Fair Trade. Damit die Freude
nicht einseitig bleibt, steht claro fair trade fiir lang-
fristige Handelsbeziehungen und ermdglicht den
Produzentinnen und Produzenten eine teilweise
Vorfinanzierung der Ernte sowie ein existenzsi-
cherndes Einkommen.

Spezialitdten und Backzutaten - Geschenke - De-
koration, lassen Sie sich tberraschen. Alles fiir ein
schdnes Fest finden Sie im claro Laden an der Ober-
landstrasse 27 in Spiez, Tel. 033 654 78 20.

Weitere Informationen zu claro finden Sie auf
www.claro.ch
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MARKTE

STIFTUNG BUBENBERG

Adventsmarit

Freitag, 27. November 2009, 14.00-20.00 Uhr
bei der Stiftung Bubenberg

Informationsabend
«Die Geburt an unserem Spital»

Marktstinde mit Produkten
aus den Ateliers

UNICEF-Anerkennung «stillfreundliches Spital»

Wir freuen uns, werdenden Eltern und anderen Interessierten unsere
geburtshilfliche Abteilung mit Familienzimmer und Frihsticksbuffet
vorzustellen.

Erster Teil: Geburt, Wochenbett, Stillen und das Neugeborene

Zweiter Teil: Besichtigung der Geburtenabteilung und der Gebarzimmer

Anschliessend beantworten wir Ihnen gerne Fragen bei Kaffee und Kuchen. Drehorgel und

Kaffeestube
mit Kuchen, Gliihtee
und Raclette

Freitag, 20. November 2009

19.00 bis 21.00 Uhr
Gemeinschaftsraum A5

Stiftung Bubenberg
Breitenweg 5, 3700 Spiez
Tel. 033 655 56 56
info@stiftung-bubenberg.ch

Der ndchste Informationsabend flir werdende Eltern findet statt:
Freitag, 18. Dezember 2009

Spital STS AG Thun « Krankenhaustrasse 12 « CH-3600 Thun
Tel +41 (0)33 226 26 26 » www.spitalstsag.ch
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Alpwirtschaft Diemtigtal
Tiere—Menschen—Landschaften

EANSE ROTH Tlere— Menschen - Landschaften

i cntialal

Alpwirtschaft Diemtigtal

Tiere-Menschen-Landschaften

Das Werk ist eine umfassende Standortbestim-
mung der Alpwirtschaft im Diemtigtal auf dem
Weg zum Naturpark. Im Zentrum steht eine voll-
standige Wiedergabe der rund 120 Alpen und ih-
ren 180 Sennten zwischen Oey-Diemtigen und der
Grimmialp, zwischen Niesenkette und dem Tur-
nen. Daneben werden die Geschichte, Strukturen,
Bauten und die wirtschaftliche Bedeutung der Alp-
wirtschaft beleuchtet. Die Erhaltung der Biodiver-
sitat im Spannungsfeld von Tourismus und Alpwirt-
schaft wird thematisiert, ebenso die Entwicklungs-
tendenzen der Diemtigtaler Alpwirtschaft. Ein
reich bebildertes Buch mit detailliertem Kartenma-
terial und vielen Infos fir Freunde des Tales.

Fr. 69.—

©2009, 23.5 x 23.5 cm, 384 Seiten, vierfarbig,
mit Gber 1’000 Fotos und Kartenausschnitten
ISBN 978-3-909532-54-4

Ex. «Alpwirtschaft Diemtigtal» zum Preis von Fr. 69.— exkl. Versandkosten

Name Vorname
Adresse PLZ/Ort
Datum Unterschrift

Bestellkarte bitte einsenden oder faxen an:

Weber AG Verlag, Gwattstrasse 125, 3645 Thun Gwatt, Fax 033 336 55 56, www.weberverlag.ch

®

WEBER AG VERLAG, GWATTSTRASSE 125, CH-3645 THUN/GWATT

MARKTE

MISSIONSARBEITSVEREIN SPIEZ

Missions-Basar

Samstag, 28. November 2009, von 08.30 Uhr — 16.00 Uhr
im grossen Saal des Kirchgemeindehauses Spiez

Ab 11.00 Uhr

Einfache Speisen a la carte
und das beliebte Tagesmenii
Suure Mocke, Kartoffelstock,
Gemiisegarnitur

Das Angebot:

Adventsgestecke und Grabschmuck,
schone Handarbeiten, Biicher,
verschiedene Sachen aus Holz,
Gebick aller Art, Konfitiiren, etc.

Reinerlds zu Gunsten des Spiezer Gonnervereins
fiir das Kinderheim Hogar Bambi in Kolumbien
und anderen Projekten im In- und Ausland

VEREINE

Backwaren nehmen wir gerne entgegen:
Freitagnachmittag oder Samstagvormittag
im Kirchgemeindehaus Spiez

Das Sammeltaxi der Kirchgemeinde kann
beniitzt werden.

Sie bestellen das Taxi: Tel. 033 654 33 22

Sie bezahlen pro Fahrt direkt im Taxi einen Kosten-
beitrag von Fr. 5.-

Zum Besuch laden herzlich ein:
Missionsarbeitsverein,
Pfarramter und Kirchgemeinderat
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MUSIK

med. »rass age/?rczxf\s
JUGENDggISElg

Med. Massage
Akupunkturmassage (hach Radloff)
Lymphdrainage
Wirbelsdulentherapie (nach Dorn)
Fussreflexzonenmassage

LaStone - Therapie

Info-Morgen
Wie werde ich Tambour?

Samstag, 07. November 2009, 10.00 Uhr
Musiklokal, Lotschbergzentrum Spiez

3 Oberlandstrasse 61
Ly 3700 Spiez

Tel 0797819575
Web WWW. .ch
E-Mail » natik@gmx.ch

REISEN 2009 WEIHNACHTSMARKTE 2009
Weihnachtsmarkt Miinchen 28.11. Einsiedeln Fr. 38—
03.-04.12.2009 inkl. ZF **** ab Fr. 230.— - —
Weihnachtsmarkt Stuttgart 29.11. Europa Park Rust (inkl. Eintritt) Fr. 75.—
10.-11.12.2009 inkl. ZF ** * * abFr.198- 0412,  Bremgarten Fr. 34—
HP = Halbpension  ZF = Zimmer mit Friihstiick 0512 Frolburg im Breisga e www.surfdrummers.ch
MUSICALS / KONZERTE & THEATER 2009  06.12.  Wilisau Fr. 34.-
22.11. Emmentaler Liebhaberbiihne 09.12. Freiburg im Breisgau Fr. 44—
+29.11.  «Der Schwarze Hecht», Riittihubelbad
(Carfahrt und Ticket) Fr. g2~ 1112, Colmar Fr. 45~
06.12. Depeche Mode 1212, Montreux e Anmeldung/Auskunft:  Gratis:
(Carfahrt inkl. Ticket Kat. 1) Fr.140- 151y Montbéliard Fr 45— > ; )
i i 079 633 85 32 (B. Wittwer)  Eine Schnupper-Trommeln-Lektion
MUSICALS / KONZERTE & THEATER 2010 312 Murten Fr. 32— bruno-wittwer@gmx.ch
12.03. Hansi Hinterseer
(Carfahrt inkl. Ticket Kat. 1) Fr.123.— Bei allen A i Sparte Musicals /
27.05. Kastelruther Spatzen ei allen Angebo en_der parte Nusica s A
(Carfahrt inkl. Ticket Kat. 1) fr.115— Konzerte & Theater ist auch nur Fahrt maglich.
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fixfertigl °- Speck
Pilz " Pfeffer
Krauter Paprika
Pfeffer Knoblauch
Tomaten Rauch
Nature ¥ = . p el Nature
Ruedi und Veronika Rosch ¥|

-
Oberlandstrasse 24, 3700 Spiez
Tel. 033 654 29 49 ‘

X Wi N S A et
B i % * J

Zukunft sichern und Steuern sparen: Vorsorgeplan 3

Eroffnen Sie jetzt Ihr Vorsorgekonto bei Raiffeisen.
Es zahlt sich aus. Sie sparen Steuern und sorgen fiir
eine sichere Zukunft.

www.raiffeisen.ch/vp3

RAIFFEISEN

Wir machen den Wegq frei

MUSIK

Kammermusik-
Konzerte
Hondrich

Kammermusik-Konzerte Hondrich

Sonntag, 1. November 2009,17.00 Uhr
Inforama Berner Oberland

Klavierabend Zur Einstimmung auf
das Schumann-Jahr:
Erika Rademacher
Klavier Robert Schumann (1810-1856)
Kinderszenen op. 15

Arabesque op. 18

Blumenstick op. 19

Kreisleriana op. 16

Brillen und Kontaktlinsen STR3AIT
fiir verfiihrerische Augenblicke. O P T 1 K
gfﬂhflﬂéﬁm/

Kronenplatz - 3700 Spiez
Tel. 033 654 21 25 - Fax 033 654 61 63
info@streit-optik.ch - www.streit-optik.ch




Jetzt sparen Sie mit dem Original!

Stressless® Consul @

Erm TIIN =R

inkl. Hocker statt 2.645 - CHF',

T WP das Herstellers.

ikl Hocker statt 2.325.- CHF', = in drei Ausfiihrungen
= sofort lieferbar
« solange der Vorrat reicht

THE INNOVATORS OF COMFORT™

-

ger

Thunstrasse 23
3700 Spiez

Tel. 033 654 13 64
www.moebel-brueg-

Kennen Sie diese Situationen?
- Nach dem Mittagessen konnten Sie

- Nach Feierabend mdgen Sie weder
Sport treiben, noch etwas kochen,
von Unternehmungsslust kann
keine Rede sein.

- Sie schlafen nicht durch, kommen
am Morgen nicht aus den Federn
und tiberhaupt nicht in Schwung.

oft ein Mittagsschlafchen vertragen.

Ein erstes
personliches
Gesprach ist

kostenlos

und

unverbindlich.

sEE

N\ed//(\

7

Institut fur Gesundheit und Wohlbefinden

www.paramediform.ch

ParaMediForm Spiez
Krattigstrasse 31
3700 Spiez
Tel. 033 654 64 65
spiez(dparamediform.ch

MUSIK

KIRCHENCHOR SPIEZ

Bach
Mendelssohn

Samstag, 14. November 2009, 20.00 Uhr
Sonntag, 15. November 2009, 17.00 Uhr
Reformierte Kirche Spiez

Johann Sebastian Bach Kirchenchor Spiez

Wie schon leuchtet der Morgenstern Daniela Eaton-Freiburghaus, Sopran
Tobias Kénig, Tenor

Felix Mendelssohn Martin Weidmann, Bass

Wer nur den lieben Gott lasst walten

Ensemble «La Coronan, Bern
Johann Sebastian Bach Konzertmeisterin: Evelin Aebli
Sie werden aus Saba kommen Esther Niederer, Orgel

Leitung: Urs Schweizer
Eintritt:

Fr. 25.- (Pldtze unnummeriert)
Kinder unter 16 Jahre frei
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buch-bestselle

Der einzigartige Buchshop mit

BELLETRISTIK

Limit

Frank Schatzing

42.90
ILIMIT)

-

Der Sieger bleibt allein
Paulo Coelho

38.90

Panilo Coelho
er Sieger
Ileiht alfein

Pt | g

Verblendung
Stieg Larsson

18.90

Bestellung:

Absender:

Coupon einsenden an:

SACHBUCHER

Entdecke deinen Geisterfiihrer
Pascal Voggenhuber

35.90

Guinness Buch der
Rekorde 2010

Die deutsche Rechtschreibung
Buch und CD-ROM

DUDEN 50.50

Die deutsche
Rechtschreibung

KINDER-/JUGENDBUCHER

Maya und Domenico
Susanne Wittpennig

23.00

Bis(s) zum Abendrot
Stephenie Meyer

41.50

Bis(s) zum Ende der Nacht
Stephenie Meyer

HORBUCHER

Gliick kommt selten allein
Eckart von Hirschhausen

Alte Liebe
Elke Heidenreich

Eltie WELDENREICH Hermd SCUHORENR

Zeit deines Lebens
Cecilia Ahern

Bestellen Sie jetzt die aktuellen Bestsellers, hier oder

tber www.buch-bestsellers.ch. Wir liefern portofrei!

Anzahl Buchtitel

Anzahl Buchtitel

Name /Vorname

Strasse

PLZ/ Ort

buch-bestsellers.ch, Eichzun 9, 3800 Unterseen oder Bestellung unter www.buch-bestsellers.ch

JODLERKLUB SPIEZ

Gross-Lotto

Gemeindezentrum Lotschberg Spiez

Samstag, 28. November 2009 Einkaufsgutscheine

15.00 bis zirka 23.00 Uhr Gold

Beginn mit Gratis-Supergang Konsumationsgutscheine
Lebensmittelkdrbe

Fruchtkdrbe - Fleischpreise - Wein -
Kase - Honig u.v.a.

Sonntag, 29. November 2009

14.00 bis zirka 19.00 Uhr

Beginn mit Gratis-Supergang
Wir freuen uns auf lhren Besuch

Jeder Gang Karte voll Jodlerklub Spiez

,WIR ZEICHNEN DICH SCHON"
IN DER s—fntrik  LEISSIGEN

AM SAMSTAG UND SONNTAG,

28 .NOVEMBER VON 11:00-18:00 UHR
29.NOVEMBER VON 11:00-18:00 UHR

..... haben Sie, wie jedes Jahr, die
Moglichkeit, fast das ganze Scala Vini
und Scala Gusti Sortiment frei

zu degustieren.

..... haben Sie, die Gelegenheit, sich von
Kati Rickenbach und ihren Kollegen
portraitieren zu lassen.

SCALAVINI ~ SCALAGUSTI

CHRISTOPH KONZLI WEINE Auserlesenes aus ganz Europa

An der Hauptstrasse 65, 3706 Leissigen, Tel 033 8470003

-

v

Wir freven uns auf thren Besuch | ﬁ




wenn die aktien
am boden sind.

BAUKERAMIK
SCHWEIZER AG

keramik- und natursteinbdden
2000m* ausstellung, thun-gwatt
www.baukeramik.ch

Garage SchneiterAG

Ihre offizielle Vertretung
fur Spiez und Umgebung

Thunstrasse 25 » 3700 Spiez
Tel. 033 654 55 55
www.schneiterag.ch

Praxis .
fiisers, .

Klassische Therapeutische Massagen
spezialisiert auf Schulter-Nacken-Kopfmassage

» Schropfmassage
« Schropfen
» Wirbelsaulentherapie nach Dorn/Breuss

* Progressive Muskelentspannung
nach Jacobson

» Beckenboden-, Bauch- und Riickentraining

Iris Menzi
dipl. Masseurin/Bewegungspadagogin
Krankenkassen anerkannt

Bahnhofstrasse / Gebdude Terminus
3700 Spiez

Telefon 079 702 19 68
www.massfit.ch

Pflanzarbeiten
fiir Obst- und
Beerenstraucher

ZLic olel
Ziegler Gartengestaltung

Hohenstrasse 29, 3646 Einigen
Tel. 033 650 10 21, Fax 033 650 10 22
E-Mail: info@ziegler-gartengestaltung.ch
www.ziegler-gartengestaltung.ch

LOTTO

LOTSCHBERGSCHUTZEN SPIEZ

Grosses Schutzen-Lotto

Gemeindezentrum Lotschberg Spiez
Samstag, 7. November 2009, ab 15.00 Uhr bis ca. 20.00 Uhr
Sonntag, 8. November 2009, ab 14.00 bis 18.00 Uhr

Schlager-, Super-,
Uberraschungs-Gange

Erster Gang jeweils gratis
Jeder Gang Karte voll

Attraktive Preise zum Auswahlen.
Gold, Einkaufs- und Reiseqgutscheine

Neu:

Kranzkarten werden an Zahlung angenommen.

Freundlich laden ein:
Lotschbergschiitzen Spiez
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KINDER

#eisen von wed mach Ching - Crina - Schweiz

familientorum

kinder - eltern - info - drehscheibe - spiez

Basteln fiir Weihnachten

Das Familienforum Spiez ladt zum Basteltag ein!

Haben Sie noch keine Idee fiir ein Weihnachts-

geschenk?

Wir zeigen lhnen diverse Moglichkeiten, stellen

das Material zur Verfligung und geben Tipps!

Wann: *

7. November 2009, 09.30 — 12.00 Uhr

EINFACH UND SCHNELL Kirchgemeindehaus, Spiez /\
ZUR EIGENEN WEBSITE !

Wer:
In unserem individuellen dreistindigen Kurs ler- Kinder von 4- bis 12-jihrig
nen Sie, wie Sie lhren Internetauftritt stilvoll und (in Begleitung eines Erwachsenen)
professionell gestalten kénnen.

Kosten:

Kurszeiten: Drei individuelle Schulungsstunden

. - Geschenke ab Fr. 5.-/Rabatt fiir Mitglieder
zu vereinbaren wahrend unseren

Blrozeiten. .

Kursorte:  Nach Absprache in unseren Biiros Anmeldung bis 2. November:
an der Gwattstrasse 125, Gwatt Tel. 0.33'650 15 00. _ .
ke e-mail: info@familienforumspiez.ch
an der Seestrasse 38, Spiez . _

Kurskosten: CHF 500.— (exkl. MWST) inkl. Bitte bei Ar_lmeldung angeben:
Nachsupport und umfangreiche * Anzahl Kinder
Schulungsunterlagen. e Alter Kinder

Interesse?  Dann nehmen Sie mit uns Kontakt
aufl

Kontakt: Weber AG
Louise Bamert

Telefon 033 654 15 15
|.bamert@weberag.ch
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N «Wir kleiden Ihre Béden...

P
... und Ihre Fenster
Sasan i
G Teppiche )
Bodenbelage Z BOdenb:I:,.izﬂ
. SPIE v 3700 Spiez 033 654 23 66

Schmiede, Schlosserei
Metallbau, Konstruktionen

~-furer

3700 Spiez, Industriestrasse
Tel. 033 654 31 14, Fax 033 654 26 57
werner.furer@hispeed.ch

N3herei Zeller Textilreinigung

Zum Beispiel: Hemden, gewaschen und gebiigelt for Fr. 4.10

Offnungszeiten: Hosen, Damen oder Herren Fr. 12.50
Mo  geschlossen Veston Fr. 16.00
Di-Fr 9.00-12.00 13.30-18.30 ‘ Preisiibersicht unter: www.naeherei-zeller.ch

Sa  9.00-12.00 s
Anderungs-Schneiderei

Wenn der Reissverschluss klemmt, ...das Kleid nicht mehr passt!

Mercerie + Sockenwolle

Oberlandstrasse 1

3700 Spiez

Tel. 033 650 94 00
naeherei-zeller@bluewin.ch

THOMAS RUBIN

SPIEZER BESTATTUNGSDIENST

| Bestatter mit eidg. Fachausweis, Verbandsmitglied

Seestrasse 34, 3700 Spiez

Telefon 033 654 40 50

www.thomasrubin-bestattungen.ch >
Beratung nach telefonischer Vereinbarung auch bei Ihnen zu Hause  Thomas Rubin Daniel Abegglen

KINDER

familienforum

kinder - eltern « info - drehscheibe - spiez www.chindaktiv.ch

A Halle wo's fagt!
Jetzt wieder in Spiez

Die Turnhalle wird zum Kletter-, Spiel-, Bewe-  Wann:

gungs- und Experimentierplatz umgebaut. Hier

treffen sich Eltern mit ihren Kindern im Vor-  November 2009 01. 15. 29.
schulalter zum freien Turnen und Spielen!

Dezember 2009 13.
Wer:
Fiir Kinder von 0 bis 6 Jahren in Begleitung von  Januar 2010 10. 24.
mindestens einer erwachsenen Person
Februar 2010 07.
Wann:
Sonntags, 9.30 - 11.30 Uhr Mirz 2010 07. 21.
Freies Kommen und Gehen
Wo:
Turnhalle Seematte, Spiez Infos:
Weitere Informationen zum gesamten Hallenange-
Mitbringen: bot in der Umgebung Thun und Bern:
Bequeme Turnkleidung, evtl. Antirutschsocken oder — www.chindaktiv.ch
Finkli
www.familienforumspiez.ch
Kosten:
1. Kind Fr. 5.- Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
2. Kind Fr. 3.-
3. Kind Fr. 2.-

ab 4. Kind gratis
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...mehr als nur Schule

Informationsabend
Mittwoch, 25. November 2009

Beginn: 19.30 Uhr im Schulhaus
Keine Anmeldung erforderlich.

9. und 10. Schuljahr

e als Berufswahlvorbereitung
e als Mittelschulvorbereitung

Handel und KV

e Handelsschule mit Burofachdiplom

e Hotel- und Tourismushandelsschule
offizieller Partner von hotelleriesuisse

o Kaufmannische Berufsbildung E- und B-Profil

Wir freuen uns auf Ihr Erscheinen!

NOSS Schulzentrum
Schlosslistrasse 7, 3700 Spiez, Telefon 033 655 50 30
www.noss.ch

Holzhalle Lattigen

(Holzhalle Ndhe AC-Zentrum)
laufend abzugeben:

Brennholz = 1.0 m3 ab CHF 125.00
in Paletten /33 cm

Brennholz = ca. 20 kg a CHF 15.00
Biindel

Holzhacksel =» m3 a CHF 32.00
gelagert = Sack a CHF 5.00
Mulch (angerottet) = m3 a CHF 16.00
Kompost = Sack a CHF 6.00

zur Diingung

Lieferung = Preis nach Absprache
Hackselservice = Preis nach Absprache
in Ihrem Garten

Wurzelstocke = Preis nach Absprache
maschinell ausfrasen

Abgabe / Standort:

Henzelmann's Baumpflege AG,
Industriestrasse, 3700 Spiez
Tel. 033 654 61 31 / www.henzelmann.ch

Wir machen alles fiir Ihre Baume!

Radio BeO live dabei

Neuland Berner
Oberland Thun-Expo

5. bis 8. November 2009

88.8 MHz

www.RadioBeO.ch / www.BeO.FM

» Schneller im Internet ¢

ohne Telefonblockierung
mit einem

DSL

oder einem

I'CYaN rrspeea
Regionalantennen-Anschluss

Offerte und Ausfiihrung

{ ey
!

/ ELEKTFIEI ZUHEIFN:IGE AG
@:? HAUSGERATE SERVICE TELEMATIK

3702 HoNDRICH
Tel. 033 655 30 30 Fax 033 655 30 33

info@elektro-zurbruegg.ch www.elektro-zurbruegg.ch

L

fvoLLEy:

SPORT

PIEZ

Volleyballclub Spiez

Heimspiele November 2009

Montag, 02. November 2009
20:30 Uhr Herren 4L - VBG Saanen-Gstaad,
Spiezwiler

Samstag, 07. November 2009

Halle Spiezwiler:

13:00 Uhr Herren 3L - VBC Wichtrach
15:00 Uhr Herren 2L - VBC Schwarzenburg
17:30 Uhr Damen 1L - VBC Miinsingen
19:30 Uhr Damen 3L - WT Langnau

Halle Seematte:

13:00 Uhr Damen 5L - DTV Innertkirchen
17:30 Uhr Damen JB - VBC Miinsingen
19:30 Uhr Damen 4L - TV Guttannen

Donnerstag, 19. November 2009
20:30 Uhr Damen JA - TV Kehrsatz, Spiezwiler

www.vbespiez.ch

Wir danken unseren Clubsponsoren:
Elektro Hunziker AG Thun
Mountain Twister Matten

Wittwer Sport Zweisimmen
Restaurant Bellevue Spiez

VEREINE

Samstag, 21. November 2009

Halle Spiezwiler:

15:00 Uhr Damen 3L - VBC Lyss

17:30 Uhr Damen 1L - VBC Minchenbuchsee
19:30 Uhr Herren 3L - VG MTV Strattligen
Halle Seematte:

15:00 Uhr Damen 5L - SV Thun-Strattligen
17:30 Uhr Damen JB - VBC Obersimmental
19:30 Uhr Damen 4L - VBC Obersimmental

Freitag, 27. November 2009
20:30 Uhr Herren JB - VBC Aeschi, Seematte

Montag, 30. November 2009
20:30 Uhr Herren 4L - VG MTV Stréttligen,
Spiezwiler

und Spielerinnen ab 9 Jahren kénnen sich gerne bei uns melden.

81 NOVEMBER 2009

Unsere Minis kdnnen Verstarkung gebrauchen — interessierte Spieler
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WWW.TURNENSPIEZ.CH

75 Jahre
Mannerturnverein Spiez

Vor 75 Jahren — am 17.11.1934 - wurde der FEFSE=ig= =
MTV unter dem Namen «Mannerriege» gegriin- 17
det. Mitglieder und Angehdrige wiirdigten und
wiirdigen das Jubildumsjahr mit diversen spe-
ziellen Anlassen.

Das Jubildumsjahr in Bildern

Wanderung auf den Niesen

Ganz herzlichen Dank

Der Behorde von Spiez, unseren Sponsoren, den
Helferinnen und Helfern, der Presse und den Hal-
lenwarten flr die einzigartige Unterstlitzung im Ju-
bildumsjahr.

Ein spezieller Dank geht an alle, die mit grossziigi-
gen Spenden unseren Lauf zugunsten der Krebsliga
unterstitzt haben.

Mitglieder und Vorstand MTV Spiez

Spendenlauf zugunsten der Krebsliga
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75 Jahre
Mannerturnverein Spiez

Fit in die Wintersaison starten — mit dem MTV

Ab 12. November 2009 bis 8. April 2010
Jeweils Donnerstag, 20.00 Uhr
Turnhalle Diirrenbiihl

« Vielseitiges Grundlagentraining
abwechslungsreich, attraktiv und
gesundheitsbewusst;

e Trainingsprogramm «Top Ten» fir den Winter
(SUVA);

e Fitnessraum mit modernsten Geraten fur
gezieltes Krafttraining oder Therapie;

e Bei Unihockey, Fussball, Badminton oder
Volleyball, steht bei uns der Spass im
Vordergrund!

e Freie Wahl der Trainingsgruppe nach
personlichem Fitnessstand;

 Mitgliedschaft nicht erforderlich (einmaliges
Kursgeld oder Beitritt);

¢ Visana Wellness-Schecks sind gliltig;

e Ein gut ausgebildetes Leiterteam bietet Gewadhr
fiir viel Abwechslung;

e Neu: Gratisabgabe von Unterlagen fiir das
individuelle Training;

e Fitness muss nicht teuer sein, wir freuen uns auf
deinen Besuch!

Unter www.turnenspiez/mtv erfdhrst du mehr
liber unsere Aktivitdten
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Freitag, 20.+ 27. Novembe
17.00 bis 21.00 Uhr

Wir freuen uns auf
Thren Besuch.

Das Wittwer Team
in Spiez

Gartenweg 3
3700 Spiez

KIRCHE

r _hg;_, wart SFIER
w‘“

Multivision «Farben der Wildnis»
Eine Bilderreise von Kanada
bis Patagonien

Freitag, 20. November 2009, 14.30 Uhr, Lotschbergsaal Spiez

Die KAS — Kirchliche Arbeitsgemeinschaft
Spiez offeriert den Spiezerinnen und Spiezern,
die das 60. Lebensjahr hinter sich haben (60+)
den Besuch zur dieser Spezialvorstellung.

Eine Multivision von Urs Lithi und David Pliss mit
preisgekronten Bildern, analoge Fotografie und
Projektion in hochster Qualitat.

Die Musik wird live am Piano durch den Komponis-
ten David Pliss gespielt - ein einmaliges Erlebnis,
«HlUhnerhaut-Feelingn ist garantiert!

Kollekte zur Deckung der Unkosten

Auf lhren Besuch freut sich
Kirchliche Arbeitsgemeinschaft Spiez

Mitglieder:

Reformierte Kirchgemeinde
Evangelisches Gemeinschaftswerk
Katholische Kirchgemeinde
Evangelisch-Methodistische Kirche
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Massage Chappeli

Ihre Massagepraxis spezialisiert auf Behandlungen
wahrend und nach der Schwangerschaft.

Krankenkassenanerkannt

Massage Chappeli | Nathalie Studer-Boegli
Medizinische Massagen

Bahnhofstrasse 29 | Gebaude Terminus | 3700 Spiez
Telefon 033 650 99 05 | info@massage-chappeli.ch
www.massage-chappeli.ch

= =2

NERHOM“PATH E
(]J BeQ Q

Stéphanie Nussbaum
Dipl. Klassische Tierhomdopathin

ﬂ Dipl. Tierheilproktikerin
it

Berner Oberland | Telefon 079 753 96 10
www.+ierhomoeupu‘fhie—beo.ch | mui|@+ierhamoaopa+|’1ia—beu.ch

Heizol, Dieselol, Benzin,
Kohlen, Briketts,
Brenn- und Cheminéeholz

)

Mineralwasser,

Bier, Weine,

Frucht- und Obstsafte,
Spirituosen
Getrankemarkt

i

RUBIN
SPIEZ

Rubin AG Bahnhofstr. 6 3700 Spiez  Tel. 033 654 30 60
www.rubin-ag.ch info@rubin-ag.ch  Fax 033 6541747

Solar STROM
Solar HEIZUNG
Solar WARMWASSER

Ihr Spezialist vor Ort,
Beratung, Planung, Ausf hrung

beos{xlar.ch
Erneuerbare Energie

beosolar.ch
3700 Spiez
Fon 033 654 88 44
Fax 033 654 88 40
infoabeosolar.ch

Christian Heiniger
Industriestrasse

Postfach 484 - 3700 Spiez
Tel. 033 6546127

Fax 033 6546158
Natel 079 65620 42

lhr Garten ist
bei mir in gu-
ten Handen.

Rufen Sie mich an!
079 656 20 42

Gartenpflege - Uménderungen - Pflanzungen - Beratung - Neuanlagen

Heiniger’s Gartenteam

KIRCHE

@ owstT SFIER
‘ M,}l‘fﬁ“

Die Kirchliche Arbeitsgemeinschaft Spiez
ladt Sie ein zum Mosaik-Gottesdienst

Freitag, 27. November 2009, 19.00 Uhr, Matthduskirche (EMK) Spiez

Moﬁdt/(

Aus vielen kleinen Teilchen entsteht der Mosaik-
Gottesdienst, der jlingeren und lteren, kleinen und
grossen Menschen Raum bieten mochte, sich auf
kreative Art mit dem christlichen Glauben ausein-
anderzusetzen. Die Musik ist ein wesentlicher Be-
standteil des Gottesdienstes. Zudem kdnnen Thea-
ter, Bildbetrachtungen, Rollenspiele Inhalte sein. Im
Vordergrund dieses KAS-Projektes steht immer das
gemeinsame Gottesdienst feiern. Im Anschluss
daran wird das gemitliche Beisammensein ge-
pflegt.

Mitglieder:

Reformierte Kirchgemeinde
Evangelisches Gemeinschaftswerk
Katholische Kirchgemeinde
Evangelisch-Methodistische Kirche

ﬂ“ﬁw\m&mﬂ SPiEZ

Auf Ihren Besuch freut sich: e
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...das musical nach einer wahren geschichte |

Eine junge Frau erlebt eine' atfwihlende
Zeit voller Hoffnung, Freude, Schmerz und
Leid mit der Entscheidung, eine unge-
wollte Schwangerschaft zu beenden.

Eine bewegende Geschichte, basierend
auf einem realen Schicksal, die Uber
das Thema Existenzberechtigung
hinausgeht und aktuelle Fragen
Uber Hoffnung und Leid in
unserem Leben aufwirtt. //

das /\/\usicol. |

Freitag 13. November Spiez
20:00 Uhr Lotschbergsaal //

Das EC'09 freut sich auf Ihren Besuch!
EC'0%: Wirsind eine Gruppe junger Christen, die von der

Aktualitat der Bibel Uberzeugt sind. - Eintritt frei - Kollekte

KIRCHE

CHRISTLICHES
LEBENSZENTRUM

Gastegottesdienst mit den
Swiss Mountain Singers

Sonntag, 29. November 09, 09.30 Uhr
im Christlichen Lebenszentrum Spiez

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Kontaktadresse:

Christliches Lebenszentrum
Faulenbachweg 92, 3700 Spiez
office@clzspiez.ch
www.clzspiez.ch
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KIRCHE

REFORMIERTE KIRCHGEMEINDE SPIEZ

WANN? Jeweils Donnerstag, 14.30 Uhr
WO? Im Kirchgemeindehaus Spiez

WAS?  Vortrag, Theater, Musikbeitrédge...
Anschliessend Zvieri

5. November 2009  Die Natur mit den Augen eines Bergbauern
gesehen
Diavortrag von Fritz Hari, Reichenbach und
Herbstlieder mit dem Gesangstrio
Ruth Hertig, Sabine von Niederhdusern und
Marianne Vogel Kopp

KLLHEN 55

Ausstellung/Biro

3700 Spiez, Gygerweg 14 Tel. 033 654 22 24
Fax. 033 654 94 24
Schreinerei

3646 Einigen, Weekendweg 16 Tel. 033 650 19 75

www.reweza.ch

KIRCHE

CHRISTLICHES
LEBENSZENTRUM

bewegungplus spiez

Snowcamp 09 — damit der
Winter zum Winter wird!

Damit der Winter zu einem wirklichen, echten  Wer: Ab 7. Klasse
Winter wird: Snowcamp 09 in Hasliberg! Wo:  Lagerhaus in Hasliberg

Wann: 29.12.2009 - 03.01.2010
Snowcamp 09 steht fiir glitzernden Pulver-
schnee, weisse Pisten, strahlend blaues Wetter, Kosten fiir Skiabo
jede Menge Fun, Action, coole People und fette, e Unter 16 Jahre: CHF 111.-
laute Musik! o Uber 16 Jahre: CHF 161.-

Kosten flr Unterkunft, Verpflegung und Reise:
Alle werden auf ihre Kosten kommen: Snowbo-  CHF 180.-
ard-Verriickte und Pistenflitzer, Sonnentanker
und Wasserratten, Shopper und Geniesser. Es wird ein separates Programm fiir Nichtski- und
-snowboardfahrer angeboten.

Ich lade dich ganz herzlich zu dieser big Party
ein! See you!

Weitere Infos und Anmeldung unter
www.ypgspiez.ch oder an

YPG Office, Christliches Lebenszentrum
Faulenbachweg 92, 3700 Spiez

Veranstalter:

Joel Bettler & Team

Jugendarbeit YPG - church for young people
Arbeitszweig des Christlichen Lebenszentrums Spiez
Faulenbachweg 92, 3700 Spiez, Tel. 033 650 16 16
Mobile 079 422 75 61, Mail office@ypgspiez.ch

VEREINE 91 NOVEMBER 2009



KIRCHE

b“ C'c Gemeinschafts-Praxis im Billiz 34
Z [I U/-D @ m @g Th u n Dora Schmid, Corinne Binz, Romy Gantenbein,
Sita Mette, Johanna Schild und Maria Havenaar

oauelemente
- Unser Therapieangebot wurde erweitert mit

Lomi Lomi Massage, Prana-Healing, Dorn-
Therapie, Hotstone, Krauterstempel und REFORMIERTE KIRCHGEMEINDE SPIEZ

Bodytalk (Sita Mette)

Gewerbezone Bahnhof Nord
3752 Wimmis

033 657 20 20 Telefon
033 657 20 22 Fax Karma-Arbeit (Dora Schmid)

info@zbinden-ag.ch . | Coaching und Training (Corinne Binz) nn "
www.zbinden-ag.ch (1 Weiterhin: Heil-Eurythmie, Craniosacral-Therapie, R u C k b | I C k K | K_ H I T A u Sfl u
e Klass. Massagen, Trager, Kinasthetik, Fussreflex,

e Tliren e Zargen ® Fenster e Tore U
I Rebalancing Auskunft 033 654 14 30

Awsstellung wnd grosses Occasionslager 2

e

vom 19. September 2009

Anneler Heizol

Ofenbau + Plattenbelage aemma.d Unter dem Thema «Suchen und Finden» unter-
eidg. dipl. seit 1959 nahmen die KIK und TeenieKIK Gruppen ein La-
Kacheléfen, Cheminée, Kamine, matrekking:
Holz- und Oelofen, Sibir-Heizungen BrennStOffe ,cw}'“t T mm
Kochherde, Cheminée- und Speck- Nachfolger Hadorn & Cie GmbH ﬁuw/j /{LLJ"KY\ sk dam M/ﬂ
steindfen, Plattenbelédge, Reparaturen Dotk rorekn Achon die mmma a;d/gatm a e
. . - A
Diirrenbiihlweg 9, 3700 Spiez 3664 Burgistein BE o claon WMUL\ ;u\ four CaL. /f‘“’%ﬁ o
{ U Aok

Tel. 033 654 7334/033 654 3343 Telefon 033 654 16 16 ﬁ%m&h Juhrn AU mi dem W 7
¢

Apsy
PC Schulung fiir Neulinge und Fortgeschrittene
Privatstunden, Microsoft Office, Internet Lamatrekking
ACCBeSStDate“bznlkert‘t‘l’;":_k'“"g Es war ein schénes Erlebnis, mit den Lamas. Fiir das Nichste KIK und TeenieKIK Treffen:
eratung ul:terr:]se;ézljz;:: Gartenban Lamatrekking standen 6 Lamas zur Verfligung. Man ~ Samstag, 21. November 2009
konnte zu zweit ein Lama fiihren. Nach geleisteter ~ Samstag, 12. Dezember 2009
uSS aum Arbeit fuhren wir mit dem Schiff nach Hause. Das  TeenieKIK: 09.00-11.30 Uhr
e honstes TeenieKIK Erlebnis. KIK 2 und 1:09.30-11.30 Uhr
Gartenumdnderungen ar unserse . . : _
Doris Glogger Unterhalt - Ber‘at?.m Tanja (12), Yanik (13), Céline (12) A_Ile |nter§55|er’Fen Kinder und Jugendlichen
Chanderbrugg 8, 3645 Gwatt 9 sind herzlich willkommen!
Tel. 033 336 36 75, Fax 033 336 37 43 Bernhard Nussbaum, 079 613 56 63 — P N ' =z
E-Mail: info@edv-glogger.ch / www.edv-glogger.ch SChlUSSeImGTTenweg 15, Spiez I
| LY
A~
: gememe Bestattungs AG : .
. Seit 1925 g

‘ Bestattungsdlenst SPIEdes, 033 654 30 50 ;‘ 3l
V !I 74 Tag und Nacht  www.allgemeine-bestattung.ch AR
Andreas von Kiinel ’ N . i ! Auskunft / Anmeldung:
R . KIK 1 (ab 5-jahrig): TeenieKIK (ab 11-jahrig):
(e TG TR Franziska von Niederhausern, 033 650 92 74 Susanne Kaiser, 033 654 14 52

Planungsbiiro @ Leimernweg 21 © 3700 Spiez ‘ i 4 p g KIK 2 (ab 8—jéhrig):
Tel. 033 6544511 @ Fox 033 6544512 ® 0.v.koenel@gmx.net Andreas Schwarz Bernhard Finger Marco Scharer  Michael Rubin Monika Jenzer. 033 654 57 41
Inhaber '
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Starke Ziune - Starkes Team

Zaune und Tore

Grosste Auswahl an Holz-, Kunststoff-, Metall- und
Aluminiumzdunen und -toren sowie fachgerechte
Montage

Fordern Sie jetzt den Katalog an!

www.zaunteam.ch

Zaunteam Daniel Frutiger AG
Hagenstrasse, 3852 Ringgenberg
Tel. 033 823 11 92, Fax 033 823 11 90

. Gratis-Tel. 0800 84 86 88 frutiger@zaunteam.ch

Seit iiber 15 Jahren in Thun

Lernen Sie schnell

Englisch sprechen
(ohne Grammatikbiiffeln)

Barbara M. Sigrist

Ob. Hauptfgasse 49, Thun
Tel. 033 336 94 94 \
oder 079 278 34 09

mm

2/

URSULA LEHNHERR Bahnhofstrasse 35
dipl. Pflegefachfrau 3700 Spiez
Telefon 033 654 93 30

Natel 079717 3484
ursula.lehnherr@gmx.ch

\

von den meisten Krankenkassen mit Zusatzversicherung anerkannt

natursteinarbeiten
keramische plattenbelége

X bircher

sonnenrain 11, 3700 spiez
www.bircher-co.ch

Telefon 033 654 24 24
Telefax 033 65504 65

N
=is

3645 Gwatt 3700 Spiez

* Neubauten

* Umbauten

* Reparaturen

* Boilerrevisionen

@ 033 336 11 68 / 033 654 62 33

EEROSTI 50z

PLATTENBELAGE

Keramische Wand- und Bodenbelage
Gipser- und Maurerarbeiten, Unterlagsboden
Fliesboden, Umbauten, Reparaturen

033 654 01 10 079 525 67 14

PEAMELC
e-solutions

& (omputer-Shop
@ ADsL /7 $DsL

& [T-Support vor Ore
4$ Kaufberatung

ﬁ Webdesign

Webhosting / Server-Housing
38 Internet-Café / PC-Arbeitsplitze

4 Start lhr Partner im Berner Oberland

Hauptsitz Spiez
Seestrasse |1, 3700 Spiez
Tel. 033 655 00 00

Filiale Thun

Mictlere Strasse 3, 3600 Thun
Tel. 033 222 66 88
www.popnet.ch

info @ popnet.ch

Auto- und
Bootssattlerei
T ") Sonnenstoren
|
l Blsmz Gygerweg 16
3700 Spiezwiler
Bootssattierel JE N
e W Telefax 033 654 50 68
— =8 Natel 079 656 50 60
e N |nternet  www.liebi.ch
E-Mail info@liebi.ch

KURSE

STIFTUNG BUBENBERG

Workshop Kerzenziehen in
unserem Atelier

Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag

Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag

Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag

30.

14.
15.
16.
17.

November 2009

. Dezember 2009
. Dezember 2009
. Dezember 2009

. Dezember 2009
. Dezember 2009
. Dezember 2009
. Dezember 2009

Dezember 2009
Dezember 2009
Dezember 2009
Dezember 2009

VEREINE

Pro Workshop stehen 5 Plédtze zur Verfligung
(auch kleine Kinder mit eingerechnet!).

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung:

Tel. 033 655 56 56
(Mo - Fr, 08.00 bis 12.00 Uhr)

14.15 - 16.15 Uhr
14.15 - 16.15 Uhr und 18.30 - 20.00 Uhr
14.15 = 16.15 Uhr
14.15 = 16.15 Uhr

14.15 - 16.15 Uhr
14.15 = 16.15 Uhr und 18.30 - 20.00 Uhr
14.15 - 16.15 Uhr
14.15 - 16.15 Uhr

14.15 - 16.15 Uhr
14.15 - 16.15 Uhr und 18.30 - 20.00 Uhr
14.15 - 16.15 Uhr
14.15 - 16.15 Uhr

Stiftung Bubenberg
Breitenweg 5, 3700 Spiez
Tel. 033 655 56 56
info@stiftung-bubenberg.ch
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RATSEL KURSE

Hand- V| Stein V| Leibes- festes v V |Schreib- ¥ |ind. Ex- v V | kleine \Tq
puppen- am er- Vor- stift- Halb- Bundes- An- R
biihne Spiez- tlichti- haben ein- ziege rat siedlung 3
berg gung 6 lege (Philipp) m
> protave
5 e ——
Suld— > www.protave.ch
R e . ) )
R o o INPP-Jahreskurs «Neurophysiologische
zitat Bau-
werk
reich- Ritter > v
i e Entwicklungsforderung» in Theorie
> 7 stiick % runde
dAnzeige Ge- Domel- v >V Frauen- hroat: \’slt.: u u
e | e o und Praxis in Thun
WEBER AG VERLAG van)
v v > v v Ortin
Ober-
Oster-
> Die ersten 20 Einsender reich 4
Fin- mit der richtigen Lésung M
preis . .
erhalten einen Gutschein » 5 Am 23. Februar 2010 beginnt ein neuer Lehr- Sie hat sich als Fordermethode bei Kindern mit
FE}\%%i]ker ga“nm aus unserem Verlag %EL”SS gang «Neurophysiologische Entwicklungsférde-  Symptomen aus dem legasthenischen, AD(H)S-,
* Gynt 1 im Wert von Fr. 10.- ™ rung» in den Rdumen von PROTAVE. Dyspraxie- und autistischen Formenkreis bewahrt.
> v auf den nachsten
Buchkauf. . Unter der Leitung von Anja van Velzen findet an vier ~ Weitere Informationen zur Methode und den
Brot- Hafen cH franz.: Modulen a flinf Tagen die Zusatzqualifizierung flr ~ Lehrgdngen finden Sie unter www.inpp.ch.
form www.weberverlag.ch Bid- |Gold s !
> Hon- hauer Berufstatige aus helfenden, beratenden und pada-
shu .
Initialen  |chem. v Kugel- v V |Schlag- v Neige Malz- » v v Riesen- gongChen BerUfoeldern statt.
von Zeichen: gurtel- instru- im getrank schlange
Nietz- Eisen tier ment Glas . . . . . i
e v ) . _ SIS v Die Neurophysiologische Entwicklungsférderung ~ Anmeldungen bei:
e R | St o | ist ein gut erforschtes Konzept der Anamnese, Dia-  Anja van Velzen, INPP Schweiz und Osterreich
rt . oy . e .
> A gnostik und Rehabilitation bei kindlichen Lern- und ~ Funkenbergweg 3
v v Vokal > Verhaltensstorungen, denen eine Entwicklungsver-  D-88459 Tannheim
> 8 zégerung in den ersten Lebensjahren zugrunde
Jager- | Hige > Musi > liegt.
r i tU .
I e 3 o Marianne Oesch

Wahrnehmungs- und Lernférderung
Arvenweg 4, 3604 Thun

Knobeln Sie mit und gewinnen Sie einen von insgesamt 20 Gutschei-  Das Lésungswort lautet: Tel. 033 335 07 15 oder 079 382 09 00
nen im Wert von Fr. 10.- auf ein Buch aus dem Weber Verlagsortiment
unter www.weberverlag.ch. Einldsbar bei Weber AG Verlag, Gwatt- ! 2 3 4 5 6 / 8 9 www.protave.ch

strasse 125, 3645 Gwatt-Thun oder Seestrasse 38, 3700 Spiez.
Die Losung finden Sie in der ndchsten Ausgabe.

So machen Sie mit: Talon einsenden an Weber AG, Kreuzwortrétsel
Spiezlnfo, Gwattstrasse 125, 3645 Gwatt. Oder senden Sie eine SMS
mit dem Kennwort spiez, dem Lsungswort und lhrer Adresse an ~ Name/Vorname
die Zielnummer 5555 (CHF 1.-/SMS). Teilnahmeschluss: Donnerstag,
12. Nov. 2009

Uber den Wettbewerb wird keine Korrespondenz gefiihrt. Der
Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Die Gewinnerin der Oktober-Ausgabe: PLZ/Ort
Elisabeth Beer, Einigen
Das Losungswort lautete: WILDGERICHT

Adresse
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KURSE

&b,

Volkshochschule Spiez - Niedersimmental

Aktuelle Kurse

Yoga in der Schwangerschaft 405"’% anneldon!
Yoga wahrend der Schwangerschaft gibt Vertrauen
in die kdrperlichen und seelischen Veranderungen.
Mit Ubungen aus dem Hatha-Yoga wird die Ge-
sundheit und das Wohlbefinden der werdenden
Mutter und des Kindes gefordert.

Leitung Beatrix Kummer, Yogalehrerin SYV, Thun
Kurs Nr. 258  6x, ab Mittwoch, 11.11.09,
20.10-21.25, Kursraum «des
Alpes», Seestr. 38, Spiez

Fr. 130.-, Mitglieder Fr. 120.—

Glasfusing-Workshop 4&501* anwelden!
Verschiedenfarbiges Glas wird im kalten Zustand
zur gewlnschten Form zurechtgeschnitten, ge-
schliffen, zusammengesetzt und anschliessend im
Brennofen verschmolzen.

Im Kurs werden eine Schale ca. 30/30 cm oder
Sterne hergestellt.

Leitung Katrin Chappatte, Flachglasgestalterin, C-
Design, Krattigen

Kursgeld

Kurs Nr. 232 1x Donnerstag, 12.11.09,
19.00-21.00,
Atelier C-Design Krattigen
Kursgeld Fr. 90.-, Mitglieder Fr. 85.-

(inkl. Material)

VEREINE

/
Arbeitszeugnisse richtig %mf anwelden!

verfassen und interpretieren
Ziel und Zweck von Arbeitszeugnissen, verschie-
dene Formen und deren Inhalt, Anforderungen (for-
mal  und  gesetzlich) an ein  Zeugnis,
Codierungen/Guiteregel, Beispiel einer «Verfas-
sungshilfen.
Leitung Michéle Seewer, Betriebsdkonomin FH, Bern
Kurs Nr. 226  Donnerstag, 12.11.09,
19.30-21.00,
Schulzentrum Spiez NOSS
Kursgeld Fr. 20.-
Spanien, die Weine der Sonne ﬁémt ﬂﬂW{”/g"/
Bevor uns der Winter-Blues einholt, mochten wir
Sie wieder einmal zu einem besonderen Abend ein-
laden. Unsere Degustationsreise geht durch eines
der grossten Weinlander der Welt. Wir werden im
Norden mit Penedes beginnen, Uber Rioja bis in den
Stden nach Sanlucar de Barrameda kommen und
sicher viele Eindriicke von der Weinvielfalt der ibe-
rischen Halbinsel mitnehmen.
Leitung Michael Seiderer, Gastrocoach, Eichhof Ge-
tranke AG
Kurs Nr. 246  Freitag, 13.11.09, 19.00-22.00,
Restaurant Seegarten
Fr. 60.-, Mitglieder Fr. 55.-
(inkl. Degu + Fingerfood)

Kursgeld
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KURSE

Volkshoch

Apéro-Kreationen aus aller Welt

Es miissen nicht immer Chips und Niissli sein. Uber-
raschen Sie Ihre Gdste doch einmal mit Neuem. Auf
dem Programm stehen Klassiker sowie Anregungen
aus der internationalen Kiiche. Fingerfood - ohne
Teller und Besteck - in seiner Vielfdltigkeit entde-
cken.

Leitung Susanne Kauter, dipl. Agrarbiologin, Wim-
mis

Kurs Nr. 241 Freitag, 20.11.09, 18.00-22.00,
Schulzentrum Langenstein, Spiez
Kursgeld Fr. 30.-

Anmeldefrist: 13.11.09

Digitale Bildbearbeitung am PC
Adobe Photoshop Elements
Kursziel Umgang mit Bilddateien, Verwaltung, Bild-
kontrast und Helligkeit, arbeiten mit Ebenen, Fehler
in Bildern retouchieren, Texte in Bilder einfligen, er-
stellen von Dia-Shows.
Voraussetzung sind gute PC- oder MAC-Kenntnisse
Leitung David Lehmann, dipl. El-Ing. FH, Zollikofen
Kurs Nr. 179  3x, ab Dienstag, 24.11.09,

18.30 -21.30,

Schulzentrum Spiez NOSS
Kursgeld Fr. 307.-, Mitglieder Fr. 297.-
Anmeldefrist:  14.11.09

Die Welt des Tee

Frau Lange, Inhaberin der Firma Ldnggasstee, fiihrt
Sie mit Expertenwissen und Passion durch diesen
Abend und erklart Ihnen die verschiedenen Gepflo-
genheiten des Teetrinkens. An diesem Abend erfah-
ren Sie nicht nur Wissenswertes (iber die Teepflanze
und ihre Verarbeitungsarten, sondern erhalten auch
die Mdglichkeit diese zu degustieren. Das Ganze
wird durch kulinarische Spezialitditen passend zu
den jeweiligen Teesorten aus aller Welt abgerundet.

VEREINE

schule Spiez - Niedersimmental

Leitung Katrin Lange, Inhaberin der Firma Lang-
gasstee, Bern

Kurs Nr. 245 Dienstag, 24.11.09, 19.00,
Restaurant Altes Tramdepot, Bern
Kosten Fr. 72.- (inkl. Degu + Essen)

Anmeldefrist: 14.11.09

Engel-Werkstatt

Engel sind fragil, unfassbar, unsichtbar und zu-
gleich in tausend Varianten zu sehen. Wir werden
mit Strandgut, gefundenen Objekten und anderem
mehr, einen eigenen Engel gestalten. Dieser person-
liche Engel wird sie durch die Weihnachtszeit be-
gleiten. Wir werden den Engel-Abend erwartungs-
froh und entspannt, musikalisch-literarisch aus-
klingen lassen.

Leitung Dorothea Walther, Bihnenkinstlerin, Bern

Kurs Nr. 231  Freitag, 27.11.09, 18.00-22.00,
Schulzentrum L3ngenstein, Spiez
Kursgeld Fr. 75.-, Mitglieder Fr. 70.-

Anmeldefrist:  17.11.09

Engellyrik am gedeckten Tisch

Wir setzen uns gemeinsam an den gedeckten Tisch
und lauschen den von Dorothea Walther ausge-
wahlten Gedichten, Geschichten und Liedern, be-
gleitet von mechanischen Musikinstrumenten.
Zwischendurch geniessen wir ein feines einfaches
Nachtessen. Ein vorweihnachtlicher Abend der be-
sonderen ART.

Kurs Nr. 230 Donnerstag, 10.12.09, 19.00,
Bistro DorfHus, Spiez

Fr. 60.-, Mitglieder Fr. 55.-

(inkl. Essen/exkl. Getranke)
Anmeldefrist: 26.11.09

Kosten

Anmeldung Telefon 033 654 94 44
info@vhsn.ch
Weitere Kursangebote unter www.vhsn.ch
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VERANSTALTUNGEN

Veranstaltungen im November

Anldsse flir den Veranstaltungskalender sind mittels Formular bei Spiez Tourismus zu melden. Das Formular kann auf der
Homepage www.spiez.ch, unter der Rubrik Vereine, ausgedruckt werden. Genauere Angaben ber die Veranstaltungen wie
Anmeldung, Eintrittspreise, Vorverkauf etc. sind bei Spiez Tourismus erhéltlich oder auf der Internet-Seite.

www.spiez.ch Spiez Tourismus, Telefon 033 655 90 00

AUSSTELLUNG - FUHRUNG

21.08.-02.11. 8:00-20:00 Bilderausstellung: Inspirative Malkunst Gwatt-Zentrum, Gwatt
24.08.-25.11. 8:00-17:00 Fotoausstellung von Werner Wyss Krankenheim, Spiez
01.11.-31.12. 9:00-21:00 Ausstellung Weihnachtssterne Gwatt-Zentrum, Gwatt
03., 17.11. 17:00 Fiihrungen KP Heinrich Inforama, Hondrich
07.11.-10.01. 8:00-20:00 Bilderausstellung: Rudolf Huber Gwatt-Zentrum, Gwatt

FESTIAL - FEST
13.11. 16:00-2:00
14.11. 14:00-2:00

Open Season Memorial Party Appaloosa Saloon, Spiez

Open Season Memorial Party Appaloosa Saloon, Spiez

GASTRONOMIE - KULINARIK

14.11. 19:00 Traditionelles Wildbuffet Restaurant Bellevue, Spiez

19.11. 19:30 Kdse-Event mit Christoph Bruni Hotel Belvédére, Spiez

30.11. 19:30 Anlass Essig Hotel Belvédere, Spiez

24.09.-15.11. 11:00-21:00 Herbstkarte Gwatt-Zentrum, Gwatt

01.10.-15.11. Weidmannsheil - Wildgerichte Hotel Belvédére, Spiez

01.11.-15.12. Metzgete Hotel Belvédére, Spiez

01.11. 10:00-12:00 Bargsunnezmorge mit Landlermusik Hotel Restaurant Bargsunne, Hondrich
01.11. 9:00-13:00 Grosser Brunch Krankenheim, Spiez

19.11.-10.01. 18:00 Licht, Feuer & Flamme Gwatt-Zentrum, Gwatt

KONZERT - MUSICAL

01.11. 11:00 Konzert Ménnerchor Spiez Gemeindezentrum Létschberg, Spiez
01.11. 17:00 Kammermusikkonzerte Hondrich: Klavierabend Inforama, Hondrich

13.11. 20:00 Musical «Namelos» Gemeindezentrum Lotschberg, Spiez
14.11. 20:00 Tanzvorstellung «Salz-Sel-Salina» Gemeindezentrum Létschberg, Spiez
14.11. 20:00 Konzert Kirchenchor Spiez Reformierte Kirche, Spiez

15.11. 17:00 Konzert 100-Jahre Berner Musikkollegium Gemeindezentrum Létschberg, Spiez
15.11. 17:00 Konzert Kirchenchor Spiez Reformierte Kirche, Spiez

20.11. 20:00 Musik-Kabarett mit Vera Bauer Kath. Kirche, Spiez

22.11. 9:30 Jazzbrunch mit der Freetime Jazzband Gwatt-Zentrum, Gwatt

25.11. 14:30 Senioren-Stubete Gemeindezentrum Létschberg, Spiez
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THEATER - KINO
27.11. 20:15 Schwein, Weib und Gesang -
Theater Fleisch + Pappe: Kathrin Bosshard Regezkeller, Spiez
29.11. 15:00 Kasperlitheater Ref. Kirchgemeindehaus, Spiez

LEBENSHILFE - RELIGION

01.11. 9:30 Gastegottesdienst Christliches Lebenszentrum, Spiez
01,08, 15, 22,29.11.  10:00 Gottesdienste Christ-Embassy-Gemeinde Gwatt-Zentrum, Gwatt

06.11. 20:00 FrauenGottesdienst: Burn on Kath. Kirche Spiez, Spiez
15.,22.,29.11. 9:30 Gottesdienst Christliches Lebenszentrum, Spiez
21.11. 09:00/09:30 KIK und Teenie-KIK Ref. Kirchgemeindehaus, Spiez
27.11. 19:00 KAS-Mosaik-Gottesdienst Matthiuskirche (EMK) Spiez, Spiez
LESUNG - VERSAMMLUNG

02.11. 19:30 Multivision Expedition Antarctica Gemeindezentrum Létschberg, Spiez
03.11. 9:00-11:00 Zyschtig-Zmorge Ref. Kirchgemeindehaus Spiez

11.11. 9:30-17:00 Kreative Verpackung - keine Hexerei ABZ, Spiez

13.11. 19:30 Schweizer Erzdhlnacht Bibliothek, Spiez

20.11. 14:30 Multivisions-Show mit Live-Musik Gemeindezentrum Létschberg, Spiez
20.11. 20:00 Multivisions-Show mit Live-Musik Gemeindezentrum Lotschberg, Spiez
23.11. 19:30 Offentlicher Politischer Anlass/Referate Gemeindezentrum Lotschberg, Spiez
25.11. 16:00 Gschichte im Novamber Heimat- und Rebbaumuseum, Spiez
26.11. 20:00-21:30 Stilltreff Seestrasse 30, Spiez

28.,29.11. 10:00-18:00 Kurs Feuer der Liebe Gwatt-Zentrum, Gwatt

LOTTO

07.,08.11. 14:00 Lottomatch Lotschbergschiitzen Gemeindezentrum Lotschberg, Spiez
28.11. 14:00 Lottomatch Jodlerklub Spiez Gemeindezentrum Lotschberg, Spiez
29.11. 15:00 Lottomatch Jodlerklub Spiez Gemeindezentrum Létschberg, Spiez

SPORT - BEWEGUNG -

GESUNDHEIT

13.01.-15.12. 18:15-19:30 Judo Anfdngerkurs fiir Kinder
zwischen 7 und 14 Dojo, Diirrenbihlweg 35, Spiez
09.11.-21.12. 20:00-21:30 Judo Schnupperkurs Dojo, Diirrenbiihlweg 35, Spiez

man sitzt wieder_

"Mosspink" [TT=]

_—

frau auch

Lo T

mobel allenbach

hintergasse 17, 3110 minsingen
0317211236 www.asdesign.ch



Wege zum Genuss

BERR Wege zum Genuss
Band 1, Region Bern

chc Zum &CHHSS Viele Wege fihren zum Genuss, doch die vom Au-
tor Heinz Dieter Finck, der unter anderem als Foto-
graf und Journalist fur viele Schweizer Wander-
und Genussblicher tétig war, beschriebenen Kul-
turwege mit ihren Gourmet-Highlights zeigen be-

Heinz Dieter Finck

——

sonders schone Genuss-Gebiete der Schweiz.

Im ersten Band finden sich fiinf Genuss-Regionen
von «Das Beste der Region» mit dem Emmental,
Bern, Seeland, Berner Oberland und Gantrisch mit
rund 40 Genuss-Produzenten aus den Bereichen
Wein, Kase, Fleisch, GemuUse, ihren Geschichten
und 20 regionalen Rezepten zum Nachkochen.

Autor und Fotograf: Heinz Dieter Finck

Herausgeber: «Das Beste der Region», Bérau,
www.regionalprodukte.ch

Verlag: Weber AG, CH-3645 Thun/Gwatt,
www.weberverlag.ch

Fr. 29 .-

©2009, 14 x 21 cm, 240 Seiten, vierfarbig,
20 Rezepte, 300 farbige Aufnahmen

ISBN 978-3-909532-28-5

KINO-THEATER-VIDEO-BISTRO

SPIEZ

Fam. Markus Balmer 033 650 72 72

MOVIEWORLD SPIEZ

Das aktuelle Kinoprogramm
unter www.movieworldspiez.ch

Movieworld — der Erlebnisort im
Berner Oberland

RESTAURANT MOVIEWORLD

Reichhaltige Menukarte, Salatbuffet.
Preiswertes Tagesmenu von 11.30-13.30 Uhr

Montag—Samstag ab 9.00 Uhr
Sonntag ab 14.00 Uhr

Kinos ® Videos ® DVD ® Bistro ® Bar ®
Pizzeria ® Billard ® Hotel ® Solarium

Geschenk-ldee. Kino-Doppelsitz mit Sekt

Ihre Bauunternehmung

nSP|Ede

mit persdénlicher Beratung

auch fur Bauservice

Wanddurchbriiche
Deckendurchbriiche
Terrain-Anpassungen
Kernbohrungen
Variantenstudium
Lésungsfindung

Industriestrasse Tel 033 655 52 52 www.LanzAG.ch

Ex. «Wege zum Genuss» zum Preis von Fr. 29.— exkl. Versandkosten

Name Vorname
Adresse PLZ/Ort
Datum Unterschrift

Bestellkarte bitte einsenden oder faxen an:
Weber AG Verlag, Gwattstrasse 125, 3645 Thun/Gwatt, Fax 033 336 55 56, www.weberverlag.ch

®

WEBER AG VERLAG, GWATTSTRASSE 125, CH-3645 THUN/GWATT

]

o

=

/]

i

=

ILG AG WIMMIS
Druckerei und Verlag
3752 Wimmis
Telefon 033 657 87 87
Telefax 033 657 87 86

info@ilg.ch

Von der ldee
zum Druck -
wir sind fur Sre da!




033 655 66 55
barben.ch

Beratung, Verkauf, Reparaturservice
Lieferung, Einbau, Installation
und Vorfuhrung.

PARTNER [T DR

BARBEN WASCHAUTOMATEN AG
Kornmattgasse 3A ¢ 3700 Spiez ¢ barben.ch ¢ info@barben.ch



