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Die schwierig

Von Tino Biischlen
as Kinderzimmer von |
Kevin Ercosman (6) ist |
ainwahres Auto-Eldora-

sten Fdlle des Herzchirurgen

* Herfehler. Der Eingriffvon Thierry |
Carrel hatihm das Leben gerettet. | -

LR

Bern — Er gehort zu
den bekanntesten
Herzchirurgen der
Schweiz: Thierry

B Fotos: Peter Gerber

(Uber »._xg....&)x«

- WWasistein

natrliches -
Potenz-
Mittel?)»

Ich (58) habe seit ein paar Jahren
Probleme beim Sex. Wenn ich das
Potenzmittel nehme, das mirmein
Arzt verschrieben hat, geht das
schon. Aber diese Mittel haben be*
stimmt Nebenwirkungen. Gibt es
da nicht etwas Natiirliches? Oder
' gibt es ein Nahrungsmittel, das
gut fir die Potenzist? Jurg

“Lieber Jirg

Alles, was im Korper einen Ef-
fekt auslost, kann auch einen
unerwiinschten Effekt auslosen.
Es ist ein Missverstandnis, dass
«natirlichy gleichbedeutend
ist mit «ungefahrlich». Auch °
Pflanzliches kann unerwiinsch-
te Effekte zur Folge haben.

Wenn du Potenzmittel vom
Arzt beziehst, priift er, ob die
entsprechenden Praparate fiir
dich geeignet sind. Wie stark
' sich Nebenwirkungen zeigen,
ist individuell. Manche Manner
spiiren gar keine, andere ver-
zichten lieber auf die Erektion,
weil die unerwiinschten Effekte
zu heftig sind. Fallsduunter Ne-
benwirkungen leidest, solltest
du das mit deinem Arzt bespre-
chen. Wenn du dich nach der

‘| Einnahme gut fithlst und du
dich an die Dosierung haltst, |
W | cibt es nichtiwirklich einen |




tos, Autos.) Erb ewegt smh aber
auch gern und ist Stiirmer bei
den Junioren des FC Giimligen.

Doch erst seit der Operation
kann er dies uneingeschrankt
tun. Sein Kinderarzt hatte bei
Kevin einen schweren Herzfeh-
ler diagnostiziert und Thierry
Carrel (55) gebeten,
sich des Buben an-
zunehmen. «Das |
Loch in Kevins Herz
zu flicken», wie sein
Vater sagt. Thierry
Carrel erklart: «An-

geborene Herzfehler E Carrel habe sehr of-
stellen: besondere !T‘E“S‘h“‘-h - fen, aber auch sehr
Herausforderungen Uberzeugt. mitfithlend mit ih-
an den Herzchirur- LEHUILGITEY nen  gesprochen.

gen. Die Dimensio- FE{HuEl Ihre Zweifel ausge-
nen sind ja viel klei-: raumt und ihnen die

ner als bei Erwachsenen und

das dreidimensionale Vorstel-
lungsvermagen ist wichtig.»
Kevins Eltern, Kazim und II-
kay Ercosman, sind gebiirtige
Tiirken, leben seit Jahrzehnten

Fliichtlinge ihre Héuschen
gleich  selber. Moghch
~ machts ein Konzept des schwe-
dischen Mobelgiganten Ikea:
17 Quadratmeter grosse Hijtten,
verpackt als Bausatz in zwei
Kartons. Die sogenannten Ikea-
Shelters sind innerhalb eines
halben Tages und ohne Werk-
zeug oder Spezialkenntnisse
- aufgebaut. In Syrien sind sie be-
reits im Einsatz. Und bald auch
im Aargau.
«Der Kanton kauft 200 dieser

I m Kanton Aargau bauen

Shelters, sagte Reg1erungsra—-

~ Werkhofes in Frick fiir 300 Per-
sonen solche Ikea-Hauser auf-' !
stellen lassen. Kosten pro Hutte

Thierr\{“|
Carrel hat
uns nicht nur
fachlich,
sondernauch

in Bern. Sie sagen,

Angste genommen. Er habe aber

auch von den Schwierigkeiten
einer Operation erzahlt. «Dabei
hat er uns nicht nur fachlich,
sondern auch menschlich iiber-
zeugt», sagen sie.

tin Susanne Hoch-
uli (50, Griine)
gestern. Die zelt-
dhnlichen Hius-
chen seien besser als untenr i
sche Unterkiinfte.

Der Haken: Die Ikea-H&user
" missenim Winterineinebeheiz- -

Wihrend des Eingriffs zitter-

‘ten die Eltern in der Cafeteria

des Inselspitals. Dann rief Car-
rel personlich an. «Wir sind fer-

tign, habe er gesagt, «alles ist
in Ordnung Sie kﬁnnen beru-

higt sein.»
Trotzdem hat der erste An-

"Ehck ihres Sohnes Mutter Ilkay
- nach der Operation aufgewiihlt,
- «Uberall diese Kabel! Das war ja

notwendig. Aber fiir mich war
es ein Schock.» Nach nur einer

Gestemwurden in BmggAszm Pro -- ypend
lkea-| HuttenfﬁrFlﬂchtll gevorgestellt,”

bareHallegestellt werden. Tref- = P
fen die notigen Bewilligungen = [§

ein, will der Kanton Anfang
2016 in den Hallen des A3-

1200 Franken.

Fotos: Stefan Bohrer

#8 «Von Herzen» steht
nicht er im Vorder-
grund, sondern 20 sei-
ner Patienten. Sie er-

zahlen, wie sie den Eingriff

am Herz erlebt haben. Es ist ein
. Novum, dass Betroffene bereit

sind, offentlich Uber ihre Krank-
heitsgeschichte zu sprechen.
Carrel mochte damit Menschen
Mut machen, die selber an

" einer Herzerkrankung leiden.
* BLICK berichtet in einer Serie
| Uber die spannendsten Fille.

Woche ging es dem tapferen Ke-
vin schon wieder so gut, dass er
nach Hause durfte. «Ich hitte
nie gedacht, dass er so stark sein
wiirde», sagt seine Mutter.
«Und kurz nach der Operation

_sagte er, ermochte Doktor wer-

den—denndie Arzte hdttenihm
nicht wehgetan.» :
- Kevins' Eltern sind dankbar,

in einem Land leben zu diirfen,
in dem ein so schwieriger und

lebensrettender Eingriff mog-

‘DmAargauerReg:erungsratm ok
gSusanneHmhuh imInnern :
o cines FlurhtfmJc Haujchem

lich ist. Die Operation sei fiir sie
«ein Geschenk Gottes», so die
Mutter. «Wir leben bewusster
als frither. Freuen uns iiber

scheinbar Unbedeutendes. Ke-

vin ist fiir uns zweimal geboren
worden — am 28. Februar 2009
und am 20. Ma1 2014.»

Ausziige aus «Thlerry Carrel —Von Herzeny,
Walter Dapp, Werd Verlag =

s = ,
e bauen ihr Hauschen: Fiir die Montage

& A

bmuchtekkélne‘Spezia{kenntnisse.

|"

' Ein gesunc

=1L VETzIcn.

Lebenswandel
wirkt sich positiv auf die Sexua-
litat aus. Rauchen und iiber-

| massiger Alkoholkonsum scha-

den. Ein gesundes Leben ist
aber kein Garant fir die perfek-
te Erektion. Vor allem dann
nicht, wenn die Erwartungen

" Uiberrissensind. Ein Nachlassen

der Erektion gehort namlich
zum Alterungsprozess.
Vorsicht geboten ist bei Po-

| tenzmitteln aus dem Internet,

die das Blaue vom Himmel ver-
sprechen. Die allermeisten da-
von sind schlicht Schrott und
Abzockerei, andere zu allem
Ubel auch noch gefahrlich.
Unter den Nahrungsmitteler-:
ganzungen zeigen L-Arginin
und Maca bei einigen Mannern
positive Effekte. Sprich mit dei-
nem Arzt, wenn du ein Mittel
versuchen mochtest, und er-

warte keine Wunder. Schon gar

nicht iiber Nacht.

Fragen Sie unsere
Beziehungs-Expertin!
Haben Sie Fragen zu den Themen Sex, Liebe
und Beziehung? Schreiben Sie Caroline Fux!

Entweder per E-Mail an caroline@blick.ch
oder per Post: Caroline Fux, Ringier AG,
Dufourstrasse 23, 8008 Zirich.

:Doppelte

Busse

| Lausanne - Peinlicher Fehler bei

der Waadtlander Kantonspolizei:
Sie hat rund 554 Briefe mit Ver-
kehrsbussen aus Radarkontrollen
doppelt versandt. Die Verkehrs-
sinder miissen den Betrag
natirlich nur einmal beglei-
chen. Betroffen sind Autofahrer,
die zwischen dem 12. und 19. Okto-
ber bei der Baustelle in der Néhe
von Schloss Chillon am Genfersee

| geblitzt wurden. Grund fir die

doppelten Bussen sei ein Fehler
bei der Datenerhebung.
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