Foto: Getty Images lllustrationen: Ringier Infographics

6 m Dienstag, 21. Juli 2015

Heisser Sex. |
e heissem Wetter

nicht gerade als

S die feurigsten ‘
Liebhaber der Welt.
Aber die aktuellen

"s"s"u
o' Dank der richtigen Tipps
i weckt der Hitzesommer

Schweizer, "« s"

Von Flavia Schlittler so die Unternehmerin des Jah-
res. «Schminke, die auf Minera-
I hren ersten Pinselstrich in  lien basiert, oder sogar veganes

merhitze noch mehr tabu
als sonst schon. Lieber
einen Gang runter-
schalten. In der Hitze
sind wir empfénglicher,
auch fiirlangsame,
zarte Beriihrun-
gen», rat Caroline
Fux.

Als Vorspiel fiir
coolen Sex kann man jetzt ge-
frorene Friichte oder Eis-
wiirfel einbauen. Bei
der Wahl der Stel-
lungen heisst es

chweizer gelten

einem prominenten Ge- Make-up werden immer mehr

sicht wird die Maskenbild- gewiinscht.»
nerin Bea Petri nie vergessen. Petri selbst vertraut auf ein
«lchwar28undschminkteBun- Reis-Puder, mit dem sie die
desrat Leon Schlumpf. Er gab Gesichter der Stars verfeinert.
mir dafiir zwei Frankenals Dan-  «Wenn ich ihnen dann verrate,
keschony, erinnert sie sich. Am dass dies ein Tipp der Schau-
Donnerstag wird Petri 60 Jahre spielerin Catherine Deneuve
alt. Sie blickt auf etwa 22000 war,findensieestoll.» Die Nidhe
geschminkte Gesichter und un- zu den Prominenten sei es, was
zédhlige schone Erinnerungen die Schonheit ihres Berufs aus-
zuriick. «War in den 80er-Jah- mache. «Sie sind heute genau
ren greller Lidschatten und ein ~ wie vor 30 Jahren: von lieb und
auffalliges Rouge fiir die Frauen  zuvorkommend bis hin zu arro-
total angesagt, ist es heute | i i
der Trend zur Natiirlichkeit», |

tropischen Tempe-
raturen  heizen
das Sexleben auch
hierzulande an.

Nicht die Hitze
an sich macht uns heiss,
wie BLICK-Sexberaterin
Caroline Fux weiss: «ES
ist eher das verdnderte
Lebensgefiihl, das Lust
macht. Man geht aber, moglichst auf
nach  draussen, Distanzzu gehen. Eine
Izl‘ivn:;lt l.fie;l.l Tlag Doggy-Style: Noch relaxter, Maxmie’ dlﬁ (f;r

Sl venn sie das Becken mithewegt. DR SIN
ckerer, geniesst ei- Frauen freuen
nen lauen Sommerabend und diirfte. Denn ein bisschen
bleibt ldnger wach. Das kann Schweiss macht vielleicht
sich befreiend anfiihlen und heiss, eine Schweissdusche
Lust machen.» aber garantiert nicht.

Ein Vorteil der Empfehlens-
Hitze ist auch, wert sind die
dass es vielenleich- hier erlduterten
ter fallt, den eige- Stellungen. Sie funkti-
nen Korper nackt onierenohne viel Kérper-

Reiterstellung: Die Korper
berihren sich minimal.
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Zu geniessen und T kontakt oder An-
wahrzunehmen: gg&ﬁg'ﬁﬁfﬁﬂ?e strengung.
Wir liegen auf der 0 g Natiirlich kann o

Decke, statt uns unter ihr zu ein Paar auch das ganz Lie-
verkriechen, sind nackt, statt besspiel kiihlen: Unter der
im Flanell-Pyjama. lauwarmen Dusche zum

Doch die Schwiile macht Beispiel. Oder unter freiem
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o X o «lch schminkte sie 1998 in Berlin fiir 5
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zimmer auslést. ist es N\, beim Outdoor-Sex ; ‘ : =, g hasste Make-up. Ich habeihn mit tho_ttlanq elnfllggen, dqmlt ich |_hn -
’ : i - " = einem Gel mattiert. Das Produkt hat er fiir einen Videoclip schminke. Chris

: 2N - ist sehr witzig. In den Pausen wollte

Wlilhtlgl’..‘?el Z‘ll\lmﬁlgen_ }?uerdcllngs si dgr%uf R\ lange bei mir bestellt. Harald wurde ein Freund.»
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Geld oder Liebe, Patricia?

Gerauschen storen sehen werden.
konnten, gehoren fiir

Ob es in den Schweizer
einmal aus dem Kopf Schlafzimmern so heiss
verbannt. Ein Hitze- zu-und hergeht wieim Jahr

sommer fordert New Yorker: Weni 2003, werden
seinen Tribut! Brav K e‘a’ °tr I.(!tr Ell'glg wir erst néchs-
und leise konnen WAUSALUICICHIERNT o Jahr erfah-
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Ein Baby
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wir den Rest des Jahres . ren, wenn die Statistik der L1 Berlin - Diese Liebe wirft cheny, sagt die Tochter
wieder sein. Geburtenrate erscheint. [ fu r sabla einige Fragezeichen auf: = |4 von Roberto Blanco (78).
Aber Neo-Latin-Lo- Im letzten Hitzesommer Patricia Blanco (45) Statt zu Hause zu bleiben,
vers sollten keinesfalls wurden rund B¢ und Bjérn Lefnaer (58) wollesie weiterhinarbei- g
Ubermotiviert das 1000 Babys = Hamburg (D) - Anfang desMonats hiess 2 ; schweben seit Wochen auf [ ten. «lch will schliesslich g
Kamasutra rauf- mehr gezeugt *  esnoch, Rafael van der Vaart (32) und S ———— Wolke sieben. Doch ein 4 kein Heimchen werden.» z
und runtertur- ’ alsin denjewei- [ seine Liebste Sabia Boulahrouz (37) hatten sich nach zwei Jahren Schelm, wer jetzt denkt, es == 4 Auch der Milliondr habe é
nen. «Sex als Leis- ligen Jahrenda- ¥ ¢ Beziehung getrennt. Doch nun kommt alles anders: Sabiaist schwan- | gehe nur um das prall gefillte sofort gewusst, dass es Liebe sei 8
tungssport anzuse- LGl WEAZEIIIN v ynd  da- |7  ger.Siesollimzweiten Monat sein, schreibt das deutsche Magazin | Bankkonto des «Goodbye und nicht ums Geld gehe. «Patricia &
hen, istin der Som- LUSICEIILNNNEN hach, . & (Exklusively. Die Schwangerschaft sei auch der Grund, weshalb sie nicht | Deutschland»-Milliondrs. «Wir st definitiv keine Frau, dienurauf %
-4 gemeinsam mit Rafael in die Ferien nach Spanien gereist sei. haben noch nie Gber Geld gespro- Kohle aus isty, sagt er. 8



