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HANGBRUGGENGIDS

Hﬁngebrﬁckenfﬁhrer(goed woord
voor een type-examen) Schweizis
een originele gids. Op de eerste pagina's
staat een overzichtskaartje met de lig-
ging van de 38 hangbruggen en uitzicht-
platforms in Zwitserland die Milo Hafli-
ger beschrijft. Elke brug/uitzichtplatform
is gedetailleerd beschreven: wandeltijd
vanaf de dichtstbijzijnde parkeerplaats,
geschikt voor kinderen, horeca, bereik-
baarheid en - heel belangrijk - de eng-
heidsfactor. Een brug die op en neer
deint als je erover loopt verhoogt het
adrenalineniveau aanzienlijk, evenals
een brug die schaars is voorzien van
kabels aan de zijkant of van een bodem
waar je doorheen kijkt naar een schui-
mende rivier ruim honderd meter onder
je. Twee hangbruggen zijn onderdeel van
een klettersteig; die vallen af voor
‘gewone’ bergwandelaars. En verwacht
geen kant-en-klare dag- en trektochten
waarbij je ontelbare hangbruggen over-
steekt, en evenmin routekaartjes.

Aan foto's die het zweet zullen doen uit-
breken bij mensen met hoogtevrees, ont-
breekt het niet. Hangbruggen hebben
aantrekkingskracht. Ook op mij. Ik pak
deze winter de kaarten erbij en ga een
trektocht uitzetten met een paar hang-
bruggen erin. Jij toch ook? In Ticino en
rond Chur in Graubiinden maak je de
meeste kans om een trektocht met mini-
maal drie hangbruggen te ontwerpen,
want daar is de hangbruggendichtheid
het grootst. (Noes Lautier)

Hangebriickenfiihrer Schweiz — 38 abenteuer-
liche Wanderungen in schwindelerregender
Hohe

Milo Hafliger, Werd & Weber Verlag,

ISBN 9783859329553, € 31, tot € 35,95
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PLEZIERKLIMMEN

e eerste uitgave van |lirg von Kanels Schweiz Plaisirin

1992 was voor Noes Lautier en mij genoeg om ons klim-
leven een prettige wending te geven. Zo ontdekten we dat
het kanton Ticino een eldorado is voor rotsklimmers waar je
het hele jaar kunt klimmen. Ook vonden we in Schweiz Plai-
sirroutes waaruit we als touwgroep het maximale plezier
konden halen. Inmiddels is die eerste editie onder bezieling
van Von Kdnels zoon Sandro uitgegroeid tot een serie met
naast deze twee titels West, ook Ost, Siid, Juraen Alpin.
Nooit heb ik gidsjes gebruikt waarin op zo'n duidelijke wijze zoveel informatie staat
als in Schweiz Plaisir. Die info wordt door de mooie vormgeving heel overzichtelijk gepresen-
teerd. Al op de omslag zie je dat de gidsjes drietalig zijn (Duits, Frans en Engels). Heel slim, want
als je de taal van zo'n gids niet beheerst, kan dat gevaarlijke situaties opleveren. Je ziet ook in
één oogopslag op welk gesteente je klimt (kalk, marmer, zandsteen, conglomeraat, kwartsiet,
gneis of graniet).
Bij plezierklimmen is het belangrijk dat het ‘'engagement’ helder omschreven wordt. Eerst han-
teert Von Kanel daarvoor een schaal waarin routes beoordeeld worden naar het aanwezige ma-
teriaal. Die loopt in vier stappen van ‘Super’ (boorhaken; gevaarlijke vallen niet mogelijk) tot
‘Alpin’ (hier ben je zelf verantwoordelijk voor het leggen van tussenzekeringen). Daarnaast be-
oordeelt hij de serieusheid van de route. Die loopt van 1 (sportklimgebiedijes) naar 4 (lange al-
piene routes, waaruit de terugtocht alleen met grote risico’s mogelijk is). Met de mix van beide
schalen kun je het gebied of de route uitzoeken die bij jouw kunnen en ervaring past.
Voor gezinnen is het belangrijk om te weten dat er bij een aantal sportklimgebieden drie
‘kinder’-symbolen gehanteerd worden. Het eerste is ’kinderen kunnen zonder gevaar bij het
massief spelen’. Daarnaast is er een toprope-symbool ‘geschikt voor kinderen’ en een symbool
voor routes die gevaarloos voorgeklommen kunnen worden door kinderen. .
Bij de oudere edities zag je direct dat het om routes gaat tussen 3a en 6b. Daar zocht ik nu te-
vergeefs naar. Dat is belangrijke informatie omdat er naast Plaisir-gidsjes ook Extrem-gidsjes
bestaan, waarbij het gaat om het niveau tussen 6a en 9a. Tot slot de indeling van deze twee
deeltjes. In Band 1 staan de kantons Fribourg en Bern; in Band 2 Vaud en Wallis. Die kantons
worden uitputtend beschreven. In Band 2 staat bovendien een representatieve routeselectie in
het Franse Haute-Savoie. Bedenk bij dat laatste gebied dat de beschrijvingen van Plaisirtot de
beste behoren die ik ken. De informatie is duidelijker dan die in de meeste Franse publicaties.
Alleen al met de topo's van Haute-Savoie kun je daar een paar prachtige vakanties hebben, zo-
als boven de Col de la Colombiére en bij Le Sapey (Annecy) waar massieven zijn die tot de mooi-
ste kalkgebieden van de Alpen behoren. (Robert Eckhardt)

Schweiz Plaisir West — Band 1 & Band 2
Sandro von Kanel, Filidor, € 39,95

C(H)LEAN

= Waar Schweiz Plaisir eindigt, begint C(H)lean. Klettern mit Friends und
Keilen in der Schweiz. Hierin staan klimroutes in 64 Zwitserse
gebieden, waarbij je zelf verantwoordelijk bent voor het aanbrengen van
(mobiele) tussenzekeringen en (de verbetering van) je standplaatszekering.
Het aanbod gaat van routes waar je het klimmen met friends enz. kunt leren
(evt. gezekerd met veilige boorhaken) tot alpiene beklimmingen zonder
boorhaken en nauwelijks klassieke haken. Dat laatste genre vereist
grondige kennis, moed en ervaring. Lovenswaardig, zo'n gids in een tijd
waarin we risico en engagement steeds meer zijn gaan uitbannen.
(Robert Eckhardt)

C(H)lean — Klettern mit Friends und Keilen in der Schweiz
Silvan Schiipbach, Tim Marklowski, Uitgeverij SAC, € 49,—
Beide gidsen zijn in de Benelux verkrijgbaar via: www.tmms-shop.de

BERGEN magazine 61




