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DAS Magazin mit der grössten Verbreitung im 
Wirtschaftsraum Thun und in der Region!

›  65 600 Exemplare pro Ausgabe

›  Durch eine umfangreiche Brutto-Streuung 
werden auch Briefkästen mit Stopp-Klebern 
erreicht.

› 4-farbig, ohne Farbzuschlag
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«Wenn ich im Auto Musik höre, tanze 
ich innerlich»
Was wegen einer gelangweilten Freundin begann, führte Kathrin Schneider als Profiballerina 
nach Deutschland. Wegen der Liebe kam sie 2008 zurück nach Thun, wo sie heute die Ballett­
schule Plié führt. Tanzen ist noch immer omnipräsent, wenns sein muss per Video­Konferenz.

Wann trugen Sie Ihr erstes Tutu? Erst in 
der Ausbildungszeit zur Tänzerin. Ich 
habe erst mit zehn Jahren angefangen, 
Ballett zu tanzen. Das ist relativ spät, je­
denfalls für eine Profikarriere.

Wie kamen Sie zum Tanz? Meine beste 
Freundin tanzte. Da es ihr ohne mich 
langweilig war, ging ich mit. Das Tanzen 
hat mich sofort begeistert und schien 
mir zu liegen. Meine Lehrerin sah in mir 
ein grosses Talent und förderte mich. 
Bald ging ich mehrmals pro Woche zum 
Unterricht und konnte in Bern die För­
derklasse besuchen, nahm an Ballettla­
gern und Wettbewerben teil.

Worauf mussten Sie verzichten? Ich 
hatte nicht das Gefühl, auf etwas ver­
zichten zu müssen. Es gab zwar Dinge, 
die ich aus Zeitgründen nicht tun 
konnte, aber das Tanzen machte mir rie­
sige Freude. Meine Tanzlehrerin und 
meine Eltern machten mich später dar­

auf aufmerksam, dass ich es auch zum 
Beruf machen könnte. Also tanzte ich an 
Ballettschulen vor und konnte mit 15 in 
Mannheim die Ausbildung machen.

Sie waren an deutschen Häusern als 
Gruppen- und Solotänzerin engagiert. 
Besteht das Leben einer Profiballerina 
wirklich primär aus hartem Training, ka-
putten Füssen und Diät? Ballett ist 
nebst der Kunst auch ein Spitzensport. 
Man muss fit sein. Es gibt schon sehr in­
tensive Zeiten und auch körperliche 
Blessuren, mit den Füssen hatte ich zum 
Glück wenig Probleme. Durch das in­
tensive Training ist im professionellen 
Bereich in der Regel keine spezielle Diät 
nötig. Um möglichst viel zu tanzen und 
um früh Erfahrungen als Solistin zu sam­
meln, ging ich bewusst an kleinere Häu­
ser. Auch weil ich das Familiäre suchte …

… und dem Konkurrenzkampf aus Weg 
gingen? Der Druck in den grossen 

Kompanien ist schon grösser, auch der 
Konkurrenzkampf. Es gibt halt meist nur 
eine Hauptrolle. Man muss herausste­
chen und die Leistung bringen.

Was motivierte Sie Tag für Tag diesen 
intensiven Weg weiterzugehen? Ah 
(fasst sich ans Herz), ich bekomme 
gleich wieder dieses angenehme Ge­
fühl im Bauch, wenn ich an diese Zeit 
denke. Mich zu bewegen zur Musik gibt 
mir ein warmes Gefühl, das sich im gan­
zen Körper ausbreitet und mich einfach 
glücklich macht. Wenn man das noch 
auf das höchste Niveau bringt, auf einer 
Bühne steht, dieses absolute Glück her­
austragen kann und dafür mit dem Ap­
plaus Bestätigung kriegt, ist das das 
Nonplusultra.

Dieses Nonplusultra beendeten Sie 
2008 wegen der Liebe. Wäre nicht bei-
des möglich gewesen? Emm, ja­a­a, 
doch. Ich machte einen krassen Schnitt. 
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› Günstiger Preis für Beilagen

›  IGT-Mitglieder erhalten 5% Rabatt

›  Langzeitwirkung dank attraktivem 
Magazinformat
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Thun-Magazin ist das bekannte und informa tive 
Stadtmagazin, das 6x jährlich in alle Haus  hal tungen 
der Stadt Thun und den angrenzenden Ge meinden 
gestreut wird. He raus ge berin ist die Stadt Thun in 
Zusammen  arbeit mit der Innenstadt-Genossenschaft 
Thun IGT und Thun-Thunersee Tou ris mus. Kon zep-

tion, Gesamt redaktion und Reali sa tion werden von 
der Werd & Weber Verlag AG in Thun / Gwatt erstellt. 
Unter stützen Sie Thun-Magazin mit Ihren Bei trägen 
und In se raten, damit weiterhin ein umfassendes, 
ak tuelles Stadtmagazin erscheinen kann. Besten 
Dank!

Erscheinungsdaten 2021
Nr. 1, 15. / 16. März 2021
mit Gutscheinen
Inseratenschluss: 11. Februar 2021

Nr. 2, 26. / 27. April 2021
Inseratenschluss: 25. März 2021

Nr. 3, 14. / 15. Juni 2021
Inseratenschluss: 12. Mai 2021

Nr. 4, 16. / 17. August 2021
Inseratenschluss: 15. Juli 2021

Nr. 5, 11. / 12. Oktober 2021
Inseratenschluss: 9. September 2021

Nr. 6, 22. / 23. November 2021
mit Gutscheinen 
Inseratenschluss: 21. Oktober 2021



Spezialplatzierungen: 
2. Umschlagseite
1/1 Seite Fr. 2860.–
1/2 Seite Fr. 1550.–

3. Umschlagseite
1/1 Seite Fr. 2860.–
1/2 Seite Fr. 1550.–

4. Umschlagseite
1/1 Seite Fr. 2960.–

Abschlüsse/Rabatte:*
ab 2 Inseraten 3%
ab 3 Inseraten 6%
ab 6 Inseraten 10%

Platzierungszuschlag 10%

Inserate

1/1 Seite
Hochformat 
178 × 260 mm
Fr. 2590.–

1/4 Seite
Querformat 
178 × 60,5 mm
Fr. 720.–

1/4 Seite
Hochformat 
86 × 127 mm
Fr. 720.–

1/8 Seite
Querformat 
86 × 60,5 mm
Fr. 330.–

1/18 Seite
Querformat 
56,5 × 40 mm
Fr. 140.–

1/2 Seite
Querformat 
178 × 127 mm
Fr. 1390.–

1/2 Seite
Hochformat 
86 × 260 mm
Fr. 1390.–

Mit einer Auflage von 65 600 Exemplaren:  
von Steffisburg über Heimberg bis nach Wimmis.

Schenken Sie Ihren aktuellen und potentiellen Kundinnen und Kun den einen 
Gutschein. Sie erhalten damit einen Rücklauf und somit auch neue Frequenzen in 
Ihrem Geschäft – und das zu einem günstigen Preis. Einkaufsgutscheine sind nur 
in der Frühlingsausgabe (je weils März) und der Weihnachts aus gabe (jeweils 
November) möglich.

Format und Gestaltungsraster  einheitlich
1 Gutschein 86×96 mm Fr. 660.–

 

 

Mit diesem Gutschein
erhalten Sie im Loeb Thun

CHF 10.–
Rabatt bei einem Einkauf 
ab CHF 50.–
Gültig bis 31. Dezember 2018. Rabatt nicht kumulierbar. 
Exkl. einige Mietpartner. Weitere Ausnahmen 

Gegen Abgabe oder Einsendung dieses Bons  
erhalten Sie ab einem Einkauf von CHF 100.–  

30 % Rabatt.

Geschenk-

ideen  

auf Seiten 
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Werd & Weber Verlag AG
Gwattstrasse 144

CH-3645 Thun / Gwatt

www.tinboutic.ch

  ORIGINELL   
Geschenk eindosen

Samstag,  

15. & 22. Dezember,  

Bälliz 44, Thun

Inserat mitbringen = 1x gratis verpacken 

Einkaufsgutschein
30 %

Gutschein
1x gratis verpacken

Einkaufsgutschein 
CHF 10.–

Bei Abgabe dieses
Gutscheins erhalten Sie 

10 % auf jeden Lagerring 
der Bijouterie BLÄUER.

Nicht kumulierbar. Ausgenommen 
Sonderanfertigungen.

Gültig bis 31.12.2018.

Weihnachts- aktion 2018

Gutschein
10 %

✁
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Einkaufsgutscheine

Für Mitglieder IGT 
Innenstadt-Genossenschaft 
Thun zusätzlich 5% Rabatt.*

*Nicht  

kumulierbar 

mit dem 

Kombi-Rabatt.

Stehen Sie im Rampenlicht! Mit einer Publi  reportage. Egal ob Firmenjubiläum, 
«Tag der  of fe nen Tür», Eröffnungen, Veranstaltungen, Aus stel lungen, Umbauten 
und Umzüge, Ge schäfts  über nahmen, Ver kaufsför derungs ak tio nen oder Neu-
heiten. Bestimmen Sie das Thema. Der Verlag hat bei diesen Texten ein Mit-
spracherecht. Es gibt verschiedene Layoutmöglichkeiten. Verlangen Sie unsere 
Unterlagen.

 Text/Bild angeliefert  Text /Bild 
  Werd & Weber Verlag AG
1 Doppelseite (4500*) Fr. 3110.– Fr. 3690.–
1 Seite (2250*) Fr. 1860.– Fr. 2290.–
1/2 Seite (900*) Fr. 1030.– Fr. 1390.–
* Maximale Anzahl Zeichen inkl. Leerzeichen

Bei allen Publireportagen gilt: –  Titel: max. 60 Zeichen, inkl. Leerzeichen  
(bei 1/2 Seite max. 30 Zeichen, inkl. Leerzeichen)

 –  Lead: max. 250 Zeichen, inkl. Leerzeichen  
(bei 1/2 Seite max. 100 Zeichen, inkl. Leerzeichen)

	 –	 	Bilder:	mind.	300dpi	Auflösung
 –  Logos: als vektorisierte EPS-Dateien
 –   Verlangen Sie unsere Layoutvorgaben.

Das Spezialangebot für Vereine. Präsentieren Sie Ihren Verein und gewinnen Sie 
neue Mitglie der oder informieren Sie über Ihre Aktivitäten. An for de rungen an 
Textmaterial: Gute Lesbarkeit, mit Koordinaten. Bilder: Mindestens 300dpi 
Auflösung,	Logos	als	EPS-Dateien	(vektorisiert).

1/4 Seite  600* Fr. 300.–
1/2 Seite 1500* Fr. 610.–
1/1 Seite 2200* Fr. 1200.–
* Maximale Anzahl Zeichen inkl. Leerzeichen

Alle Preise exkl. MwSt.

Preisanpassungen vorbehalten
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Fit und vital durch den Sommer – 
mit Hilfe unserer Hausspezialitäten
Die meisten Menschen verbinden mit den Sommermonaten schönste Erlebnisse in der Natur, 
Badeplausch mit der ganzen Familie, Sonnenbaden im Liegestuhl, sportliche Aktivitäten in 
den Bergen, lange Sommerabende auf dem Balkon mit Freunden und vieles mehr.

Für ein ungetrübtes und langanhalten­
des Sommervergnügen empfehlen wir 
Ihnen unsere Hausspezialitäten. 

Warum Hausspezialitäten?
Ein Fertigpräparat deckt unserer An­
sicht nach nicht immer alle Aspekte 
des Kundenwunsches ab. Aus diesem 
Grund haben wir eigene Präparate aus 
natürlichen Inhaltsstoffen entwickelt. 
Unser Team kennt sich gut aus bei der 
Behandlung von lästigen Störfaktoren 
und Krankheiten mit Naturprodukten. 

Frauenthemen im Sommer
In der Badesaison leiden viele Frauen 
an Vaginalinfektionen wie z. B. Scheiden­
pilz oder Blasenentzündung. Das kann 
sehr unangenehm werden und Ihnen 
das warme Sommer­Wochenende ver­
derben. In unserem breiten Hausspezia­
litäten­Sortiment führen wir Produkte zur 
Vorbeugung solcher Beschwerden, aber 
auch zur Behandlung akuter  Leiden. 

Unsere Vaginalprodukte enthalten 
natürliche Inhaltstoffe: Hochwertige Öle, 
spagyrische Essenzen und ätherische 
Öle werden aufeinander abgestimmt, 
um die Schleimhaut zu regenerieren und 
gegen Infektionen zu wirken. Die Vaginal­ 
Ovula und Cremen produzieren wir in 
unserem modernen, hauseigenen  Labor.

Erste Hilfe für die Wanderung
Damit Sie für jeden Wandertrip optimal 
ausgerüstet sind, empfehlen wir Ihnen, 
unseren Erste­Hilfe­Spray im Rucksack 
mitzunehmen. Die Kombination aus Ar­
nika, Wallwurz, Ringelblume und weite­
ren Essenzen kann bei Verstauchungen, 
Verrenkungen, Prellungen,  Schürfungen 

Bälliz Apotheke + Drogerie AG
Bälliz 42, 3600 Thun, Tel. 033 225 14 25 

info@baelliz.ch, www.baelliz.ch

und leichten Verbrennungen zur schnel­
leren Heilung der Verletzung führen. 
Auch von Insektenstichen  werden Sie im 
Sommer nicht verschont bleiben. Um 
den Juckreiz und die Schwellung eines 
Stichs rasch zu lindern, haben wir unse­
ren Insektenstich­Roll­on entwickelt. 
Eine kinderfreundliche Mischung aus 
ausgewählten spagyrischen Essenzen 
und ätherischen Ölen.

Muskelverspannungen und Muskel-
kater
Nach einer längeren Belastung des Bewe­
gungsapparats, z. B. nach einer Bike­ Tour, 
sind die Muskeln erschöpft und manch­
mal sogar zu stark strapaziert, was zu klei­
nen Muskelfaserrissen führen kann. Im 
Volksmund spricht man von einem «Mus­
kelkater». Damit sich Ihre Muskulatur gut 
regeneriert, haben wir eine Rezeptur aus 
chinesischen Kräutern und ätherischen 
Ölen zusammengestellt, welche die Wir­
kung zusätzlich unterstützt und ange­
nehm duftet. Unsere Emulsionen sind frei 
von synthetischen Duft­, Farb­ und Kon­

servierungsstoffen und enthalten keine 
Mineralöle wie Paraffine oder Vaseline. 

Müde und schwere Beine durch die 
Hitze
Aufgeschwollene, schwere und schmer­
zende Beine nach einem heissen Som­
mertag sind Ihnen bekannt? Dann ha­
ben wir das Richtige für Sie. Der Extrakt 
Pycnogenol, der aus der Pinienrinde 
stammt, stärkt die Venenwände und 
verbessert die Durchblutung und Sauer­
stoffversorgung der kleinsten Gefässe 
in Ihrem Körper. Dadurch werden venö se 
Schwellungen an den Beinen reduziert 
und das Schweregefühl gemindert.

Individuelle Mischungen 
Wir stellen für Sie auch individuelle Mi­
schungen von Spagyrik, HCK­Vitalstof­
fen (Vitamine, Mineralstoffe, Spurenele­
mente), Bachblüten und anderen Natur­
heilmitteln her. Kommen Sie vorbei und 
fragen Sie uns, wir beraten Sie gerne!

Text und Quelle: vitagate,  
Bälliz Apotheke + Drogerie AG 

Bild: pixabay

Venenmesswoche 6. – 11. Juli 2020
Ihre Venenfunktion (Durchblutung) wird durch eine schmerzlose Messung 
(Licht-Reflexions-Rheographie) ermittelt. Die Messung dauert ungefähr 
15  Minuten.
Ohne Voranmeldung Aktionspreis CHF 45.– statt CHF 60.–

372/20 | ThunMagazin 

V
E

R
E

IN
EKurse ab August 2020

Bewegung – Gemeinschaft - Gesundheit
Aktiv Ü60 * Bodytoning * Antara * Rückentraining * Qi Gong * 
Hatha Yoga * Stimmtraining für Frauen

Sprachen
Englisch * Spanisch * Italienisch * Deutsch als Zweitsprache * 
Prüfungsvorbereitung TELC

Musik – Tanz
Jodeln * Blockflötenorchester * Flamenco * Liebhaber-Or­
chester Marktgasse 17 

3600 Thun
www.vhs­thun.ch

Schloss Spiez – Kunst ausstellung Dürrenmatt! 4. Juli bis 25. Oktober 2020
Dürrenmatt als Zeichner und Maler 
Ein Bildwerk zwischen Mythos und Wissenschaft

Der Schriftsteller Friedrich Dürrenmatt (1921 – 1990) hat ein 
umfangreiches bildnerisches Werk hinterlassen. Die 
Kunstausstellung im Schloss Spiez zeigt eine repräsentative 
Auswahl der grafischen und zeichnerischen Arbeiten des Au­
tors. Als Leitmotiv wird das Spannungsverhältnis von Mythos 
und Wissenschaft in mehreren thematischen Dimensionen 
sichtbar gemacht. Dürrenmatts Bilder und Zeichnungen wer­
den in den Kontext ihrer geschichtlichen, naturwissenschaft­
lichen, theologischen und ethischen Bezüge eingebettet.

Schloss Spiez
Öffnungszeiten: 

Mo 14 – 17 Uhr, 
Di – So 10 – 17 Uhr / 

Juli & August bis 18 Uhr
admin@schloss-

spiez.ch, 033 654 15 06
www.schloss­spiez.ch

Selbsthilfe BE – Beratungszentrum Thun: Gemeinsam weiterkommen
In schwierigen Lebenssituationen, nach  Schicksalsschlägen 
oder während einer lang wierigen Krankheit fühlen sich 
viele Menschen überfordert und alleine. Sie erfahren 
zwar Anteilnahme, aber trotzdem bleibt oft ein Gefühl 
zurück, nicht verstanden zu werden. 

Das ersehnte Gefühl, verstanden zu werden, nicht alleine zu 
sein, erleben viele Betroffene, wenn sie sich einer Selbsthilfe­
gruppe anschliessen. Hier finden Menschen zusammen, die 
dasselbe Schicksal teilen. In regelmässigen Treffen unterstüt­
zen sie sich auf unterschiedlichsten Ebenen, sei dies  moralisch 
oder durch den Austausch von Informationen, Erfahrungen 
und Wissen. 

Damit diese Menschen zusammen finden, gibt es den Verein 
Selbsthilfe BE. Im Beratungszentrum Thun finden sie kosten­
lose Beratung und Unterstützung bei der Suche nach einer 
Gruppe oder beim Aufbau einer eigenen Selbsthilfegruppe.

Im Kanton Bern gibt es rund 250 Selbsthilfe gruppen, davon 
50 in der Region Thun und Berner Oberland. Hier sind zur Zeit 
folgende Gruppen im Aufbau und suchen weitere  Betroffene:

– Chronische Erkrankungen
– Darmkrebs
–  LGBTIQ, Lesbian Gay Bisexual Trans  Intersex Queer
– Myom
– Neurodermitis
– Niereninsuffizienz

Selbsthilfe BE, 
 Beratungszentrum 

Thun
Marktgasse 17

3600 Thun
0848 33 99 00

info@selbsthilfe-be.ch
www.selbsthilfe­be.ch
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Publireportagen

Vereinsmitteilungen

Lassen	Sie	 Ihren	erfolgreichen	Anlass	nochmals	aufleben!	Mit	
einer Fotoreportage und einem Kurz text bieten Sie den 
Leserinnen und Lesern nochmals einen Rückblick auf Ihren 
Event.	Ein	Foto		reporter	begleitet	und	fotografiert	Ihren	Anlass	
und schreibt einen Kurztext von max. 500 Zeichen, Bildlegenden 
max. 100 Zeichen pro Bild. Es werden zwischen 21 bis 27 Bilder 
veröffentlicht. Wir benötigen dazu Ihr Logo als EPS-Datei. Diese 
Doppelseite ist nur einmal pro Jahr buchbar.

1 Doppelseite 420 ×280 mm Fr. 2500.–

175 JAHRE SCHIFFFAHRT THUNERSEE 
IMPRESSIONEN JUBILÄUMSFEIER 

Die «Blüemlere» verlässt die Ländte Thun und 
die Jubiläumsfahrt beginnt.

Die Tische sind festlich gedeckt, die Menükarte 
zur Jubiläumsfahrt ist im Retrolook gestaltet.

Peter Schmid, Leiter Verkaufsregion Bern bei 
Coop, in Begleitung seiner Frau Brigitte.

Peter Stähli, Präsident FC Thun, betritt
 gemeinsam mit seiner Frau Ursula das Schiff.

Adrian und Esther Amstutz werden vom 
Kapitän Hans von Gunten begrüsst.

Zwei ehemalige langjährige Captains beim Fachsim-
peln: Fritz Mürner und Hans von Gunten.

Der Thuner Künstler und Maler des Charity-Gemäl-
des «DS Blümlisalp vor dem Niesen» Knud Jacobsen.

Ein zauberhafter Abend bei schönstem Sommer-
wetter mit eindrücklichen Stimmungen.

Peter Dütschler, Präsident Thunersee Tourismus,
mit Frau Regula.

Der Stadtpräsident von Thun, Hansueli von 
Allmen, zusammen mit seiner Frau Anita.

Michael Lüthi, Leiter BLS Schifffahrt, als Gastgeber
der Jubiläumsfeier mit seiner Frau Renata.

Das Orchester «Salon Rouge» begleitet den 
Apéro mit stimmungsvoller Salonmusik.

Michael Lüthi hält die Eröffnungsrede zur Jubiläums-
fahrt und blickt auf die bewegte Geschichte der
Schifffahrt Berner Oberland zurück.

Thuner Prominente geniessen den Ausblick 
auf den Thunersee.

Am 175. Geburtstag zeigten sich der Thunersee 
und die Schifffahrt von ihrer schönsten Seite.

Warum in die Ferne schweifen? Einen schöneren
Sonnenuntergang gibt es nicht.

Auch Kapitän Hans von Gunten und sein Schiffs-
führer Martin Schöni geniessen den unvergesslichen
Abend.

Das dreigängige Gourmet-Nachtessen begeistert 
die Gäste.

Patrick Aeschbacher, Präsident IGT, verlässt das Schiff
mit seiner Frau Brigitte, der Abend neigt sich seinem
Ende zu.

Das festliche Ambiente, die Rückblicke auf die 175 Jahre Geschichte und 
ein feines Jubiläumsdinner verliehen den einmaligen Anlässen den festlichen
Rahmen.

SAMSTAGE, 31. JULI UND 18. SEPTEMBER 2010

Die BLS Schifffahrt Thunersee lud an zwei Samstagen zur Jubiläumsfahrt
ein. Die zahlreichen Gäste genossen die einmaligen Fahrten in unvergessli-
cher Abendstimmung in guter Gesellschaft.

Der Vorsitzende der Geschäftsleitung der BLS AG,
Bernard Guillelmon, erklärt den Zusammenhang 
zwischen Bahn und Schifffahrt.

Jon Keller, alt Stadtarchivar, präsentiert den Rückblick
auf 175 Jahre Geschichte Schifffahrt Thunersee.

Bilder: Guido Lauper, Spiez
Texte/Layout: Weber AG, Thun

Event-Impressionen



Kombi-Inserate Tarife und Streugebiete 2021
Thun-Magazin | Bödeli / BrienzInfo | Mis Magazin | SpiezInfo

Hinweis

Nicht kumulierbar mit anderen Rabatten. 
Preise exkl. MWSt.

Erscheinungsdaten

Kombitarife ¹⁄¹ Seite ½ Seite ¼ Seite Rabatt Auflage
Thun-Magazin & Bödeli/BrienzInfo CHF 2630.– statt CHF 3280.– CHF 1470.– statt CHF 1830.– CHF 810.– statt CHF 1010.– 20% 86 500

Thun-Magazin & SpiezInfo CHF 2510.– statt CHF 3130.– CHF 1390.– statt CHF 1730.– CHF 760.– statt CHF 950.– 20% 73 100

Thun-Magazin & Mis Magazin CHF 5500.– statt CHF 7330.– CHF 3030.– statt CHF 4030.– CHF 1550.– statt CHF 2060.– 25% 115 600

Thun-Magazin & Bödeli/BrienzInfo & SpiezInfo CHF 2870.– statt CHF 3820.– CHF 1630.– statt CHF 2170.– CHF 930.– statt CHF 1230.– 25% 94 000

Thun-Magazin & Bödeli/BrienzInfo & Mis Magazin CHF 6020.– statt CHF 8020.– CHF 3360.– statt CHF 4470.– CHF 1760.– statt CHF 2350.– 25% 136 500

Thun-Magazin & Mis Magazin & SpiezInfo CHF 5910.– statt CHF 7870.– CHF 3280.– statt CHF 4370.– CHF 1720.– statt CHF 2290.– 25% 123 100

Thun-Magazin & Bödeli/BrienzInfo & Mis Magazin & SpiezInfo CHF 6000.– statt CHF 8560.– CHF 3370.– statt CHF 4810.– CHF 1800.– statt CHF 2570.– 30% 144 000

Bödeli/BrienzInfo & SpiezInfo CHF 1110.– statt CHF 1230.– CHF 710.– statt CHF 780.– CHF 460.– statt CHF 510.– 10% 28 400

Bödeli/BrienzInfo & Mis Magazin CHF 4350.– statt CHF 5430.– CHF 2470.– statt CHF 3080.– CHF 1300.– statt CHF 1630.– 20% 70 900

Mis Magazin & SpiezInfo CHF 4230.– statt CHF 5280.– CHF 2390.– statt CHF 2980.– CHF 1260.– statt CHF 1570.– 20% 57 500

Bödeli/BrienzInfo & Mis Magazin & SpiezInfo CHF 4480.– statt CHF 5970.– CHF 2570.– statt CHF 3420.– CHF 1390.– statt CHF 1850.– 25% 78 400

Gadmen >
Innertkirchen >

Bleiken

Niederstocken
Oberstocken

Uebeschi

Höfen Amsoldingen

Aeschi

Ebligen

Oberried

Niederried

Ringgenberg

Goldswil

Habkern

Beatenberg

Unterseen
Sundlauenen

Merligen

Gunten

Burgistein

Wattenwil

Wachseldorn
Süderen

Heiligenschwendi

Uetendorf

Buchholterberg

Heimenschwand

Eriz
FahrniHeimberg

Kiesen

Uttigen

Brenzikofen

Horrenbach-Buchen
(H.-B.)

Schwanden

Sigriswil

Teuffenthal

Homberg

Schwendibach

Oberhofen

Krattigen

Wimmis

Reutigen

Gurzelen

Seftigen

Thierachern

Blumenstein

Forst

Pohlern

Längenbühl

Zwieselberg

Planalp
Schwanden

Hofstetten
Brienzwiler

Axalp

Iseltwald

Bönigen

Matten

Wilderswil

Saxeten

Lauterbrunnen

Stechelberg

Wengen

Mürren

Leissigen
Därligen

Gündlischwand

Zweilütschinen

Lütschental

Oberlangenegg
Schwarzenegg

Unterlangenegg

Thun

Interlaken

Brienz

Spiez

Wichtrach

Münsingen

Allmendingen b. Bern

Muri b. Bern
Wabern

Ostermundigen
Boll

Stettlen

Wankdorf

Länggasse
Altstadt

Ittigen
Bremgarten

Worblaufen

Bolligen

Gümligen

Wittigkofen

Rubigen

Fischermätteli

Liebefeld

Weissenbühl
Dalmazi Schlosshalde

Spiegel b. Bern

Belp

Bern

N˚ 3  |  HERB ST 2020 |  BERN |  FR .  12.50

FÜR DESIGNVERLIEBTE UND GENIESSER

M
IS

 M
A

G
A

Z
IN

 –
 F

Ü
R

 D
E

S
IG

N
V

E
R

L
IE

B
T

E
 U

N
D

 G
E

N
IE

S
S

E
R

   
N

˚  3
 

H
erbst 2

0
2

0 
B

E
R

N

GLUTVOLL

Mis Magazin
Nr. 1/21 24.03.2021
Nr. 2/21 30.06.2021
Nr. 3/21 29.09.2021
Nr. 4/21 24.11.2021

NR. 3 | JUNI 2020

Kathrin Schneider 
«Ballett ist eine Lebensschule»
SEITE 6

Denkmal
Der Bonstettenpark  

in neuem Glanz
SEITE 12 

Thun-Panorama
Landschaft als 

 Raumwahrnehmung
SEITE 15 

Smart City Thun 
Ressourcen schonen und 

 Qualität bewahren
SEITE 16

Thun-Magazin
Nr. 1/21 16.03.2021
Nr. 2/21 27.04.2021
Nr. 3/21 15.06.2021
Nr. 4/21 17.08.2021
Nr. 5/21 12.10.2021
Nr. 6/21 23.11.2021

23. Jahrgang November 2019

STEFAN SCHERTENLEIB
Leiter des Migros-Restaurants in Spiez

Offizielles Mitteilungsblatt der Gemeinde Spiez und der Vereine von Einigen/Gwatt, Faulensee, 
Hondrich, Spiezwiler und Spiez.  Erscheint monatlich in allen Haushaltungen.

SpiezInfo
Das SpiezInfo erscheint 
immer am Ende jedes 
Monats.

22. Jahrgang  November 2019

Hans Fuchs-Abächerli
 «Der Wildpark und der  Weihnachtsmarkt  
sind aus  Brienz nicht wegzudenken.»
SEITE 6

23. JAHRGANG | JUNI 2020

Alexandra Krebs
«Nun gilt es alles, was für 2020  
angedacht war, soweit als möglich  
umzuplanen.»
SEITE 6

Bödeli/BrienzInfo
Das Bödeli/BrienzInfo  
erscheint immer am Ende  
 jedes Monats.

Thun-Magazin: 65 600 Ex. brutto

Bödeli/BrienzInfo: 20 900 Ex. brutto

Mis Magazin: 50 000 Ex. netto

SpiezInfo: 7 500 Ex. brutto

Kombi-Auflage: 144 000 Ex.

 

Mit dem Kombi-Angebot 144 000 Haushalte 
 erreichen und profitieren.



Anliefermenge:  65 700 Exemplare
Anlieferadresse:   AVD Goldach AG
 Wareneingang, Frau Karin Wartberger
 Thun-Magazin
 Sulzstrasse 10–12, 9403 Goldach
Preis:  Bis 1 Seite A4 gefalzt auf A5: Pauschal 

Fr. 5920.–  
(inkl. Porto /Einstecken).  
Für umfangreichere Beilagen: 
Verlangen Sie bitte unsere Offerte.

Verteilung
57 727 Exemplare im Amt Thun, inkl. Briefkasten mit  
Stopp-Klebern: Aeschlen, Allmendingen, Am  soldingen, 
Bleiken, Blumenstein, Buchen, Brenzi kofen, Burgi stein, Eriz, 
Fahrni, Forst, Gun ten, Gurzelen, Gwatt, Heiligen schwendi, 
Heim	berg,	Heimen	schwand,	Hil	terfingen,	Höfen,	Hom	berg,	
Hor ren bach-Bu chen, Hünibach, Inner eriz, Ja berg, Kieners rüti, 
Kiesen, Längen bühl, Merligen, Nie der stocken, Ober ho fen, 
Ober  stocken, Pohlern, Reutigen, Ringolds wil, Schwan   den, 
Schwarzen	egg,	Schwen	di	bach,	Seftigen,	Sigriswil,	Steffis-
burg, Süderen, Teuffen thal, Thier  achern, Thun, Tschingel, 
Uebeschi, Ue ten  dorf, Unter lan gen egg, Uttigen, Wach sel  dorn, 
Wattenwil, Wimmis und Zwie selberg. Rund 3000 Ex. liegen in 
den verschie  densten Verkaufs ge schäf ten und Res tau  rants 
der Stadt Thun für Kundinnen und Kunden auf.

4534 Exemplare in Aeschi bei Spiez, Aeschiried, Einigen, 
Faulensee, Hondrich, Krattigen und Spiez.

Verlag/Anzeigenverkauf
Werd & Weber Verlag AG
Gwattstrasse 144, 3645 Thun / Gwatt
thun@weberag.ch, www.weberverlag.ch
Telefon 033 336 55 55, Fax 033 336 55 56

Abonnemente
Das Thun-Magazin kann auch abonniert werden.  
Das Jahresabo kostet Fr. 30.– (inkl. Versand und MwSt.). 
Be stel lung beim Verlag.

Herausgeber
Stadt Thun in Zu sam men arbeit mit der Innen stadt-
Genossenschaft Thun und Thun Tou rismus. Das Magazin prä-
sentiert die Attraktivität der Stadt und des Wirtschaft raumes 
Thun mit ihren vielfältigen Facetten. Es bietet eine ideale 
Kommunikationsplattform für das regionale Gewerbe, Vereine, 
Gesellschaften und Organisationen. Es dient zur Vertrauens- 
und Verständnisförderung zwischen Behörden und 
Bevölkerung, in dem das Magazin als Informations- und 
PR-Mittel für die behördliche Berichterstattung genutzt wird.

Technische Daten, Druckunterlagen
Format:  210 × 280mm
Beschnitt (4. UG):  + 3 mm pro Aussenrand
Satzspiegel:  178 ×260mm
Druckverfahren:  Rollenoffset
Raster:  70er
Farbskala:  Europaskala (CMYK)
Druck:   AVD Goldach AG, Goldach,
 www.avd.ch

Druckunterlagen
Digitale Daten in folgenden Formaten: 
–  QuarkXPress, InDesign, Illustrator, Freehand (andere Layout-

Pro gram me auf An frage).  
Bitte alle verwendeten Schriften und Digital bilder mitliefern. 

–  High-End-PDF	in	Druck	auflösung	mit	Schriften	intergriert	
und 3mm Beschnitt (bei randabfallenden Anzeigen).

–  Bilddateien (TIFF, EPS, JPEG) mit mindestens 300dpi 
Auflösung	im	Vierfarben-Modus	(CMYK).	JPEG	in	max.	
Qualität.

–  Logos als EPS-Dateien (vektorisiert)
–  Anlieferung auf CD oder per E-Mail (mit Ver merk «Thun» mit 

Aus ga ben-Nr. Bitte PDF-File oder Farbausdruck beilegen).

Druckunterlagen-Herstellung
Die Gestaltung von Anzeigen nach Original vor lagen oder Fotos 
sowie ab Word-Dateien ist im Anzeigenpreis in begriffen.

Bildateien für zu erstellende Druckunterlagen müssen in TIFF, 
JPEG,	oder	EPS	mit	einer	Aufl	ö	sung	von	mindestens	300	dpi	
gespeichert sein.

Datenanlieferung
Werd & Weber Verlag AG, Thun-Magazin,  
Gwattstrasse 144, 3645 Thun/Gwatt
Telefon 033 336 55 55, Fax 033 336 55 56, 
thun@weberag.ch 
Gerne senden wir Ihnen auch die Zugangsdaten  für unseren 
FTP-Server. Anfragen bei thun@weberag.ch

Prospektbeilagen
Anlieferung:  Drei Wochen vor dem Erscheinungs-

termin, un ver schränkt, unbandiert,  
abgestapelt auf Euro pa let ten, Titel-
seite nach oben.

weiterung von Abschlüssen hat der Auftraggeber An spruch auf rückwir-
kenden Rabatt nach Abschluss des Auf trags. Je der An zeigenauftrag ist 
grundsätzlich nur für An zeigen eines einzigen Auftraggebers bestimmt. 
Bei Anzeigen auf trä gen von kommissionsberechtigten Wer be agen turen 
und Mediaagenturen wird eine Be ra ter  kom mission (BK) von 5% vom 
Rechnungsnetto gewährt.

7. Druckfehler/fehlerhafte Daten
Druckfehler, die den Sinn der Anzeige nicht entstellen, berechtigen nicht 
zu Preisnachlässen. Für Inserate, die durch ungeeignete Druckunterlagen 
bzw.	Grafiken	nicht	einwandfrei	erscheinen,	kann	keine	Haftung	übernom-
men werden. Ersatz oder Preis re duk tion kann nur geltend gemacht wer-
den, wenn die Anzeige durch grössere Män gel in der technischen 
Wiedergabe ihre Werbe wir kung verliert (technisch bedingte Ab wei chun-
gen in der Farb ge bung oder Passerdifferenzen ausgenommen).

8. Gut zum Druck
Probeabzüge oder nach Vereinbarung PDF-Proofs werden auf Wunsch 
geliefert, sofern die Druckunterlagen termingerecht vorhanden sind. Für 
Korrekturen ist der Auftraggeber verantwortlich. Wird ein Proof nicht 
fristgemäss zurückgesandt, so gilt die Genehmigung zum Druck als 
erteilt. Inhaltliche Korrekturen und aufwändige Änderungen nach dem 
ersten Gut zum Druck werden nach Aufwand verrechnet.

9. Geistiges Eigentum
Der Auftraggeber anerkennt das Urheberrecht des Ver lags an den vom 
Verlag individuell gestalteten In se ra ten. Soweit der Auf traggeber seinen 
	vertraglichen	 Ver	pflich	tungen	 nachkommt,	 ist	 ihm	 die	 Nutzung	 daran	
er laubt. Nicht autorisierte Bearbeitung und Ver wertung von abgedruck-
ten  oder auf Online-Diensten eingespiesenen Inseraten durch Dritte ist 
unzulässig und wird vom Inserenten untersagt. Dieser überträgt dem 
Verlag das Recht, mit geeigneten Mitteln vorzugehen.

10. Zahlungsfrist
30 Tage nach Erhalt der Rechnung ohne Skonto. Die Fakturierung der 
Inserate erfolgt nach Erscheinen jeder Ausgabe, sofern nichts anderes 
vereinbart ist. Bei Be trei bung, Nachlass oder Konkurs sind Rabatt ver-
gü tun gen und Vermittlerprovisionen hinfällig.

11. Beleglieferung
Der Auftraggeber erhält 1 Belegexemplar mit der Rech nung.

12. Reklamationen
Werden bis 10 Tage nach Erscheinen der Anzeige angenommen und sind 
an den Verlag zu richten.

13. Vorzeitige Vertragsauflösung
Stellt ein Titel während der Vertragsdauer sein Er schei nen ein, kann der 
Verlag	ohne	Ersatz	ver	pflich	tung	vom	Ver	trag	zurücktreten.	Der	Auftrag-
geber ist damit nicht von der Bezahlung der erschienenen Inserate ent-
bunden.

14. Mehrwertsteuer
Alle Preise verstehen sich zuzüglich 7.7% MwSt. 

15. Gerichtsstand
Ausschliesslicher Gerichtsstand ist Thun.

1. Anwendbarkeit
Dieser Tarif ist für alle Insertionsaufträge verbindlich, so fern keine ande  ren 
schriftlichen Vereinbarungen ge troffen wurden.

2. Publikation von Anzeigen
Der Verlag behält sich das Recht vor, Anzeigen abzulehnen. Für den Inhalt 
einer Anzeige ist der Auftraggeber voll verantwortlich. Wird der Verlag 
von	 Dritten	 haftbar	 ge	macht,	 verpflichtet	 sich	 der	 Auftraggeber,	 den	
Verlag von allen Ansprüchen und Kosten freizustellen.

2.1. Politische Veröffentlichungen
Politische Veröffentlichungen müssen generell den Na men der für das 
Inserat verantwortlichen natürlichen oder juristischen Person, bei Gruppen 
ohne eigene Rechts per sönlichkeit den Namen mindestens einer  verant-
wortlichen Person enthalten.
Nicht zulässig sind: 
–  Inserate zu städtischen Abstimmungen und Wahlen, kürzer als vier 

Wochen vor dem Abstimmungs- oder Wahltermin
–  Publireportagen/redaktionelle Artikel zu städtischen Ab stim mun gen 

und  Wahlen, kürzer als vier Wochen vor dem Ab stim mungs- oder 
Wahltermin

Zulässig sind:
–  Ankündigungen von politischen Veranstaltungen, wie Vor trä gen und 

Orientierungsversammlungen 
–  Inserate für oder gegen die Unterzeichnung von Ini tia tiven, Re fe renden 

und Petitionen
–  Organisatorische Hinweise auf Wahlen und Ab stim mun gen von Bund, 

Kanton, Amtsbezirk und Stadt, ohne in haltliche Pro pa ganda

3. Bestellung, Änderung und Sistierung von Anzeigen
Bitte in schriftlicher Form an den Verlag. Änderungen und Sis tierungen 
sind bis Inseratenschluss ohne Kostenfolge möglich. Unkosten für bereits 
bearbeitetes Material werden verrechnet. Bei telefonischer Durchgabe 
von Dispositionen kann keine Gewähr übernom men  werden. Für Aufträge, 
die durch  hö here Ge walt nicht vereinbarungsgemäss erscheinen, kann 
der Verlag keine Haftung übernehmen. Das Verschie bungs recht bleibt 
grund sätzlich vorbehalten.

4. Platzierungen
Platzierungswünsche werden nach Möglichkeit berücksichtigt, sind aber 
unverbindlich.	 Platzierungs	vor	schrif	ten	 sind	 zuschlagspflichtig	 (+10%).	
Verschiebungen in nerhalb der Ausgabe aus technischen Gründen müs-
sen unter Verzicht auf den Zuschlag vorbehalten werden.

5. Gestaltung
Anzeigen müssen vom redaktionellen Inhalt unterschieden werden kön nen. 
Der Verlag behält sich bei Bedarf das Recht vor, den Hinweis «Anzeige» 
anzubringen. Logo und Name der Zeitschrift dürfen nur mit schriftli chem 
Ein verständnis des Verlags verwendet werden.

6. Rabatte
Wiederholungsrabatte gelten für ein Jahr ab Erscheinen des 1. Inserats 
und eine Firma sowie für gleiche An zei ge grössen (Texte und Sujets dürfen 
geändert werden, wenn es sich um Voll druck material handelt). Mehr- 
oder Minderbezüge gegenüber dem vereinbarten Quan  tum werden 
durch Gutschriften bzw. Last schriften ausgeglichen. Unbenutzte Mengen 
können nicht auf das folgende Abschlussjahr übertragen werden. Bei Er -

Geschäftsbedingungen




